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॥ मस्तक के फोडे का उपाय ॥ । ! 

एक फोडा सिरके तालु पर होता है उसकी घरत यह है | 

कि पोस्त के दाने की बराबर होता है और उसके आस पास | 
| हथेली के बराबर स्याही होती है ओर बह स्याही हवाकफे सह- || 
|| श्‌ दोडती है ओर जहरबाद से संवध रखतीहे यहाँ तक ये. 
| फैलता हैं के सब शरार साह हांजाता है और वहरागा बार ॥ 
|| इस तसवीर फे ताक में फाडाह पहुर या आठ पहर के पीछे मत्यु | 
|| औए जो इस तसवीर के गाव में के निकट पहुँच जाता है ॥ परंतु | 
|| गदीन स्थाई की इूँइ है वहीं कोई इलाज करनेवाला अच्छा || 
फोर्डका निशान है आर जा जराह मिल जाता है तो निस्स॥| 
| सफेदाद वही फाी उन जाना देह आराम होजाता है यह स्याही | 
| कंठ से नीचे न उतरी . होये तो 

चिकित्सा करने से आराम हो | 
जाता है ओर जो स्याही केंठ से | 
नीचे उतर आई होय तो इलाज 
करना न बाहिय और फोडका 
निशान नीचे लिखी तसबौर में ५ 
वि 2:25 5 ...759+ देखलों इसकी चिकित्सा इस ह 
| प्रकार से की जांती है के पहले सरेरू नस की फस्त खोले | 


एसचसकत्टसम्प पर 
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| (४२ ) ु 
। “ पन््रह तोले रुषिर निकाल ओर फरद के बाद पमन 
॥ कराने क्यों कि यह रोग दिल अथीत हृदय को हानिकर- 
नि वाला होताहै ऐसा नहे कि नीचे उतर आबे इस रोग्मेंबमन 
॥ कराना उचित है ॥ 
। नुसखा वन कराने का । 
॥  सिरका १०तोले, लाल बूरा २ तोले, मेंनफल ६ माशे इन 
॥| सबको दोसेर जल में ओटावे जब आधा जल बाकी रहजाय तब 
|| ठंडा कर रखले फिर इसको दो तथा तीन वारतमें पिलादे तो वमन 
। हो जायगी ओरउस फोडे पर तथा उस स्याही पर ते जाव लगावे 
॥ तथा प्लास्टर रखेजबं छाला पडजाय तो दूसरे दिन प्रातःकाल 
॥किसमय काट डाले फिर ऐसा मरहम लगावे कि जिसमें घाव भर 
| जाय और खूब मवाद निकृछ जावे ॥ 
| .. उसखा मरहम 
||. नीलाथोथा १ ताला,जंगाल हरा ? तोले,तबाक्िया हरताल 
॥६ माशे, इन सब को महीन पीसकर सुहागा चौकिया ९ तोले 
॥बिरोजा तर ४ तोले, फिव्किरी १ तोले, आंवाहलदी ९ तोले, 
// हने सबको भी पीसकर फिर सबको बिरोजे में मिलावे फिर 
जिसमें मौका घ्त ४ तोले थोडा २ फरके मिलाबे फ़िर ब्रांडी 
शराब तथा देश सिरके से इस मरहम को खूब धोकर घाव पर 
लगावे जब वो घाव सुरखी पर आआाजाय तब दूसरी परहम 
. ॥ लगाना चाहिये ॥ ले 





है 
। 
५ 
है; 


इसरी मरहप 


|... काले तिलका तेल 5। सेर लेकर गरमकरे फिर आदमी के 
॥ पर की ही २ तोले, नीमके पते २ तोले हन दोनों को तेल 
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(३) 
में डाल कर जलावे जब जल जाय तब निकाछ डाले पीछे दो 
ताले मोम मिलावे ओर मुदर्सिंग ६ माशे सफेदा काशकारी ६ ॥ 
माशे, इन सबको पृथक एथक्‌ पीस छानकर प्रथक्‌ पृथक्‌ उस 
तेलमें डाले और मंदी झ्आागपर पकाकर चाशनी करे जब उस |॥ 
चाशनी का तार बंधने लगे तो ग्रफीम छः माशे मिलावै जब 
अफीम उसमें मिलजावे तब उतार कर ठंडा करकेरख छोडफिर: 
इस मरहम को उस घाव पर लगांबे ओर देखे कि किसी ओर 
सूजन तो नहीं है ओर जो सूजन होय तो उस सूजन पर ॥ 
यह लेप लगावे। 
लेपकी विधि 
सोरंजान कडवा ६ माशे, नाखूना १ तोले, अमलूतास का || 
गूदार तोले, बावूने के फूल १ तोछे. अफीम दो माशे इन सब ॥ 
को हरी मकोय के रसमें पीसकर गुनगुना कर के लगावे फिर ॥ 
दो चार दिनके पीछे फिर उसको देखे कि उस घाव से पीव 
निकलता है या पानी निकछता है जो पानी निकलता हो तो | 
मरहम लगाना बाहिये ॥ ; 
अन्यमरहम | 
पहित गुलाव के फूलों का १९ तोले तेल गरम करे ओर ॥ 
पीला- मोम २ तोले उसमें डालकर पिघलावे फिर सेलखडी २ | 
माशे, ससकपूर , उऊक्ृेदा काशगारी २ माशेः:सुदोसेग २ ॥ 
माशे, हर्ग! के #इके छिलके की मस्म ३ माशे। नीलाथीथा | 
जहा हुआ ८ रह) इन सबको पीस छान कर उस तेल में | 
मिल्ला5 जय मोढी बाशनी हो जाय तो नीचे उतार लेवे ओर 
ठंडा करके घावपर सगांवे ओर जो यह फोडा मुसलमान के। 
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माथे में होय तो उसको हलवान के माँस का शाखा और 
रोटी खिलाना चाहिये ओर हिन्दूकी गूंगकी दालरोटा ।खलाना 
चाहियेओर खटाई लालमिर्च आदि सबसे परहेज करना चाहिये 
ओर जो इस दवा के लगाने से पानी निकलना बंद न हो तो 
इसकी चिकित्सा करना छोडदेऔर जानले के यह फोड़ा जहर 
॥ बाद का है। आदि में छाला प्रगय होवे तो उसमें चीरादेवेः और 
| दो तीन दिन तक नीमके पत्ते बांधे पीछे यह मरहम लगावे । 
क मरहम की विधि के कल 
|. पाहिछ ११ तोले गुलाव के फूलों का तेछ गरम करे फिर 
| उसमें नीम के पत्ता का रस ४ माशे, वकायन के पत्तों का रस 
॥ ४ माशे; बरके पत्तों रत ४ माशे हरे अमलतास के पत्तों 
|| का रस ४ साशे हरे आमले का रस चार माशे इन सब रसेंको 
| उस तेलमें. मिलावे जब रस जलूजाय और तेल मात्र रहजाय 
| ऊपर लिखे फोर्ड का निशान तब पीछा मोम ९ तोले, सफेद 
का  ईन्सी प्ोम ९ तोले डाले फिर सफेदा 
तस्वीर में देखहो। .* पीछे! सरदासंग ४_ माशे; 
दम्मुल अखबेन ४ माशे;नीला 
, थाथा ४ रत्ती इनसबको महींन 
पीस कर उस तेल में पिलांबे 
रा : जब चाशनी हो जाय तब 
। ः रा! रे रु उतारले फिर उसको घाव पर | 
3 के , लगावे और एक फ्रोडा माथे 
5 परतथा कनपटी पर तथा गुदा 
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" बज न 57. पर ऐसा होताहै कि उससें 
|| हे भय नहीं होता यातो वो आपही फूटकर अच्छे हो || 
[तह या चीरने वा मरहम लगाने से अच्छे बनवा मरहम लगाने से अच्छे होजाते | 





है| _ (५४) 
' हैं ऐसे सब प्रकार के फोडों के बारते वहुतअच्छाअच्छी दोचार 
' मरह इस ग्रेथ के अतमें लिखेंगे जो सवप्रकार के फोडों और | 
घावों को वहुत जल्दी अच्छा कर देती है ओर एक रोग 
सिरमें यह होताहैकि बहुतसी छोटी २फुन्सी होकर सिरमेंसे पानी | 
| निकलता है और जहां वह पानी लगजाता है वहां छत्तासा 
| होजाता है और वह पानी चेपदार गोंद के पानी के सदृश | 
होताहै इन फासियें का स्थान इस नीचे लिखी तसबीर में क्‍ 
समझ ढेंना उक्क रोग पर नोचे लिखी मरहम ढगाना चाहिये ॥ | 
हे ## मरहम की विधि ## हि 
 गांका घत छुला हुआ झाधपाव, कबला ९ माश कालो- 
चे के माशे, सिगरफ २ माशे, इन सवको पीस छीनकर उस 
में मिलांवे फिर उस घी को एक रातभर ओसम धर रख्खे 
सरे दिन उन फुंसियों पर लगाबे परंतु इस दवा के लगाने | 
| से पाहिले उस स्थान को गरम जलसे सांभर मिलाकर धोडाले 
| फिर उस मरहम को लगाये इसी तरह सात - दिन तक़ मरहम 
लगावेतो आराम होजायगा औरजो इससे आराम न होवे तो 
रा छः माशे, अजवायन खुरासानी; पान वंगला मसाले 
हित चारनग पहिले मरहम की दवाइयां उसमें मिलावे फिर 
सॉमर नमक और गरम जलसे धोके यही मरहम लगावै और | 


पि । 


| नीचे [लिखी दवा पिलावे | 
#8 नुसखा पीनेका # का 
भुलावके इल ४ माशे, मुनक्का ७ दाने, वनफशा के फूल 

६ माशे, सूखी मकाय ६ माशे, इन सबका रात को पानी | 
हा 


न लर अपर नि क ओ पआ 2 के 


सनम 





? 3 


श्र 
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हल आल नह 8 अल कक अन्की लट तट पद 


के 


भेगोदे ओर सबेरेही ओदाकर छानले फिर इसमें १ 
मिश्री मिलाकर पिलाबे ओर चोथे दिन यह दवाई देवे ॥ 


कारक 





अभन्‍्ग्गी 















(६) - 
# नुसखा दूसरा # 

सफेद चीनी का सत २ माशे लेकर षक तोले | 
॥ मिलाकर पिलाबे इसके पीनेसे बमन होंगी ओर दस्त भी हो | 
॥ गा और दोपहर के बाद ऐसा भोजन करावे कि जो अवगुण 
| नकरे फ़िर हूसरे दिन यह दवाई देवे ॥ 
है # नुसखा # 
४ वीह दाना १ माशे, रेशा 'खतमी ४ माशे,मिश्री एक तो | 
॥ ले इनका शरबंत तथा लुआव पनाकर पिलाबे जब मवाद नि- 
है| कल जाये तव आराम होजाबेगा ॥ 
ह . . # गलेके फोडेका यत्न ४ 
| .._ एक फोडा गे में होता है सरत उसकी यह है कि पहले 
, तो सूरत सी मारूम होतीहै उसवक्त उसके घरके लोग तथा 
| 0] डरुप अपनी मतके अबुसार सुनी सुनाई दवाई तथा से- 
॥ फादिक करतेहं जब ये पांच चार दिन काहो जाता है तबउस- 
| में पीडा और जलन पैदा होती है तब हकीम के पास जाते हैं 
॥| जब उस पीड़ा के कारण ज्वर होता है तब बहुत से मूर्ख हकीम 
| उसकी अमल देते हैं जब उससे ऊँच नहीं होता तव जरसीह को 
_॥| अलाते हैं और कोई जर्राह भी ऐसा मूर्ख होता है कि उस सूजन 

| 'र तैल लेप लगा देता है तो उस्सेभी रोगी को कष्ट पहुंचता हे 
|| भोर जब यह सूजन पैदा होती हैं उसबक्त' इसकी सूरत कछुए 
| पीसी होतीहैफिर भिंडकेछत्तेके समान हो जाताहै इसका निश 
॥ _.प लिखी तसबीर में समझे लेना इस रांगपर ऐसा ले 
|| गाना चाहिये जो इस जो नरम करे और इसको फोड़कर 
| यह है॥ 



























(७) _ 





मुसखा ऐप । 

॥ इस फे गले भें फोढा है प्रथथ सूजनती बाल छड ९ तोले, 

। क्‍ फोडा हो ज्ञाता है । : नागरमोथा ६ माशे, रेबंद 

: कक ० खताई ६ माशे नान .६ 

: . (छआऔ : माशे, उसके रुमी ६ माशे 

॥ यरज अमलतासका यूदा २ तोले 
0 ली इन्‌ सबको हरी मकोय के 

_. डक अक में पीसकर ग्ुन गुना 

// रे हि लेप करे ओर सरेरू नसकी 





रु 2284 (८4 2) किम अ 5 ज्‌ हर 
छा हि १2 हे फ्स्त खोलें जब उस. फोडे 


की सूरत बदल जावे तब 
वह मरहम छगावे जो 
पहिले वर्शन की गई है ॥। 





नुसखा 
॥ .नानपाव का गूदा ५ तोले लेकर बकरी के दूध में मिगोंदे 
॥| फिर उसको निवोड कर खरल करे ओर उसमें दम्मुल अखवेंन 
|| केसर अजरूत, अफीमय सब दवा छः छः माशे ओर शहत ४ 
॥ ताले मुर्गीके ३ अडेकी जी इनसबकोी एकत्र कर खरल करे 
॥ और फोडा जहां तक फेला हो उतना ही बडा एक फाया बना 
.॥ कर उसपर इस दवाकी लगाकर इस फाये को फ़ोडे पर लगादे 
| जब उसमें छींडडे दीखें तो काटकर निकाल देवे जबफोडाला 
| हो जाय ओर उसमें से दुगेध न आपे तब इस दवाको वंब 

| ओर ये मरहम छरूंगाना शुरू करें ॥ ह 


कारक विधि 
गुलाव के फूलों का तेल गरम करके उसमें रत्न जोति * तो 
५ है 77०2७ 2०3.-०332०७-०:०:2 2५०2-००: 0 :: 22०. >>. 33 





| ले डाले जब उस्का रंग कबूतर के रुधिरके समान हो जाबे तब | 


33 
2 ३५, 


उल्‍्को छानले फिर उसमें पोम र तोले, नीला थोथा १ रत्ती मि- 


झावै और इस्में १ तोले जेतृन का देल मिलाकर रखछोडे और ह# 
उसघाब पर लगावे और इस रोगवाले बन॒ष्य को धोवा मूंगकी | 
दाल ओर रोटी खिलाना चाहिये एक सेर पानी को ओटांवे । 
जब आधापानी जल जांबे तब ठंडा करके रखदोडें फिर प्यास 
लगे जब इसी पानी को पिलावि कच्चा पानी न पिलाबवे ॥ ॥ 
#8 कानकी लोके फोडे का यत्न # ह 
|... एक फोडा कानकी लोके पास होता है इसमें केबठ सजन | 
की गांठसी होती है पीछे पककर फोडा होजाता है इस फोडेका | 
निशान नीचे लिखी तसबीर में है देखलेनाइस फोडेकी चिकित्सा # 
इस प्रकार करनीचाहिये कि पू- इसतसवीरके कानकी छो के नौचेफों- || 
हल इसप एसा दवालगाबाजि ह है फानक पास स्पाहा का !' 
ससेये फोडा नरम होजाबे क्‍यों हे ट ५ 
कि जो इस कृच्चेफोडेमेंचीराल्गा 
या जाबतो अपयश होता है अ- 
थांत रोग बढजाता है इस लिये 
चार दिनकी द्री होजाय तो ष्छ् हर 0 ) रु टच 22८ 
थे डरनहीं परन्तु पकेपर चीरादेने मु के, पे 
से रोगकी बहुतजरू शान्ति हो ३00 ४ 
तीह ओर पहले छगाने की दवा... 07 व 
ही 2 पं जीय 





.. # नुसला # । 
शहतूत के पत्ते २ तोले, नीम के पत्ते ?तोले,सफेद प्याज १ 


हर 
है 






















! (९) 
] तोले, सांभर नॉन ६ माशे इन सबका महीन पीस गरम करके 
॥ लगावे जो इस दवा के लगाने से फट्जाय तो बहुत अच्छा है ! 
हीं तो इसको नश्तर,से चीरदेवे अथवा. जैसा समय पर उपित 
' ह समझे वेसाकरे, फिर यह मरहस लगावे- | 
रे मरहम की. विधि 
ह सरसों का तेल ७ तोले लेकर आग पर गरमकरे फिर इसमें ६ 
१ पीला मोम १ तोले, खपरिया २ तोले, उरद का आशा २ तोले ॥ 


५ फोडेपर लगायें और जो इस मरहम से आराम नहों तो बह 

॥ मरहम लगावे कि जिसमें रत्वजोत मिली है ओर जब मांस । 
| बराबर होजावे तब नीचे लिखी काझी मरहम लगाबै॥...* 
२ काली मरहम्‌ ... ः 
२ , - कछृढवा तेल १० तोले सिंदूर ४ तोलें इन्न द्ॉ्नों को लोहे की ४ 


॥ जब इसका तार बँधनेलगे तव उतारकर-ठण्डाकर रखकछेड़े फिर | 
५ सप्य पर लगे और फोडे में चारा देना हो तो चोडा चीरादेबै £ 
अखि का फोड़ा क्योंकि कम चीरा देने से इसमें & 
मवाद रहता है इस बास्‍्ते चोडा । 

चीरा देना अच्छा होता है । ; 
नेत्र के फोडे का यत्न - । 

हट 02202 6. एक फोडा आंख के कोने में ॥ 
दाह यह अपने आप फठजातहे £ 
इस फोडे का निशान इस तस्वीरमें ' 
समझ लेना । 5 





उ्क् 









ड़ 
'न्पअज 
४ 
री पय 2" 
(बीते 8 


8) 
(04) 
६ 
> थे 
श्र हे 
हू 
ध्ज 
द्विः ५० 2. 5६: है, 
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(_१० 


| जिसमें नीलाथोथा ओर जंगाल पडा है वह इस पुस्तक के 
॥ पत्र में बणन करदीगई है जब इसका मवाद निकलजाय तब 


है मरहम लगाने । 
मरहम की विधि... 

| छुँट के दाहिने घुटने की हंडी दो तोले लेवै, घुटने जला 
| कृर निकालडाले और मोम सफ्रेद ६ माशे) सिल्दूर श॒ुजराती 
। चार माशे मिलाकर खूब रगड़ ओर ज्गावे ओर नाक में यह 
५ दवाई सुधाव ३ 
झूघने की दवा 

. ॥। नकजिकती १ तोला, सूखा तमाझू ६ माशे, काली! ३ 

॥ माशें सबको पीसकर उँधावे क्यों।के माद्य ऊपर की ओर झु 

जायगा तो शौप्र आराम होगा क्योंकि यह स्थान नासर कहे 
| और जो इस दवासे आराम नहीं तो ऊंट के दाहिने घुटने की ही 






४ 


| बनाकर रकसे क्योंकि यहचिकित्सा नासूर कीहे ओर यहफेड़ा भी 
: ॥ नाध्रही के भदों मेंसे है दूसरे उपाय से कम आराम होता है। 

क्‍ नेत्रों की बाफनी का यत्न 
एक रोग पलकों में ऐसा होतांहे कि वह पलकके सब बालोंको 
॥ उड़ादेता है ओर पलक ला क पड़जाते हैं इसका इछाज यह है- 
: नुसखा 
॥ तिल का तेल पीने छः्छर्गक लेकर कार्च के पात्र में धरे 
॥ ओर उससमें गुछाव के ताजा फूछ ५ तोले मिलाकर ४० दिन तक 
| रखवा रहनेदे अगर ताजा फूछ न मिे तो सूखे फूलों को 





इस फोड़े की चिकित्सा यह है कि पहले वो मरहम लगावे है. 


॥ बासी पानी में विसकर उसकी बत्ती रक्से ओर उसका फाया 
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(११ ) 
दोसेर पानी में ओटाव जव्आधा पानी रहे तब छान कर फिर 
एक सेर तिल का तेल डाल कर ओदावे जब पानी जल जाय 
घोर तेल मात्र रहजाय तब ठंडा करके सीसीर्म भर रखे इस 
की इकीम लोग रागन बोलते हैं और अकसर बना बनाया 
झत्तारों की दुकानपर मिलतांहे ऐसाशुलरोगन दोमाशे, युर्गी के 
अंडे की सफेदी, दोमाशे, कुलफा के पत्ते दोमाशे, इन सब को 
मिला कर पक पर क्षेप करे ॥ 

है ॥ तुसखा ॥ 

बादाम की मींगी ओरत के दूध में घिस कर लगाया करे॥ 
अथवा अजमोद को सुर्गी के अंडे की सफेदी, में. घिस कर 
लगाया करे अथवा धतूरे के पत्तोंका अर्क ओर भागरेके पत्तों 
का अर्क इने दोनों को मिलाकर इस में सफ़ेद कपडा भिगो 
कर सुखा ले और गोके धी में उस कपड़े की बत्ती बनाकर 
जलावे और मिद्दी के बरतन में उसका काजरू पाड 

कर नित्य प्रति लगाने से सत पलक ठीक होकर असली 

सूरत पर,आजांयंगे॥ ' । । 

दूसरा रोग | 

हस में नेत्र के ऊपर की बाफनी में खपठासा जम जाता है | 

हस रोग के होनेसे पलक भारीहो जातेंहें ओर मेंडे घादर्माकी 

। तरह देखने लगताहै ऐेसेरोगमें आंखोंमे सलाईका फेरना बहुत 


+ गुण करता है ॥ 





नेत्रके नाभर का यत्न । हि 
यह फोडा आंखके कोनेगें वहां होताई जहांसे गीड अथात्‌ 
शांसका मल निकलता है ओर इस फ़्रोडेकी यह परीक्षा हे कि 


जिनका निनिकिकिमिनंन किला 2ासननु॒ईबबंपअ अं आुारााााा मरा ।ाा।राराअ भा भभभभ_भभओएए।्धधघएभल्‍नए॥रएशएएनएएएए ल्‍एशश््रएएएएए 
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( १९ ) 
इसकीरंगत लाल होतीहै फिर इसका सुख सफ़ेद हो 
जाताहै फ़िर. प्रक कर धाब होजाताहै फिर धाव के होनेपर ने” ॥ 
इ्वसवीरदी आँघकेफ धझारुपायी जजों दा बड़ा रु खंदाडई हाता है 
गा नाई इसको पहिले हृकीयों ने नाछृर 
. ब्णन किया है और इस फोडेमें 

2». और पहिले लिखे हुए आंखके 
के ७... शडिमे हतनाही भेदंह किइसकी | 
00) सुख सक्ेद होता है ओर पहिले ' 

















| 

। मा 5 0087 ०००६ है र। जजिकी भुख लाल हाता हैं यह 
पागल. उउश  5 7, | प्रोडा रिसने लगतहै औरक्ी । 
हे :“77./ फिर भर जाताहै इसकी विक्ि. | 
77 अकसर को 9 त्था यहंहे ॥ 


इलाज | ॥' 
अलमी और मैथी का लगाव निकालकर आंखोंमें ट्पका 
/ ने से यह रोग जाता रहताहे | अथवा ॥ झुर्गीकि अडेकी जी 
, और केशर इन दोनों को पीसकर घावपर लगावे [ अथवा ] 


।| अफीम और केशर इन दोनों को पीस कर नेत्रों के ऊपर 
लगावे ॥ 


$ 


॥ नाकके दूसरे घाब का बर्णन ॥ 
एक वाव नाकक भातर ऐसा होताहै कि उससें से कृथ्ी २. 
॥ वो राध निकलती है और कगी बंद द्ोजातीं है इस घाव पर 
3 यह दवा बहुत शुण कश्ती है 

॥.. अर: जो यह राग बहुतही दुख देने लगतो छुत्तेकी जीम 
लाकर उस महुष्यकी ढार में घिसकर नेत्रों भें लगाने 


॥ 
4 छा . ४१% .. के ० 4. 


[» 











| ( ९३ ) शा । 
ते नाहर बहुत जल्दी अच्छा होता है और नो आंख के कोने || 
/ के फोडा का इलाज हम लिखआये हैं वेभी इसमें गुण करते है | 
(अथवा एलुआ, लोवान, अनार के फूल, सोना मक्खी, | 
। दंसुल अखवन, फिटकरी ये सब दवा तीन तीन माशे, ले || 
॥ओर इनको महींन पीसकर गुलाब जल में मिछाकर इसकी | 
'/लिवी गोली वनाछठे फिर नासूर के झुख को पॉडेकर उस |! 
.।में टपकाबे तो रात दिन के लगाने से बिलकुल आराम हो |! 
:॥जायगा ॥ । 















हि । नेत्र के घाव का यत्न । । 
॥। एक फ़ोडा इस प्रकार का. होता है कि नेज्रों में गेंहूँ के। 
॥ आकार का सा दिखाई देने ढगता है उसके निशान नीचे की | 
- | तसबीर में सममलैना चाहिये ॥ | 
ः नुसखा गोली । ै 
॥ सोनामक्खी को गधा के दूध में आठ पहर भिगोकर छाथा। 
॥ इस तस्पार में नेत्र का घाव डैंगढी में सुखावे ओर अफीम ३॥ माशे, | 
| के पास है| .. कतीरा श। माशे, .दरयाई १॥ || 
क्‍ कं 88. माशे, कुदरू गोंद १॥ माशेः || 

मं 0 सुफेदा २ तोछे चार आशे।॥ 
64 53. बबूल का गोंद १४ माशे इन || 
82000 "7 सबको कूट बानकर आगे के । 
3 0 झंडे की सफ़ेदी में पिलाकर || 
22228 2. 207 गोलियों बनाषे और एक गोली | 
2200 2520/ को पानी में घिसकर नित्य ।। 
आंखों में लगायाकरे तो यह घाव | 
तुरन्त अच्छा होजायगा । . - | 




















। चत द््त 
। पलके की एजन का यतन। 
हुसखा । 
(१ ) मोष को गरम करके लगावे । [ ९] किसमिस को 
एक पह रोग होता है फि सलंत्रा के चीरकर उसे शुन सना 
नारे पर सूजन होती है।इस फी द्वरके सूजनपर लगावे। 
रेस्सा यह है। धह [३ ] बडी फोडी पानी 
222९ में पीसकर पलक की 
सूजन पर लगाव । 


[ ४ ] मक्खी के सिरको 
' हे काटकरसूजनपर लगावेती 
.! सजन अच्छी दोजाती है 
5५ ] रसोत को पानी 
९४ बज में पिसकर पलक की 
ियदक आक। 7] (8 मा! | जजन पर लगाया करे 
जा जज ता तो जाती रहती है। 
॥ कट हो कि नेत्रों के रोग तो बहुत है इस लिये उन सब के 
श्लाज विस्तार पूर्वक श्रन्यत्र लिखेंगे. यहां तो फेवल धाव 
| और फ्ोडों को इलाज़ लिखा है ॥ 
नाक के फो्डों का यत्न । 
एक फोड़ा नाक में होता है उसको नाकंडा कहते है॥ 
[रस फोडे का निशान नीचे लिखी तसवीर में समझ. लेनी ॥ 
इपरीग की विकित्स! यह है कि पहिले यह एधघनी सुंघाष ॥ 
घने की दवा। 
चोकिया व्पनपं--_संहागा, फिटकरी, कच्चा जंगार फिटकरी, कच्चा जंगाल 


की] 
है हाफ 
" श 
है पृ 




















सेंधा नमक) 








( १५ ) 
? अछ 


|| गलाहुआ इन सब ओपधियों को बराबर ले महान पीसकर 
सुधांवे जब वह फोडा चारों ओर से नाक की त्वचा को छोडदे। 
यातो उस सडेहुए मांस को छुई से लेदकर निकाल्डाले फ़िर | 


॥ यह मरहम छगाबे । 

मरहम की विधि । । 
। गो का घी २ तोले, नीाथोथा १ माशे, जगाल २ माशे, 
॥| पीली राल २ माशे. सफेदा कासकारी ६ माशे, इन सव को | 
| महीन पीसकर उसको घृतमें मिलाकर प्नीसे खूब घोके छगावे 
॥| तो ईश्वर की $पा से बहुत जरुदी आराम होगा । ! 
|! नाक के भीतर घाव की दवा । 
ह मोम पीला एक तोला, शुरुरोगन ३ तोले लेकर इसमें मोम ! 
॥ पिघलावे फिर उसमें मुरदासंग २ माशे। बंग » माशे, ये सब | 
| मिलाकर नाक में भरे तो घाव शीघ्र अच्छा हो जायगा अथवा | 
॥ वनशन के फल ९ माशे, बीहदाने ६ माशे, इन दोनों को थोडे 
॥ पानी में ओटावे फिर मसठझकर छान ले फ़िर इस को २ तोले 
॥| गुलरोगन में पिलाबे, ओर एक तोले सफ़ेद मोम मिला कर 
|| मरहम बनाकर घाव पर लगाये ॥ 

ग... & नाक के घाव की दवा । क्‍ 
| मुरगी की चर्बी ओर मोम इन दोनों को बरावर लेकर थीमें। 
॥| पकावे जव ठंडा होजाय तब उसमें सफेद कपडेकी बत्ती बनाकर | 
|| नाक रक्खे अथवा सफेद कत्था और मुरगीकी चरबी इन दोनों 
|| को पीसकर नाक के भीतर लेप करें अथा मुरदा संग; मेंस के | 
| सींग का गंदा, मुर्गे की चरबा इन सब को गुल रोगन में 
पे न्श्ंनि्ल्व्च्च््य्च्च्््ख्ललच्लत |: 


चल 





(१६ ) 
पकावे जब मरहभ बनजाय तब फ़िर उसमें ई की बत्ती भिगो 
| कर नाक में रज्खें ॥ 


# 
रु 
(न 








॥ 
| 


















(२) मोम १॥माशे, कपूर १॥माशे, सफेद १॥ तोडे,सुल रोगन 
१४ माशे पहिले गुलरोगन को गरम कर फ़िर उसमें मो को 
| मिलाबे ओर सफ़ेदा के पानीसे धोकर मिलाबे फिर इसे गरम 
| कर खब घोटे जब मरहथ के सहश होजाय तव रख छोडे फिर 
उस घाब को देखें भो घाब नाक में बहुत भीतरा 
बे तो इसकी वत्ती बनाकर नाकृमें रक्खे और जो घाव पास 
॥ होतो बसे ही लगादे इन घाबों का निशान नीचे लिखी तस 
॥ बीर में समझ छेंना चाहिये ॥ 
ः है? नकसीर फी चिकित्सा 

जोनाकसे रुधिर वहा करताहै उसे नकसीर कहतेहें यहदो 


| 


बोहरान से, दूसरी छून की 
गरमी से जो नकसीर 
बोहरान के कारणसे होतो 
है (0/0700 20: बच | 9) उसके लक्षण ये हैं कि चोथे 
20/2 आज ५०४ सातवें नवे ग्यारह और 
58 के 00८) चोदहमं दिन गरमीके दिनों 
















हि, 0200 0 

कि रह ५ । करे क्योंकि इसके बंद करने 
| 30:02: &% 0 0कदरए॥ से जान का भयेहे और नो 
पौहरानके कारणसे न हो तो कुद्रू गोंदके द्वारा बंद करदेवे ॥ 





प्रकार की होती है एक तो । 


में उत्पन्न होती हैं उसे बंदन | 


। 











| 











क्‍ (१७) | 
५ ॥ अन्य नुसखा ॥ ह 
जहर माहरा खताई;. बंशलोचन सफेद कत्था बड़ी इलायची ' 
के बीज सेलखंडी इन सबको बराबर लेके पीसकर सुखाने ॥ 
ओर माधथेपर तथा कृमपटी पर ये दवाई छूगांबे ॥ 
है ॥ अन्य ठुसखा ॥ 
बयू छकी फणी १ तोले बयूल के पत्ते १ तोले; हरी महदी १ 
तोले, युखे आमले १ तोला, सफ़ेद चन्दन १ तोले इन सबंको 
पीसकर लगांबे ओर जो इससे भी वेद ने होहो यहलगोवे ॥ 
॥ इसरा नुसखा ॥.' | 
नाजके बीज सफ़ेद चंदन एक एक तोले. कपूर ६ माशे; 
_॥ इनको महीने पीसकर हर धानियेके अकैमें मिलाकर छेपकेर ये 
| 





। विकित्सा याद रखने याग्यह ॥ 

! पीनस की चिकित्सा ! 
एक दूसरा रोग भी नाकमें होताहे उसे पीनस कंहते है 
दंश से संम्बन्ध रखता है जोरेगी उपदंशको प्रगट न | 


और वह कहे कि झुकैउपंदश नहीं हुआ तो कभी विश्वा | 
न करे क्योकि उपदंश वापदादे से भी हुआ करते हैं क्यों 


हत से हकांम और डइाकटरा ने उुर्तक में [लखाह आर 


गई २ कहते हैं कि पीनंस गरम नजले से भी होता है॥ 
झोर अपनी 


बह शत 
2 





30 


। 
गा 
। 
। 
| 


? झपनी आंखों सेमी देखाहे॥ इस रोगमें प्रथम सुगंधि 
प़ो (५ 
ऊुः 


आर दुर्भधि जानी जाती फिर बत्तक और ललाटमें 
पीड़ा हुआ करती है ओर बाण में भी कुब विक्षेप होजाताहै 
ओर उस्की चिकित्सा यह है उस रोगी को जुल्लाव देवे ओर 
फलदखोले और वन करावे ओर नीचे लिखीहुई नाससुंघादा 
. - ॥ नासछी [वेधि॥ 

|____ प्लस पापडा कजाकी पिंगं। लाल फिटकरी नेक बिक | नक॑दिक ' 


६2 






























। ( १८ ) 

नी, सखी तमाख इन सबकी वरावर ले पीसदान कर सुधावे, 
राम हो जायगा नहीं तो 
| जो बींक बहुत आवेंतो शीघ्र आ 
| नाक के बीचमें की हड्डी जाती रहती है उसके लिये दंवदारू 
(का तेल आर तारबीन का तेल बहुत गुणदायक हाता हैं॥ 
झथवा कह्ूका तेल ब काहू का तेल वा पेठे का तेलगएकरतं 
है और जो सामथ्य होतो चोवचीनी का या उसकी माजून के 
सेवन करावे अतको हड़डी निकलकर नाक॑ बठजाताो हऔर |! 
बाणी बदल जाती है ऐसी दवाइयों से घाव अच्छा होजाताहे 
परंतु रुपतो बिगडही जाता है औओरजो येरोग उदंशके कारण 
से होतो उसकी चिकित्सा इस प्रकार से करे कि पहिले तो 
जमालगोटा का जुलाब देवे फिर वे गोलियो खिलाबे॥ जो ' 
उपद्श का ।चकित्सा मे लिखी हैं ओर यह गाली दंवे ॥ 

॥ गाला ॥ 

, क्राली मच, पीपल बडी, सूख आपल ये दवा एकर तोले 
' ले ओर सबको क्रूटान कर सात बर्षके पुराने शुडमें मिला 
फे जंगली बेर के प्रमाण गोलियां बनावे ओर प्रातःकाल के 
समय एक गोली मलाहइमें लपेट कर खिछाव ओर ऊपर से 
| दहाका तोड पिलाबवे और दाल भंगकी ओर रोटे खबाबे 
| और ओटाहुआ जल पिलाब इसगोलीके सेवन करनेंस नाकके 
॥ सबरोग अच्छे होजांयगे ॥ 












| नाक की नोक के फोडे का इलाज 
' एक फोडा नाक की नोक पर होता हैं उसकी सूरत काली 
होती हे ओर बह जाकके सहश बढजाता है ॥ परन्तु उसका | 
कटना काठेन हें बयो!कि इसका रुधिर वंद नहीं होता है । 

मेने एक बार एक मनुष्यके यह रोग देखा है उसकी चिकित्सा 
अवनहाथम का परन्तु ठोके न वनी अतंको मेंने ओर मेरोमन्र 








+55:::::::::3 ७ न जनलनत-+ पैड का2७2मा पाक थ नाक... 


डाक्टर बाबू जमुना गसाद साहवने उसके कुटंब गोंसे 
एक फाडझय मृश्न के भात्तर काक के पास दाता है | ' 
कह दिया कि रोग असाध्य 
हैं आराम होना वा न होना 
इखराधीन है हम जजिम्मे 
2). दर नहीं यह कह कर उसकी 
2 गा 0. हु चिकित्सा बहुत प्रकारसे की 
. | हट जी । परन्तु कुछबस न चल येवातें 
. | रत लिये वर्णन की हैं. कि 
3 3० ) याद काह सज्जन मनुष्य 
इस फोडवाल मनुष्य को दंखे तो एकहीवार इसकी चिकित्सा 
का प्रयत्न करें क्योंकि मेरी बुद्धि में यह रोग अस्ाध्य हैँ । 
एक फोडा मुखके भीतर काकके पासहोता है। उसको खुनाक 
| कहँत है उसका इलाज यह है कि पहिले सरेरू नस की रू 
खोले. फिर यह जुछाव देवे । न्‍ 
कुछां की विधि। 
शहतूत के पत्ते ४ नग, कोकनार ४ नग असवंद १ वोह, 
सावत मसूर २ तोले; इन सब चीजोंको दोमेर पानीमें औट 
जब आधा पानी रहजाय तब छान कर इसके कुल्े कराये. 
आर जा आराम न हां तो यह आगे लिखा नुसखा देंवे। - :. 
। सखा । । 





स धर 
५ 
श्जल ज््शाध्प्टर: 


गेहू की भुसी ६ माशे, नाखूना. १ तोले खतमी के फूल 
* तील, तूमर १ तोले सूखा जूफा १ तोले, सेंधानमक ६ भाशे 
इन सबका तौन सर जल में ओटावे जब एक सेर पानी जरू 
१एएएएएएएशशणशणणशएणशणणणणणणणाणणण >> अब 














है मै हे ै 
तब कुछा कराबे. ओर जो इस दवाके करने से फोड़ा ३ 
[ 


फूरजाव तो अच्छा है; नहीं तो बीचे लिखे हुए वेजाव 
कुल्ले करांवे । 


तेज्ाव की विधि। 
शनार की छात्र ६ माशे, यूलीके बीज ६ माशे; सफ़द जाज 
६ माशे, नोसादर २ माशे. इस सबकी आधसेर तज ससरके मे ॥ 
ओयकर कहछ्ठे करे. जद फोडा फूटजाय तो देखना चाहिये ॥ 
धाव है वा एरगया जो पुरजाय तो यह दवाई करनी चाहिये 
( मुसस्धा । 
कोकनार नग २ गेहूँ की शुसी ६ माशे, खतदी के फूल ६ 
। माशे; गुलनार ६ माशे; इन सबको पानी में ओदाकर 
कराबे; ओर जो घाव हो तो नीचे. लिखी दवा करे। 





द् न 
कुछ 


घाव की दवा । ः 

खत १ तोला; खतभीके फूल १ तोला, बनप्सा के फूल ॥ 

१ तोला, लिसोडा १ तोला: मेथी के बीज १ तोला, इन सब ६ 
को जोकुट करके एक सेर नदी के जल में एक पहर मिगोकर | 
ओटावे- फिर काले तिल्लों का तेल मिलाकर औटांग जब | 
पानी जलजाय ओर तेल मात्र राहेजाय तब छान कर उसे | 
घाव-पर लगाया करे । 
ओह एक फोडा सुखमें जीअके नीचे. हं 


ता है उसकी सूरत छा 
. । कोसी होती है। और एक-फोडा कोने की ओर को छक्का हु 
| होता है कारण बाहर की ओर एक गुठली सी होती है उस 
| ठली पर यह लेप लगाये ॥ 








७एएएएएंए०७ ७७% ऋऋनछचछ*+ि----- यथा ग। 





नि तन लत 


हि ि 





| मकोय इन दोनों को पीसकर गरम करके 
| 8५ 


र्‌ ई 
लगांवे "७ और जो छाछाता होता है उसकी चिकित्सा इस री- 
ते से करे ॥ द 
नुसखा ॥ ह 
बायबिडंग: माई छोटी, माई वडी हरा माजूफल; सेंधा-॥ 
नमक इन सबको बराबर लेके पानी में ओठाक़े कुल्ले करेशऔर ॥ 


| धानियां: धूखा कत्था सफेद. माजफूठ इन सबको बराबर | 
ले महीन पीसकर छगाबे और इन्हीं का जल में औदाकर | । 
कुश्े करते ओर उम्रमें बुरामांस उल्न्न होजाता है गौर सब / 

_॥| जोभपर छा जाता ६ तो उसको- बीसवाइस बर्षक उपदेश का;/ 
* मवाद समझे इसका चिकित्सा वहुत कठिन है ओर बहुत से! 
; फोड़े इसी के कारण होते हैं इसा सबब से ऐसी चिकित्सा! 
/ की जाती ६ कि उस बुर मॉसकी जाभपर से अलग काट डाले, 
॥ तब उसमें से रुमिर बंद करने को यह दबा कर ॥ । 
| ठुसखा ॥ 
|. बनात की असम. सीपका चूना. साखुका कोयला सेल 
खडी. रुमामस्तंगी. खरगोश की खाल. गोमाका रस- छायल | 
॥ के पत्तों का रस इस सबकी पॉसकर लगावे जब रुपिर बंद हो || 
जाय तव जुछाव देबे आर प्रकृति के अमुसार दवाई खिलावे | 
: और ये ओषधि घावपर लगावे ॥ : 
ई लसखा ॥ 
| फ़िटकरी.कच्ची.४ माशे: नीलाथोथा सुना ४ माशे. गोका ६ 
( घुत ४ तोले इन दोनों दवाइयों को पीसकर थी में मिलाने 


































( २९ ) 
मम व 
घोर जलू्से खब धोकर लंगावे- ओर जो रोगी मान तो. यहा 
करे ओर समय पर जैसा मुनासिव समझे बेसाकर। 

दूसरा फोडा जो मुखंके कोन की ओरको झुका हुआहेता 
है और उसकी गुठछठी बाहर को होती है- उस गुठली पर तो 
वह लेप करे जो पहिले इस रोग पर बर्णन कर चुके है ओर 
भीतर को नीचे लिखी दवा लगावे ॥। 

नुसखा ॥ । 

रुमीमस्तगी, सफ़ेद कत्था मुना हुआ; माजूफल; बंसलोॉचन, 
गाजवां की भस्म ये सब दवा चार चार माशे ले इन सबको 
महीन पीसकर लगाव ओर गूंगकी धोबादार ओर बिना छु 
पडी गेहूं की रोगी खाने को दे । 
होठके फोडे का इलाज । 
एक फुंसी होठें पर होती है उसपर शुद्ध करने वाला मे 
रहम लगावे कि जिससे वह मवादकों शीघ्र ही निकाल देता 
है और केलेके पत्ते घृतमें चिकने करके गले में वाँधें इससे 
सूजन दूर हाजाती है इसका इलाज शीघप्रही करना चाहिये 
क्याके ये फोडा पेयमें उतर जाताहे इसका मुख बा २ कीओर 
करने के लिये नीचे लिखी हुई मरहम का में. खावे 0 
नुसखा । 
बिरोजा दो तोले. रेवतचीनी छः माशे. अजरूत चारमाशे 
हन सबको पीसकर बिरोजेंम मिलावे और फिर इस मरहमको 


जलमे ' धोकर लगाये जब फूट जावे ओर मवाद निकृछ जाबे 
तो यह दवाई लगावे 


किााभाकममाााभाक 


नुसखा। -. 


.._ रसोत ! मात्ते. त र की लकडो तीन माशे इन सबके 
गी छा उसे इ ॥ 
पीसकर गो के घी में मि हे 





जाब आर जा कढाइ में डालकर ःब 
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( २३ ) - 
घोटे तो वहुत उत्तम है इस दवा के दस पांच बार लगने से 
आराम हाजाता है । 

. डाढके फोडा की दवा । 

नीम के पत्ते, वकायन के पते संभाल के पते; नरम्मा के | 
पत्ते इन चारों को बरावर लेकर जल्में ऑदटाकर वफारा देवे ॥ 
ओर उसी को वाधघ और उम्री के जलस छुत्ल कृराव की और 4 
जा भातर हा पक्‍्॒रदट जाबव ता उचम ह आर वाहर फूट तो रे 
दांत के उखाडे बिना आराम न होगा आर जो यह फोडा.॥ 
बाहर हुआ हो और बाहर ही गे तो उसकी चीर डाले और ॥ 
चारे फोक करे तथा नीम « पत्त ऑर नमक बांधे ओर जो ॥ 
मरहम ऊपर वन कफिये गये हैं उन में से कोई भी मरहम 
लगावे | और जो इन से आरा; न होतो उसपर ये मरहम॑ 
लगाना चाहिये । 







नुसखा । 

काले तिलोंका तेल मु्दोंसंग ५ माशे नीला थोथा एक ॥ 

मारे पहिले तेल को गरम करके फिर उसमें मोम 'ल कर ॥# 

पिघलाबे पीछे सब दवाईयों को पीस कर मिलाबे जब मल्हम ४ 

खब पक जावे तबखूव रगडे ओर ठंडा करके कार्मम लावेशोर ॥ 

जो भातर फूदतो वह कुल्ले करावे जो खुनाक रोगमें बन 

क्यिगये हैं ओर जो घाव भीतर से शुद्ध हे। जाय तो वह 

तेल भरदे जो ऊपर कहआये हैं । ओर यहां भी लिखते हैं कि 

वह तेल तारबान या जलपाई का तेल है ओर जो सुख के ॥ 

भीतर छोटे? छाले होंय तो वरफ के पानी से कुल्ले कराबे तो ॥ 
निश्चय आराम हो जायगा ॥ ' 

.  ठोडी के फोड का इलाज । 
एक फोडा ठांडी पर होता है उसके पास लाल सूजन होती 
है ॥ हस फोंडेका-निशान आगे लिखी तसबीर में समझ लेना ॥ 
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॥ दैलाल ॥ . 
एक फोडे पर जंगाली मरहम लगाना चाहिये और जे 
स् गाला मरहम वह ६ जस 
रेतचीनी और विशेजा 
!भेला है जब मवाद निकल 
जाय तब स्पाह मरहम 
लगाव और जो उसके नीचे 
अुब्ली हा जाय तो उसपर 
5० जीप के पत्ते अथवा जैतनके 
: पे आर नोंन पीसकर | 
लि यम गत 55070 0? बधि जब बह पक जावे तव || 
वे मरहम लगावे जो लिखे गये है । 
का ॥ कानके फोर्डका इलाज ॥ 
|  कानके भीतर एक छोटासा फ्रोंडा होताहे उसकी लिकित्सा 
हे । फिटकरी सफृदतथा सल्ुद्ध फेस पीसकर कातम डाल 


की एल ्ट् 
८27 वपापप पुन लू७ 






गे 

ब्द 
री 
रण 


दूका रसडाल देगे ज | 
बढ होजाय और पीडा शोद || 
हो जाय तो घूली के पत्त । 
्‌ ३ भाठ पेज जलाक दान 
"5 आए उसे तेलका कान 
| डालेता आराम हो जापगा 
| ओरइसका निशान इस तस | 
000 बार में समभलना चाहिये 


+3८ 5 


/59 हु 








है। ५4050 








._. (8)... 


दातोंकी पीडा का इलाज । 
॥ जो दांतों में पीडा हो अथवा [हिलते हों या उनमें से रुषिर 
ि पहताही तथा दांतों से दुर्गाषि आती हो तो ये दवाई करे। 
] ॥ चुसखा ॥ 
॥। जाज सफ़ेद ३ माशे; अनार का छिलका तीनमारे इनदोनों 
|| पे एक सेर पानी में ओटाकर छल्ले करादे ओर जम्हीरीके पत्ते 
|| दोतों पर मले अथवा हरा धानियां तेज,सिरके में पीस कर,मले 
अथवा ताडके वृक्षका छिल- 
का :कचनार का दिल का, 
खजूर का बिलका महुऐ की 
छाल इन सब को एक एक 
. /५७ ताले लेकर जलाब . अथवा 











ए 


20:20 फट | जड छः मभाशे सोना माखी 
| त्तीन माशे इन सबको पसि कर मिस्सी के सदश दातों परमले 
| अथवा सफेद कत्था एकतोले फिटकरी सफेद,छः माशेमाजफल | 
| छः माश इनतीनों को जोकुटकरके एक सेर,जलमें ओटावजब , 
| आंधधा पानी जलजाय तब कुल्ले कराबे । अथवालोहचूर८्तोले | 
_॥ हरा माजूफल ४ तोले नीखा थोथा,छना हुआ १ ताले सफेद 
॥ कत्था २ तोले छोटी इलायचीके दाने ६ माशे इन सबको मंही 
न पीसकर मिस्सीकी तरह दांतों.पर पले अथवा लोहचूरा।पाव 
| सेर बिना छेदके माजफल आधपाव छोटीहलायची बिलकेसमेत 
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ल्‍ नीठाथोथा १ तोलां लाल कथा १ तोला रुओ मध्तंगी | 
४ माशे हरा कृसीस ४ माशे सोनामोखी ४ माशे इन सवको 
महीन पीसकर दांतों पर मंले अथवा तांबे का बुरादा १ छटाक 
अनारका दिलका ? ढर्णगक माजूफल २॥ तोले फिय्करी १ 
तोले इनसबको महीन पीसकर दांतों पर मले अथवा रुमी 
मरतगी माजफल हर्रो करसीस माई वर्डी हडेका छिलका फिटकरी 
भुनी लीलाथोथा शना मोलसरी के प्रेड की छाल सब को 
बराबर लेके महीन पीसकर दांतों पर मंजनकरे ओर ग्ुखका 
नीचाकरके लार टपकाबे फिर पानखाकर लारकों वेद करे 
अथवा कपूरकी गलाव जलमें ओर सिरके में मिलाकर इन 
तीनोंको गोके दधमें मिलाकर कुछे करावे अथवा कपूरऔरनमक 
दोनोंको पीसकर दांतों परमले अथवा फिय्करी भुनी एक 
भाग शहत दो भाग ,सिरका १ भाग इन तीनों को आगपर 
पका जब गाढा हो जावे तब दांतोंपर मल तो दांतका हिलना 
बेद हो ॥ अथवा सुपारी की राख कृत्या सफ्रेद छाली मिर्च 
रुमी मस्तेगी सेंधानमक इन सब दवाओं को वराबर ले महीन 
पीसकर दांतों को मछे तो दांतों का हिलना बंद होय अथव 
माजूफल कुलफाके बीज इनको पार्न'में पीसकर छल्ले करांवे 
तो दांतओर मसूडोंसे खुन निकलना बंद होय अथवाबारहसींगे 
के सींग की भस्म सेंधानमक इन दोनों को महान पीस कर 
दांत और मसूडों पर मलने से खून निकलना वेद होय अथवा 
पुराना लोहका चूरन ह॒व॒ल्लास रुमीमरतंगी इन तीनों को बरा 
बर ले महीन पीसकर दांतोंपर मलेन से खून निकलना बंदहो 


ताह। अथवा माजूफल फ्रिटकरी इन दोनों को-बरावर ले-! 
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(90 0... | 
आर [सेरके में जोश करके कुल्ले करनेसे मसूडी का धाव अच्छा 
होता है अथवा कुदरू गोंद मस्तेगी इनको पासकर मसूडों के । 
घाव पर लगाना चाहिये ॥ न आम] 

“  गंज्ञ को इलाभ। । 
|: जो सिरमें गेज होतो उसकी यह चिकित्सा करे काली ' 
मिर्च छः माशे कलोंजी एक तोले इन दोनो दबाईयों को गी 
के धीमें जलांवे ओर घोटे जब॒मरहम के सहश होजावे तो। 
| पानी में घोले ओर मुकत्तर करे अथीत नितार लेवे पहलें उसके 
जलसे सिरको धाबे [फेर उस भरहम को लंगांवे ओर जो इससे 
' आराम नहोतोी यह दवाई लगावे ॥ 


काली पिच छः्माशे केवला हरा छः्माशे मेहदी के पत्ते हरे | 
छः्माशे सूखे आमले छः्माशे नीमकेपत्ते छः्माशे नीला थेथा.छ 
' माशे सरसों का तेल पांचतोले पाहिले तेल को कहढाई में 
गरम करे फिर इन संब दवाइयों को डाले जब जंलंजाय तेंब 
घोट कर ठंडा करके लगावे । अथबा हालम दो तोले लेकंर 
जलांवे जब जलकर कोयला होजाय तब पीसकर कडवेतेलमें 
। पिलावें फिर इसको दोपहर तक धूपमें धरे रक्खे फिर इसको 
| लगाव तो गेज निश्चय अच्छी होय जानना चाहिये कि सिंरके | 
| फोडों के भेदतो वहुत है जो सबको बर्शन करता तो ग्रंथ 
हंत बढ़ जाता इस लिये संक्षेप से लिखी है परन्तु जो फोडे सिर | 
में होते हैं उनसब की विकित्सा इन्हीं मरहमों से करना चाहिये 
। क्योंकि ये सब मरहम बहुत ही गुण कारक है ॥ 
केठके फोडे का इलाज । . 
एक फोडा केठमे होता है उसे कठमाला भी कहते हे उसकी सूरत 
पहिले ऐसी होती है कि वाई ओर वा दाहिनी ओर गले में 
गुठली सा होजाती है फिर वृढकर बडी गांठ होजांती है ॥ 
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| न 
। उप जई को बिकित्सा इस प्रकार से करना चाहिये कि पहिले 

| तो तहलील अथीत बैठाने वाली दवाई लगाना चाहिये क्यें द 
| कि जो यह बैठ जावे तो वहुतही अच्छा है ओर बेठाने वाली | 
|| दवा यह है ॥ क्‍ ४ 
|| खाकसी पांच तोले शोरंजान फेंडवा एक तोल कुदरूगोंद्‌ एक ॥ 


| तोले इनसब को हरी कासनी के रसमें पीसकर लगाव और | 
। उसके पत्ते अथात मकोयके पत्ते गरम करके वा जब बे छुठलियां | 


| न दीखे तो फस्त खोले और बमन करावे और जो इससे आराम | 
[न होयतो उक्त दबाइयों को सोये के अके में पीस कर लगाव | 
और जो वर्णन की हुई दवाओं! से शुठलियां न वैठेता लेप करे। | 

लेप 



















जज लननन-म 





|| गुलाब के फूल, गेरू/गुलूनार: सूखी मकोय, दम्घुल अखंबे | 
| न; मूरिद के बीज इन सब दवाइयोंको एक एक तोला ले 
| महान पीस झुरगी के अडेकी सफेदी में मिलाकर गोलियां 
(बनाकर छाया में सुखाबे फिर एक गोली अग्रूर के सिरके में | 
| पीसकर लगाबै ओर जो इसके लगाने से भी न बैठे और पक | 
' जाबे तो यह दबा कर 0 द 
चसखा 
|| कडबा ते आध पाव और रविवार वा मंगलवार को मारा | 
॥ हुआ एक गिरगढ आक के पत्ते नगे७ भिलाये नग७इनसवको | 
| तिलमें जझाकर खूब घोटे और ठेडा करके लगाव और कदा।। 
|| चित्त इस घाव के आसपास स्पाही: आजाय और घाव में पानी | 
|| निकलता होतो बहुत बुरा हें ॥ ह 
अथवा जो स्याही नहों और गांठ फूटी भी न है! तो उसके वेठा- | 
॥ ने फो और दबा लिखते हैं । 
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| ( २६ ) 
॥ छुंहारेकी गुठली, हमलीके पत्ते इमली के चीया, महंदी के पत्ते | 
॥ इन सबको बराबर ले महीन पीस कर शुनगुना -करके पतला 
॥ पतला लेप करे ॥ 
॥ अथवा एक मृसेकोी तिलके तेलमें पकागे फिर उस तेलकी ल- 
॥ गाबे तो गांठ बैठ जायगी ॥ ल्‍ 
॥ अथवा दो सुख के सांपको मारकर जमीन में गाढदे जब ॥ 
॥ उसका मांस गल जाबे तब हड्डीको डोरे में बांधकर गहेमें बांध ॥ 
|| ता अथवा बूदार चमडा बांधना अच्छा होता है ॥ 
5 अथ धुकछ्ठकी का यत्न। ह 
| '. एक घाव कंठमें होता है उसको लोकिक में शुकछुकी क- 
| हते हैं उसकी सूरत यह है कि उसमें से दुरगेव आया करती 
॥| है ओर कंठसे लेकर छाती के नीचे तक घाव होताहै जो घाव | 
| में गद्ढे हों तो इसकी चिकित्सा न करें क्योंकि महान वद्यों ने | 
॥ लिखा है कि ये फोडा अच्छा कम होता है और जो चिकित्सा | 
| करनी अवश्य होतो ये करें ओर इस घाव का निशान आगे 
लिखी तसबीर में समझ लेना ॥ । 
इलाज । 

सघुद्फेन पावसेर को पीस छानकर एक तोले नित्य पकावे 
र उसके ऊपर जामुन के पत्ते पानीमें पीसकर पिलाबे और ॥ 
ते घाव पर ये दवा लगाने मनुष्य के सिरकी हड्डी को बासी ॥ 
लग पीसकर लगावे अथवा सघूअरका बिष्टा कन्या के मूत्र | 
पीसकर लगाये । अथवा एक घूंसको मारकर शुद्ध करे और ।॥ 
| । छछृदरकी मारकर शुद्ध करे फिर इनको आधंसेर कृडवे तेलमें 
| जलावे फिर इस तेलको बानकर लगादे ॥ ह 
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( ३० ) 
अथ कखलाइ का इलाज। 
एक फोडा कांखमें होताहै उसको लोकिंक में कखलाई क- 
हते हैं ॥ उसकी सूरत यह है कि किसी ₹ मनुष्य के बगल में 


2 अर 


कई गुठालियां होती है और एक उनमें से पकजातीं है जब तक 
वह अच्छी नहीं होने पाती 
तबतक और दूसरी पकजा 
ती है इसी प्रकारसे कईबार 
करके छः सात हो जाती हे 
और एक सूरत यह है कि 
एक गुठली सी होकर पक- | 
जाती है फिर वह पक कर 
नम शाँप्र ही फूयजावै तो बहुत 
अच्छा है चीरा देना पडता है बिना चारने के अच्छी नहीं 
होती जो रोगी बलहीन हो तो फोडे की यह सूरत होतीहै जो 
ऊपर कह थांये हैं ओर जो बलवान हो तो यह सूरत होती हे 
कि पहिले कांखमें सूजन सी होती है ओर बहुत कडी होतीहे 
॥ १६ बहुत दिनों में पकती है देर होने. के कारण नश्तर वा तेजाब 
लगाते हैँ तो रुधिर निकलता है बस यही हानि है जब नीमके 
पत्ते बांध चुकते हैं तो मरहम छगाने के पीछे पानी निकला 
करता है वस इसी प्रकार से रोग बढ जाता है इस फोडे का 
निशान नीचे की तसबीर में समझ लेना।इस फोडेकी चिकित्सा 
पह है कि पहिले बे पत्तियां बांधें जो डाह के फोडे के वास्ते 
सक कर छुके है॥ जब-नरम होजाय तब वह मुरहम लगावे 
जिसमें नान पाव का गृदा लिखा हे अथवा यह ओषध लगावे। 





है 35%; 
अल है 





. (३१) 
नुसखा 
| 

| 


|| ' गँईका भेदा, शहत और सभी वे 
. डेकी जदीइन तीनों को मिलाकर 


लंगावे इस दवाके लगाने से वहुत 
जरदी फूट जावेगा और जो नरम 
हि > हती चीर देवे फिः नीम के पत्ते 
2 नेक और शहत बांधे ओर यह 
<॥ परहम लगाये । 
मरहम । ' 

नीछाथोथां तीन माशे. कोकनार जले हुआ एक तोले इन 
दोनों को पीसकर इसमें थोडा निखालिस शह्त मिलाकर रगडे 


जब मरहम के समान होजाय तब लगाये ओर जो इससे आराम 
न हां तो यह दवा लगावे ॥ 
सुसखा हर 
सझर की हड़ी ओर सूअर के बाल जलाकर दोनों एक २ 
ताले लेकर सूथर की चरवी में मिलाकर खब रगडे ओर लगाये 
और धावन सूखा हो तो सूचर की इंडी को भस्म उसपरबुरके 
ता घाब सूख जावेगा ओर जराह को चाहिये कि घावपर नि 
गाह रखे कि घाब पानी न देवे जो घावमेसे पानी निकलता 
होतो उसके कारण को जानना उचित है कि किस करों से 
उसमें से पानी निकलता है ॥ प्रक्राते मनुष्य की वार प्रकारकों 
5 हांती है। पानी तो रतृबतके कारण से निकलता हेओर रुधिर 
पित्तक कारण मे ओर पीली पीव कफके कारण सेश्रोरअसल 
पीब खुश्की के कारण से निकला करता है ओर उचित है कि 
जो मरहम योग्य समझे वह लगावे ॥ 








(४९२2 


है 





छाती के फोडे काइइलाज 
॥ एक फोडा बातीसे तीनवार अडुल ऊपरहोता है उस्कीदृरत 
| यह है किपाहिले तो दृढ्ंडासा हाता है आर पर बढजाता हे | 
| फिर अपना विकार फला देताई इस फोड़ा को तहलील अथात्‌ | 
न बठान। अच्छा नहीं क्‍यों [कि 

दांहनी ओर को होता है ता 

अप इसमें बडा भय रहता है के 
कु 2 हर्ट. पोडा पेठमें न उतरे. जाय 
है। 55 2 हि गा गाडिडा॥ है ऐ जो वाई झोर होते तो 
कल 22. ५ ॥६ 7४५... कुछ डर नहीं ओर जो आदि 
का केश में वेठ जाय तो भी कुछ 
| न कट के - हर नहीं और पकजाव तो 
$ चार डाले और नीम के पते बाँध फिर उसके घावपर,. यह 
॥ मरहम लगाव ॥ 






. है मरहम व ।वाधे ॥ 
राल सफ़ेद २ तोले, न-लाथोथा १ रची, विलायती साबन 
एक माशे इन सबको पीसकर गोके पांचतांले घींभें मिलादे 
_$ फिर इसको पानीसे घोकर घावपर लगाते हसी सूरतका फोडा 
॥ बालकक है अथता तरुण के होती बाद्धेमानी से विंकित्सा 
|| करे ओर इसफोडे का बीज सफ़ेद पीलापन लिये मिकले तो 


नर 
पर 5 
] यो 
/ 
हे, ! 
न 


. ॥ गा आराम होजायगा ओर जो पीय सफद ल'ल रंग गैलो 
| ता इसी मरहम मेंजो अमे ऊपर बर्णन की है- काशगा |: 
| सफदा चर माशे ।मेलाबे और इसीघाब प्र लगावे ईश्वरकी | 

| अगासे बहुतजरूआरांग हो जायगा इस फोडे बाले रोगी का ! 
ततबार यहे ॥ ः 

















सत्रीकी छाती के फोडे का इलाज । 
एक फोडा ख््री के स्तन पर होता है उसकी चिकित्सामी इसी 
प्रकार से होस्गी हैँ जेसी कि ऊपर छाती के फोडे में अभी 
लिख चुके हैं ओर उस फोडेपर पहिले बोही मरहम-लगाबे 
जिसमें अंडेकी जर्दी लिखी है अथवा वह मरहम लगावे जिससे 
नानपाव का गरूदा लिखा है इन मरहमों के लगाने से फोडा : 
फूट जाय तो उत्तम है ओर इनके लगानेसे न फटे तो वह. 
मरहम लगांपे जिसमें आंवा हल्दी लिखी है ओर जो इससे भी. 
नएूंट तो इसमें चारा देवे औओरजो आपही फूय्जाब तो बहतही 
उत्तम है ओर जो फूटे फोडे के घावका मुख ऊपर को हो ओर. 
दवानेसे पीव निकलती होतो उसके मीचे नश्तर देबे वा सु्दीके 
चे बांधे ओर बालक को दूध पिलाना वंदन फेरे ओर जो. 
द्ध गा में हानि समझे तो न पिलावे ओर यह मरहम 
लगाव ॥ 


मरहम 8 
सुपारी अधथ शुनी ६ माशे; कत्या अधभ्ुना सफेद ६ माशे; 
सिंदूर गुजराती ६ माशे, सफेदा काशगारी ६ माशे, गोकाधृत 
सात तोले पहिले घीको गरम करके उसमें एक तोले पीला मोम 
पिघलावे फिर सब दबाईयों को पीसकर मिलादे और ख़बधोटे 
जब ठण्डा होजायतब छः्माशे पारा मिलाकर ख़ब रगडे फिरहस 
को लगाबे तो घाव शीघ्र अच्छा होय । 
एक फोडा दूध रहित स्तनों में होतांहे उसकी सूरत यह हे 
के पहिलेएक फुन्सी मसूरकी दालकी बराबर होतीहे थोर भीतर | 
एक गुठली चनेके प्रमाण होतीहे वह दिनप्रति दिन बढती जाती 
है ओर वह फुन्सी अच्छी होजाती है.ओर वह गुठली तरुण & 











(३४. ) 
के होता एक अथवा दो ब्षके पीले आम को बराबर होजाती है | 
और जो. वृद्ध ख्री के होय तो आठ नो महिनेंकि पीछे आमकी | 
। होजाती है जब गठली इतनी वढजाती है तब सृजन हो 

जाती हैं ओर उसमे पीडा होती है और ज्वर भी हो आता ॥ 
है ओर दबाइयां पिलाने से तपजाता रहता है ओर उस गुब्ली ॥ 
पर घरकी अथवा उन लोगों की दवा३ लगाते हैं जो कुछ भो ॥॥ 
नहीं जानते जब॑ं किसीसे आराम नहीं होता तब -जरोह को | 
बुलाते हैं. यह पाषाण के मेदों में से है इस को कंकण बेल कहते हैं | 
ल्‍ काटेस भी नहीं कृटता इसकी चिकित्सा में जरोह को ॥ 
उंवित है कि हकीम की सम्पति भी लेता रहे क्योंकि दवाओं | 
की प्रह्यति को वे लोग खूब जानते हैं ओर लेप करने को यह ॥ 
अषधि है पहिल नीचे लिखा बफारा देवे ॥ 
“» ./ अपफारे की दवा | 

सभारू के पत्ते महुए के पत्ते इन दोनों को यानी में ओटा कर ॥ 
बफारा देवे और .यही पत्ते बोधे जो कुछ आराम हो तो यह | 
करते रहना चाहिये नहीं तो सोबे का साग औटाकर बांधे और ॥ 
जो इससे भी आराम न हो तो यह लेप लगावे ॥ 
लेपकी विधि। क्‍ 

छूना एक ताला, खुब्वाजी के बीज एक तोला, खतभी || 

के फूल एक तोला, खतमी के बीज एक तोला, अमलतास का । 
गूदा दो तोले, शोरं॑जान कडवा बनफूसा के फूल. उश्करूमी.. 
अलसी ये सब दवा छः छः माशे. इन सबको पीसकर गरम. 
करके छगांवे॥ जो इससे आराम हो जाय तो उत्तम है और 

| स्कीम को चाहिये कि इस रोंगी को जुछाब देबे तथा फस्त. 
बल राम न हो तो वह दवाई लगावे कि जिसमें | 


हनन सयमननयाकामल कक... 
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| खाकसी है जिनका वर्णन ऊपर कंर दिया गया है ओर एक 
॥ ुसखा लिप का ,यह है ॥ “ 
। लेप की विधि 
। मुर्दासंग, शोरनान, कडबा: गेरू; सूखीमकोय, सब बरावर 
| ले. इन सबको पानी में पीसकर लगावे जो इससे भी आराम 
| ने होवे तो देख के फोड़ा कहां से नरम है ॥ उस परजतक 
| पत्ते, नीम के पत्त और सांगर नमक पानी से पीसकर बांधे 
॥ ओर आसपास वह लेप लगावे जो ऊपर कह आये है ओर. जो 
इनपत्तों से भी न फूटे तो नीम की छाऊ पानी में घिसकर ल 
ा गावे- ऑर जो किसी से आराम न होवे तो ये फायालगावे 
फाह की वि । | 
।। लालमेनफछ, बंबूल का गोंद; लोग, बिलायती साबुन; 
| मेसायूगल इन सबको बराबर ले पार्न। में पीसकर कपडेमेजमा 
|| कर रखडोडे और समय पर फोडे फी बरावर फाया कंतरकर 
॥| लगावे. जो इसके लगाने से फूट जाबे तोजैत केपते ओरनीम 
। के पत्ते बांधे जब फोडेमें शाक्ति न रहे तो ऊपर कहे हुये म्रहमो 
|| में से कोई तेज मरहम छूगावे ओर जो फोडे के फूटन के 
।| पीछे उसमें सडा हुआ मोस उत्पन्नहोजावे तो चिकित्सा न करे 
| ओर जो चिकित्सा करना अवश्य होतो संपृण स्तन को कटवा 
 ॥ डाले तो आराम होगा ओर हकीम को चाहिये किदवाइप्क्राते 
॥ के अनुसार, करे ओर णराह को उचित है के वह मरहय लगाव॑ 
॥| जिससे घाब पानी न देवे ॥ ओर जो स्तन न काटा जायें 
॥ बह मरहम यह है ॥ जी 
। मरहम | 
| जंगाल एक तोला; शहद एक तोला, सिरका - दो तोला | 
ऑल कफ तप फ कम र5 बन कप पलक ल्‍ कक नस कब सके असतप न न 3 क9 + सस पर  सप पक न ५ कप पंप आर बल पप पपपकपनपय 
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(३६ ) किशफाल 
| इन सबको मिलाकर पकाव जब तार बँधने लगे तब ठण्डा 


| करके लगांवै ओर घाव को देखना चाहिये कि घाव में रुधिर 
निकलता है या पानी निकंलता है ओर असाध्य का लक्षण 
॥| यह है कि घाव के चारों ओर स्याही हेताहे ओर दुगध आती 
॥ है और पीव काली निकलती है और फफोदा के सहश सफेदी 
॥ होती है। फ़िर उस घाब की चिकित्सा ने करे क्योंकि उसको 
| कभी आराम न होगा । और साभ्य का यह लक्षण है किघाब 
. । चारों ओर से लाल होता है ओर पीव गाडा ओर पीलापन 
॥ लिये निकलता है जो घाब की सूरत ऐसी हो ते! निःसन्देह 
॥ चिकित्सा करे परमेश्वर के अनुग्रहस निश्चय आराम होगा । 

॥ .एक. फोडा छाती पर कोडी के पास अथवा कॉर्डीकेस्थानपर 
॥ हेताहे जैसा हस तसर्वरमें देखलो इलाज इसको तेजमरहमसे 
0 पकाकर फोडे अथवा चीर 
डाले उसकी भी चिकित्सा 
शीघ्र करनी चाहिये क्योंकि 
यह फोडा रहजाता है। 
ओर जो घाव में सामने बत्ती 
5 जावे तो चिकित्सा न करे 
5 ओर जो दांही तथा बाई 
2, ओर बत्ती जाबे तो इसी 
। 57 प्रकार से प्वकफित्सा करे । 
जैसे के ऊपर बन कर आये हैं; और एक फोडा पीठ पर 
॥ होता हैं उसका भी चिकित्सा उसी रीति से करनाचाहिये जैसा 
है के छातं! के फोडे का वर्णन कर आये हैं, ओर वह मरहम 
| तगावे जिसमें जलाहुआ कीोकनार लिखा है ॥ 


आर एक फोडा नाभे के ऊपर हेाताहै उप्तकी विकैत्सा | 























का १, 


नम मल की जन अमल नरक कमल न लत पल जज बीज मल ीफलल, 
( ३१७ ) 


पु लि औीकण ८८ 


बेसी करनी उचितहे जैसी कि पेटके फोडेम वणनकी गई है ओर ४४ 
वह मरहम लगावे जिसमें रसोत और तगर की लकड़ी लिखीहो /£ 
इन तीनों फोडों की एकद्दी विफेत्सा की जाती है एक फोडा पेडू | 
के ऊपर होता है उसकी लंबाई ओर चोडाई बहुत होती है यहां । 
तक बढ़ता है कि तरबूज की बराबर होजाताहे इसकी चिकित्सा 
भी श!घ्र करनी चाहिये कि स्याही न थाने पावे ओर जो स्याही | 
आजावे तो चिकित्सा न करे क्यों कि असाध्यं३ परन्तु जोकरनी / 
अवश्य होतो इसकी चिकित्सा इस प्रकारकरे । और आगेलिखी 
मरहम लगाव । 

| . मरहम । । 

नीम के पत्ते एक सेर आओवाहलदी आधपाव हलदी कच्ची ।। 
आधपाव काले तिलों का तेल एक सेर पहिले तेल को तोॉबे के ॥ 
वर्तन में गरम करे फिर उसमें नीमके पत्ते डाले जब नीम के पत्ते ॥ 
जलकर स्याह होजावे तो उनकी निकाल कर दोनों हलदियों को ॥ 
जौकृद करके तेल में डाले जबगे भी स्याह होने लगे तब तेल को / 
छानकर रक्ख और फोडे पर लगाव और जो इसके लगाने से ॥ 
कुछ आराम न होतो वही करे जो ऊपर बणन किया गया हे । 
और समय पर जैसी सम्माते होवे बेसा करें परन्तु जहां तक हो | 
सके इसको असाध्य कहकर छोडदेना चाहिये । | 

एक फोडा पेड़ ओर जांघ के बीच में होताहे | बह भी केंठ ॥ 
माला के भेदों में से हैं ओर लछोकिक में उसका माम ( बंद ) 

'बिख्यात है। उस की सूरत यहहे कि पहिले एक गुठली सी [ 
होती है और लोग उसकी उपदंश के संदेह में लिपातिहं यद्यपि 
वह बालकों के भी. होजाताहे आर जा उमा ने चिप तो 
शीघ्र आराम हो सकता है ओर फिर इसकी चिकित्सा कठिन 

_ क्‍ 
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लाइक ३८ ) 
' क्‍ में लिखा है अब अपनी बुद्धि के अबुसार इसको चिकि 


| त्सा लिखते हैं बाद्धिमानों की चाहिये कि पाहेले वे दवा लगावि 
॥ जिससे यह बेठ जावे बेठालने की दवा यह हैं। 


। 
। चूना एक तोला लेकर उसे सुर्गी के एक अंडे की सफ़ेदी में 
मिलाकर लेपकर। 

| अथबा मनुष्य के सिरकी 8ई। पानीमें घिस्तकर लगांवे । 
अथवा ईख्वगोल को पानी में पीसकर वदके ऊपर लेपकरे । 
॥ अथवा सफेद कत्था कलमी तज कबेला बबूलका गोंद छः छः 
$| माशे इन सब को पानी में पीसकर गाढा-गाढा लेपकरे और जो 
। न बेढे तो पकानिकी दवाई लगाबे वह दवा यह है । 
। ' नसखा । 
एक अंडे की जर्द! निखालस शहत एक तोले गेहू का मेदा 
एक तोले उनकी मिलाकर लगांवे । ओर जो न फटे ते नश्तर 
| देवे और जो नश्तर देने में कच्चा '्रिंकले तो नीम के पत्ते हरी 
मकाय नरमा के पत्ते जैत के पत्ते ओर बकायन के पत्ते इन सब 
को पानी में ओटाकर बफारा देबे ओर इन्हींको बांधे सात दिन 


तक यही करते रहें इससे खूब नरम होकर मवाद निकल जादबें 
[फिर यह मरहम लगाबे । 


2 


परह 

(थम गोकी घत आपपाव लेकर गरम करे फिर उसमें दो तोला 
पीला मोम पिघलाबे फिर सफेद राल सात तोले मिलाबे जब 

हब मिलजाब तब एक सकारे में रखकर पानी - से धोवे और 

| पार तोले भांगरे का रस मिलाकर घाब पर ढगावे ओर एक 


| यह हैं जा आदि में फोडेको तहलील करके फोड देता है 
॥ और कच्चे फोडे को पका देता है ॥ 


(४ 





( ३६ 9) 


॥ तुसखा छेप ॥ 

| हालों,तज, अलसी, मेथी के बीज, ये सब एक एक तोले, 
) | एलआ कर्मंगरी, साइन, भेंसागूगल, रेबत चीनी; लाल सज्जी 
क्‍ ये सब छः छः माशे इन सबको पानी पीसकर गरमकरगाढार 

लेपकरे ओर. ऊपरसे बंगला पान गरम करके बांध देवे औरइस . 
पके बहतसे गुणहें ओर जो इस लेपकी चोटपर छगाबे तो 
|| सज्जी न डाले किन्तु सब्जीकेबदले सेंधा नमकमिलाबै ॥ और 
जो चोटसे हड्डी दूटगई होतो आंवा हल्दी ओर मिलादेंबे तो 
॥ परमेश्वर के अनुग्रह से आराम होजायगा ॥ 
एक फोडा अडकोशों के नीचे होताहे उसकी भगेदर कहते 
| उसमें सूजन होतीहे ओर ज्वरभी होताहै उसकी चिकित्साबदकी 


 ॥| चिकित्सा के अजुसार करना योग्यहै और उन्हीं पत्तियों का ब 


फारा देवें ओर वह मरहम लगाये जिसमें अलसी झोर मेथी लि 
॥ खी है जब नरमहे जावेतो.चीरंनेमें देरीन करें फिर पीछे नीम॑ के 
पत्ते और नमक वांधे ओर यह मरहम लगांवे ॥ 

' मरहम की विधि ॥ 

| पंहिले गीोकाघृत सात तोले लेकर गरम करे फिर एक तोले 

॥ सफेद मोम उस्में हालकर पिघलाव फिर सदर गुजराता दा तोल 
सिंगरफ रुप्ी सफेदजीरी सेलखडी काली मिचे कत्था सफेद 

॥| सुपारी ये सव एक एक तोले ले ओर लीला थोथा एक माशे ले 
| इन सवकोी महीने पीसकर उसी.घधृतम मिलाव आर आगपर 


५ | खखे जब खब चासनी होजाबे तो ठड़ा करके लगाबे ओऔरजो 


| इससे आराम न हो तो वह मरहम लगावे जिसमें बेरके पत्ते 


 ॥ 6 आर जो रह जावे ता तजाब लगाव जिसमे गरगद है ॥ 


॥ खुदाके फोडेका यत्न | 
एक फोडा गुदामें होता है इसको बबासीर कहते हैं यह 


न््श्ल््श्िड्िलििडिडिििलिखि वि खि ख व ख्खिच ख खखिि खखखचिखचचचचचचचचच्त 
द (४० » 
फीड कई तरहका होताहे एक बह३ जिसमें धावहो और उसे 
आराम नहों वह फिर पकेगा और फूटेगा और इसी प्रकार से 
रहैगा और जो बहतसे घाब होतो सबको अच्छा करदेंबे ओर. 
एक घात्फो रहने देबे जिससे मबाद निकलता रहे इस फोडे | 
को हकीम और डाकटर लोग असाध्य कहते हैं ओर इसीसे 
इसपर ये मरहम लगाना मुनासिब है ॥ 
॥ मरहम ॥ 
काले तिलोंका तेल छः माशे कच्चामोम चारमाश सूअरकी ' 
चरवी दोतोले; राल विलायती एक तोले इन सबको मरहमकी 
बिधिसे मरहम बनावे और मूत्र से धोकर लगाबे ॥ अथवा ॥ | 
सापका सिर नग १ छछूंदर नग १ खूअर का बिखा सात तोले | 
सूअरंकी चरबी दो तोले हुक्का नारियल पुशना दो तोले काले 
तिलाँका ते १ सेर इन सबदवाइयों को तेलमें जलाकर तेलकी 
छानकर लगांब जब उस ओर से मल ओर बायु निकलनेलगे 
तो चिकित्सा न करे इस घावमें से पीव नहीं निकलती है किन्तु 
पानी निकला करता है ओर जर्राह को उचित है कि कोई बात 
ऐसी निकाले कि चिकित्सा करना छूटजाबे ॥ 
गर्दन के फोडेका यत्न। 
, _ एक फोडा दोनों कंधों के बीच में होता है जिसको बड़ेरे 
प्रथों में. खज्जरवेग [लिखता है और सुनाभी है .और 
परत उसको यह है कि पहिले सूजन के साथ सखती होती है 
हे हा हे तो खराब मांस होजाता है दोनों ओर से 
एड एक जंतु के सहश होतेहें ओर लोग उसको न्योला 


हते 5३ 8 अर हा [पे कप 
तह और भंने भो सुना था कि वह रोगी का कलेजा 
जा राणा >> जनम लिन बीई हक बरसात व्ककंअताइअनक कक सरकार कप न >ं कर अल्‍्ू८ 


व । 
खाता है। परन्ठ निश्चय किया गया तो माद्म हुआ कि ये | 
वात आठ है जब उसको गौर कर देखा तो खराब मांस मालूम ॥$ 
हुआ परन्तु इस फोडे को अच्छा होता कहीं नहीं देखा है। | 
अगर खराब मांस कट्जाय तो कुछ आराम होना कठिन नहीं |; 
परन्तु उस मांस को जहां तक वनें वहां तक दवा से काठना ॥ 
चाहिये।. इसके काटने की दवा आगे लिखते हैं।..|: 
.. # बुसखा के ु ; 

संखिया सकेद, नीलाथोथा; नोसादर, फिटकरी भुनी, | 
कच्चा सुहागा, गुलावी सजी, हल्दी जलीहुईं इन सबको पीस- || 
लगावे । अथवा काशिक की वत्ती लगाव, काष्टिक एक | 
अंग्रेजी दवाई है; इस फोडे को छुरी से काटना अच्छा नहींहें 
क्योंकि नित्य घटता बढ़ता है इस लिये नश्तर से नहीं काटतेहै 
इसीका रणवहफाडा खराब होजाताहे और अच्छा नहीं होताहै। ॥ 
इसी से सबको मुनासिव है कि इस फोडे को दवा के जोर से || 
काटना चाहिये ओर उसके आस पास यह लेप लगाना चाहिये |, 
। दे हं# लप के? - 

त्रिवी खताई- जहरमोहरा खटठाई-मूरिदके बीज-गुलेनार- 
गुलाब के फूल. दंब्छुल अखबेन. इन. सबको बराबर ले हरी | 
म्रकोय में पीसकर लगाबे। परन्तु इस रोग वाले की फस्त | 
अवश्य खोलनी चाहिये। और बमन भी करांवे; यदि मुसलमान | 
के यह रोग हो तो बकरे का शोरवा ओर रोदी खिलव ओर ॥ 
हिन्दू के होय तो जरीह अपनी समझ के अठुसार पथ्य देवे । [ 
# कन्धे के फोडे का यत्न # है. 

एक फोडा कंधे पर होता है ओर यह भी नासूरका स्थानेहे | 
उसको भी चीरडाले अथंवा तेजाब लगावे ओरफोड डाले इस 
फोडा का निशान नीचे लिखी तसवीर में देखलो ! * 










जो यह फोडा आपही फूट जाये 
तो बह मरहम लगावे, जिसमे 
: सुहागा ओर चीलाथोथा है जब 
वह घाव अच्छा होजाय और बती 
जाने के माफिक स्थान रहजावे 
/॥ तो चीरडाले वा वेजाबव लगावे 
(०, शोर जो चारों ओर से वरावर 


» 
) १ ग्रच्छा होजाय तो सुखाने 


|) लिप बास्ते यह मरहम लगावे । 

मरहम की विधि। 
.. पहिले शीसे की गोली को कुश्ता करे ओर उसकी भस्म 
| ६ मारे लेवे ओर सफेदा काशगरी ६ माशे, सिन्दूर ६ माशे. 
॥ राल सफ़ेदा २ माशे, गो का धी ६ माशे- इनसबको पीस कर 
॥ गरम करके मिलादेंवे फिर रोम पीला ६ माशे मिलाकर. खूब 
॥ रगड़ फिर उसको घाब पर लगावे ॥ 
ह ॥ चांहके फोर्डका यस्‍्न ॥ 
_ एक फोडा बॉहपर होताहे इसका निशान आंगेकी तसवीर 
॥ भें देखलो ओर चिकित्सा इस प्रकार से करो जैसाकि कंधे के 
फोडे में वन की गई है ओर केवेसे घुटने तकसातफाडेहोत्तहैं 


और एक फाडा कोहनी पर होताहे उसमें से पानी निकलताहे 
उस पर यह प्रहम लगाबे ॥ - | 


॥ मरहम ॥। 
काले त्तिलोंका तेल पावभर, सफेद मोम दो तोले नीला 
थाथा दो माशे सोनामाखी दो माशे, भस्तेगी रूमी छः मे जन सीनामाखी दो माशे, भस्तेगी रूपी छः माशे, 
च्लनलन्क््चच्ंंचच्जन्वश्न्न्स्म्स्स्स्स्म्स््स्म्ल्स्स्त नल ूतलू>- 
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अमल दल मदन 372: 0 / अनिल ; 
विरोजा हरा छःमाशे गाज दो 
तोले, फिरांना सूखा एक तोला 
नोसादर पोच माशे मुद्दों रु «|| 
माशे; सेल खड़ी ३ माशे रा 
+ लाल २ माशे सुहागा चौकिया 
55 भुना २ माशे जंगाल एक तोले 
लग प्रथम तेलकी गरम करे फिर 
0०३: 4 मं क उसमें मोम को पिघलावे फिर ये 
न यटपक डक सब दवा महीन पीसकर डाले 
जब मरहम के सहश होजाबे तवठंडा करके ढगावे॥ओरघु्न 
से नीचे सात फोडे होते है इनके निशान तसवार में समझो ॥ 
॥ उंगलीके फोडेका यत्न ॥ कर 
एक फोडा उंगली में होतांहे उसका विषभरी कहते है और | 
बहुतसे मल॒ष्य इसको बिसारा कहतेंहे जो उसमे इरामांस होतो 
, चार डाले ओर जो न चीरे तो तेजाव लगावे जब मांस कृंट 
' जावेतो वह मरहम लगावे जिसमें शीशे का कुश्ताहै ॥ 
. _ इथेल्ी के फोडे का यत्न । 
एक फोडा हथेली में होताहे उसकोर्भ। चार डालना चाहिये 
और जो तुम फूटने की राह देखोंगे तो उंगालिया जाती रहेगी 
ओर जो उगलिया सीधी न हो तो भेडों की मेंगानेया पानीर्म 
ओदाकर वफारा देय और भेडों केद्रध का मदन करें अथवार 
आतशी शराब मेंले ॥ और कंपेसे अगुली तक चोदह फोडे 
० | होतेदे जिनकी चिकित्सा बहुत कटठिनाईसे होती हे ओर बहुत 
से ऐसे फोडे होते है बो शीघ्र अच्छे होजाते हैं ॥ 
॥ पीठके फोडेका इलाज ॥ हि 
एक फोंडा पींठ में होता है.उपको अदीठ कहते हे ॥ और 
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(४४) हि | 

उसके आसपास छोटी २ फु्ि- 
यां होतीहें ओर वह फोडापीठ 
के बीचमें होताहे वह केकडे के | 
सदश होताहे और लम्बाव त- 
८ 4 (४. था चोडाव में बहुत बडा होता 

हज है ओर उस फोडे के पकजाने 






























00 0 ता अजज उसमें पानी निकलता है 
॥। पका पीव निकलता है ओर छीडडा नहीं निकलता है 
|| इस फोडेका निशान ऊपर लिखी तसवीर में देखलो। 

| इस फ़रोडे की चिकित्सा इस प्रकार से करना चाहिये कि || 
॥ उसकी चारफांक करके चीरडाले ओर उसपर साोभर नमक | 
| गीमके पते फिटकरी और शहत बांधते रहे कि मल आदि से | 
|| शुद्धरहे ॥ परन्तु ध्यान रक्खे ककि इसकी सूजन वाई ओर को 
(| ने आजाबे और जो देव योग से सृजन वाह ओर को हो | 
| आवेतो दाहिने हाथकी बासलीक नसकी फस्त खोले ओर || 
॥ पन्‍्द्रह तोले रुधिर निकांल ओरजो इतना रुधिर न निकले तो | 
॥ चार दिनके पीछे वांये हाथकी भी बासलीक नसकीफस्त खोले | 
|| और फोडेपर मरहम लगाने । । 


। ॥ मरहम की वाध ॥ 6 

/| चूक चून सजी नीला थोथा साबुन राई सुहागा आक का ! 

| धैय ये सब दवा २ तोले गोका छत १२ तोले प्रथम छत को | 

॥ ..। करके साबुन मिलावे जब खूब चाशती होजाय तबठंडा | 
है लगाब ओर जो घाब- मर आने के पीछे सजनहो आबे | 
है सूजन के पीछे पेविश होजावे तो उसकी सिकित्साकरना | 


चना येदबाई पिलावे॥. 


दफा 


० ७ क 2 











म ## नुसखा * 
खतमी के बीज, खतमी का रेशा छः्डः माशे इनदोनोंको | 
पानीमें भिगोदे ओर सबेरे ही छानकर फिर;पहलचार । 
। माशे नाजबू के बीज फ़काके ऊपर से इसे पिलादे ओर जोइन 
चारों फोडों मेंसे दाहिनी आरका फोडाहोबे तोभी इस प्रकारसे 
चिकित्सा करे जैसाके अभी बर्णन कीयांहे ओरजो फोडों बाई 
ओर होतों.उसके अड्सार चिकित्सा करनी -चाहिये ,और ये | 
| तीन फोडा कुछ बहुत भयानकः नहींदे जैसी चाहें. तेसी चिकि 
| त्सा कर ॥ ; 














## पसली के फोरडका यत्न ## 
एक फोडा पसलायों पर होता है इसका निशान नीचे की 
तसंबीर में समभझलों क्योकिये भी स्थान नासूर का है ओर वो 


न 
ओर की पसंली का फोडा पेंटमें उतर जाता है उसमेंस आहार 
निकलता है ओर ये फोडा बडी मुशिकिड, से अच्छा: होता है 


बरने अच्छा नहीं होता ॥ 
है काख के फाड की यत्न के 


एक फोडा कोखपर होता 
है उंसकी चिकित्सा इस प्रकार 
से करनी योग्य है जेसी कि 
६ खा मै * (ऊपर बणुन केरी 'है 
। ४ ४ इन दोनों फोडों का निशान 


१] | इस तसवीर में सममलेना । 


| 
ला 
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नाभिके फोडे का यतन । 
एक फोडा नाभिमें होता है इसका निशान भी आगे (लि 
खी तसबीरमँ समझ लेना ओर चिकित्सा इसकाइस प्रकार 
करे कि पाहिले उन पात्तियों का वफारा दबे जो ऊपर अड 
कोशों के फोड़े की चिकीत्सा में कही गई है ओर नीमके पत्ते 
सफेद प्याज के पत्ते खरी नमक इन सबकों पीसकर के गरम 
करके लगाबे ओर जो फोंडा ठीक ठीक पकजव तो चोरडाले 
ओर जो आपकही फ्रंट जाबे तौभी नश्तर देना अवश्य है क्यों 
कि बिना नश्तर लगाये इसका मवाद निकलता नहीं किन्तु 
गुदा के द्वारा होकर निकलने लगता है इसी लिये नश्तर .से 
चार फांक करके ये मरहम लगांवे ॥ 
मरहम । 
काले तिलोंका तेल आधसेर. सफेद मोम दो तोले मुदासंग 
छः ताल सफ्रेद कत्था एक तोले कपूर छः माशे नीला थोथा 
चार रत्ती. अरंड-के पत्तोंका रस चार तोले- प्रथम तेलकोगरम 
करोफिरमोम डालकर पिघलावोफिर इनसव दबाइयेंकामिलाकर 
जलावे ओर सब दबा पीसकर मिलाकें चाशनी करे फिर ठंडा 
करके काममें लाबे ओर गाहठी ओर बुरी पीव निकले तौ ये 
दवाह पिलाबे ॥ 





. ॥ नुसखा ॥ 

पित्त पापडे के पत्ते, सफेद चंदन; रक्त चन्दन: गाजवां, मुल 
था छिलोहुईं; खतभे के फूल, बनपशा के फूल, ये सब छः्छ 
मारो ले ओर इनसबको राजिसमय जलमें भिगादेफिर सबेरेही 
मलकर छानल ओर उसपरगेहूका सत्त, वंशलोचन- जहरमोहरा 
खताई, दम्मुल अखबेनः ये सब एक एक माशे लेकर महीन 


पौसक्र उस पानी में मिलाकर पिलावे ओर फोडे के आसपास 
यह लेप, लगाबे ॥ 


| 


वध जम जनक 5७555 ५०७ ५33५3 3333०-33+--3-.3.....>>.... 
( ४७ ) 
| ॥ नुसखा ॥ 
पित्त पापडे के पत्ते, चिरायते के पत्ते, पित पापडे के बीज 
ये सब एक एक तोला; निविसी छः माशे रक्तचन्दन १ तोला 
सफेद चन्दन १ तोला, अफीम १ तोला मिश्री ? गोला; 
नीम की छाल १ तोला. इन सव को जलमें पीसकर गरम 
करके लगावे । ओर जितने फाडे पीठ की ओर होते हैं उन 
॥ सबकी चिकित्सा करना बहुत कठिन है उन सव पर लेप 
लगाना गुण करता है ॥ 
चूतड के फोडे का इलाज । 
एक फोडा चूतड के ऊपर होता हे चाहें दांही थोर हो या 
वीही ओर हो उसकी चिकित्सा भी इन्हीं मरहमें। से करना 
चाहिये क्योंकि कुछ डरका स्थान नहीहे ओर जो इन मरहमों 
से आराम न हो तो यह मरहम लगांवे ॥ 
नुसखा 
काले तिलोंका तेल १५ तोला. विलायती साइन ३ तो* , 
सफेदा काशकोरी २ तोला सफेदा गुजराती २ तोला. प्रथम 
को गरम कर उसमें साबुन को पिघलाकर चाशनी करे 
जब मरहम ठीकहो जाय तब उसे ठण्डा कर घाव में रुगावे । 
अथवा सफेद राल २ तोला- मीन पीस छानकर तिली का 
तेल ४ तोलो- लेकर मिलावे ओर नदी के जल में धोषे जब 
खूब सफेद होजाय तब उसमें कत्था सफेद ४ माश नीलाथोीथा 
२ माशे. रसकएर ३ माशे. सबको पीसकर घाव में लगांवे । 
चूतड के नीचे के फोडे का इलाज । 
एक फोडा चूतड से नीचे उतरकर होताहैलीग उसका भी 
बवासीर कहते हैं, परन्तुये फोडा बवासीर के भेदों में से नहींहे 
लेकिन यह स्थान नासूर का है उसकी सूरत यह है के पहिले , 
22352 +400203992--०4%++>_»५» ४५००-०४ ००-०००००७७००००००-०००० अ क०+ ००० पा अल के 
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॥| एक गुठलीसी होती है और आप ही आप रिसने लगती हे। 
उसकी चिकित्सा इस प्रकार से करना चाहिये प्रथमउसमें चीरी 
॥| देकर उसको चार फोक करे क्योंकि उसके भीतर एक बीछडा 
॥ होता है सो वंगेर चीरने के उसका निकलना कठिन है. इस 
॥ लिये इसमें चारा देकर छीबडा निकालकर फिर मरहम लगावे। 
: ॥ नुसखा ॥ ' 
|  पहिले काले तिज्ञोंका तेल पांच तोले गरमकरे फिर उस्में 
॥| छः माशे मोम डाले और सॉफ. गेरू; झुर्दासड्रः नीला थोथा 
॥ ये सब एक एक तोला लेकर महान पीसकर पमिलाबे ओर 
॥ आग मंदी कर देंवे जब चाशनी ठीक हो जाय तब ठंडाकरके 
१ लगाबे ॥ | 









॥ जांधके फोडे का यत्न ॥ हे 
एक फोडा जांधमें होता है उसको गम्भर कहते इसमें भी 
॥ एक बडीसीगृठली होजातीहै ओरवह सातमास के पीछे .प्रगट 
| शताह इस फोडेमे डरहे इसफोडका निशान आंगेलिखीतसबीर 
॥| में समझ लेना और चिकित्सा उसकी यहहै कि उसको ठीकर 
॥| पीर डाले और सब मबाद निकाल देबे पीछे उसके बुरेमांस को 
॥| इतना काटाक चार चार अंग्रुल गठा होजाबै फिर उसपर नीम॑के 
॥ पे सफेद रा फिटकरी इन सबकी एक सप्ताह तक बंधि 
. ॥| फिर ये मरहम लगांबे 

। _# मरहम की विधि #8 
.._ राज सफेद दो तोला, नीलाथोथा एकरत्ती; इन दोनों को 
हर पीसकर छः ताला घृतमें मिलाबें फिर उ6मे एक माशे 
तन नल गदीके जलस अथवा वर्षा जले 
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,॥ अथवा बी के जल से या वरफ के जंल से खूब धोकर ह 
ओर एक फोडा जांघ के नीचे की ओर को होता है वह भी॥ 
॥ इन्हीं मरंहमों से अच्छा होता है। ह 
* घोँद् के फोडे का इलाज । .. 
|| « एक फोडा घुटने के जोड पर होता है उसकी चिकित्सा ॥ 
। बहुतही कठिन है क्योंकि पहिले एक पीली फुन्सी होती है।॥ 
। उसकी तसवीर आगे देखला । - | 
का 4) जब वह फुन्सी फूट जाती है ॥ 
तो उसके चेप से बहुत घाव ॥ 
होजाता है अन्त को उसमें ॥ 
“; बच्ती जाने लगती है फिर | 
रे .. . 7: बह असाध्य होजाता है ओर | 
लक ट ४. : -. जो महुष्य उसकी चिकित्सा ॥| 
| ० ० 7 5५ करे तो इस प्रकार से करे. || 
4 पहिल तेजाबव लगाकर घाव बढ़ाद और उसमे एक सफकेदसा 
॥ मांस होता है उसको निकाल डाले जब घाव कडा होजाय तो | 
। वह मरहम लगावे जिसमें रतनजोत है ओर जो उसके लगाने | 
से आराम न हो तो ये आगे लिखी मरहम छगाब । | 
क मरहम |वाध # ४ 
| कुदरूगोंद १ तोला. पारा ६ मांशें, काल तिलो- का तेल । 
.॥२ तोला इन सवको एक कहाई में डालकर खूब रगड़ना ॥ . 
[चाहिये जब मरहम के सदश हाजाय तवलगाबे 
पिंडर्ली के फोडे का इलाज ।. . 
एक फोडा पिंडली पर होता है उसकी सूरत यह है । 
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| पहिले इसकी विकित्सा यह हैं कि तहलील करने वाला लेप 
| लगाये तो तहलील होजावै. और वासलीक नसंकी फस्तखोलें | 
॥ और यह आगे लिखा लेप है चाहिये । 
हे पृ . * 
अपलतास २ तोला, बाइना के फूल १ तोला खंतमी के 
॥ छल १ तोला, खखी मकोय १ तोला- नाथूना १ तोला. गेरू 
१ तोला. यूर्दि के वीज ६ माशे, अफीम २ माशे, शोरंजान 
॥ कडबा ६ माशे निर्विसी ६ साशे इन सव को पानी में पीस . 
॥ कर गरम करके लगावे ओर अरणड के पत्ते वाधे ओरजो घाव 
|| लाल होजाय तो वह मरहम लगांवे जिसमें नानपाव का गूदा 
॥ है और जो वह फ्ूट्जाय तो देखें कि घाव के नीचे सखतीहैवा 
॥ नरमी जो बरस्मी होतो नश्तरदेबे ओर वह मरहम लगावै-जिसे | 
। में बषी का जल लिखाहै। येतसबीर पिंडलीकेफोडेकीहेदेखलो । 
6 ... इसरी सूरत इस फोड़े की 


| 
्ध् 


नह, यह दिखलाई है के पहिले | 
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|... ८ विवि एक छालासा होता है ओर 
॥ 07०20 028 3०४ उहह॒: से पावसे ? अंथुल नीचे 
80000 25 ५ 5750 मदद होता है जब वह 
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द ५ इतर देवे उसपर नीम के पते ओर नमक बॉ 
। फेर यह नीचे खिखी मरहम लगांवे । | 
2 3 # उसखा श्र म्यी | 
_. हिल काले तिलों का तेल पाव सेर लेकर गरम करे फिर 





 पहिले 
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|| सफेद शलगम * तोले भिलाय गुजराती नग २ नीमके पतों।! 
| के टिकिया २ तोला उसमें जलाकर. फेंकदे' और सिंदूर॥ 
॥| मिलाकर मंदी मंदी आगपर ओांवे परन्तु सिंदर पाँच ताला 
|| डाले जब बाशनी होजाय. तब ठंडा करके लगांवे । | 
| कह पिडल्ीके दूसरे फाडका यत्न # / 
एक फोडा पिंडली स छः झशुल नीचे होताहै और बह 
|| बहुत कालमें पकता है एक बष वा दा बे पीछे छूठता है ॥ 

॥ ता उसमें से पानी निकलताह और कभी कभी हाविर भो नि- £ 
॥ कला करताहै ॥ उसपर वह मरहम लगाबे जिसमें सफेद ॥ 
| जीरा है ॥ अथवा यह मरहम लगाये ॥ | 
# मुसखा मरहम # । 
|. लाल भमेंनफल, बबूल का गोंद, लॉग फूलदार. साइन बि | 
॥| लायदी. मैंसा ग्रूगल, इन सबको वराबर ले जहमें महींन | 
| पीसकर एक कपड़े पर जमाबे और उसको मोम जामा वा 
॥| रक्‍्ख ओर समयपर फाया कतरकर लगाब ये लेप बहुत हा।| 
| उत्तम है। इस फोडेकों वीढा कहते है। ओर जब बह पकजाब 
| तब उसपर वह मरहप लगावे जिस्में साबुन है अथवा यह। 
| मरहम लगाबे ॥ ः 





५०% 


#* नुसखा के 
। .. जंगाल मुहागा, चौकिया, कच्चां आमीहरदी, तीन तीन | 
| माश बिरोजा पॉंचताके, साबुन छः माशे, इन सबका [मलाकर | 
| और पानी से धकिर लगावे ॥ 
ह ## गट्टेके फोडे का यत्न # ; 
|. एक फोडा पांवके गद्देगर होता है जो वह शात्र अच्छा! | 
|| जाय तो उत्तम है नहीं तो उसमें से हाडेया निकला करती हा॥ 
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|| ओर हमने अपनी आंखों से भी देखा है कि ऐसा फोडा वा | 
॥ मेंहीं अच्छा होता है ओर इस फोडेकी वही चिकित्सा कर जो 
॥ अभी बन की है ॥ 

रु 8 पांवके तलुएके फोडे का यत्न की 

प एकफोडा पांवके तल्लएमें होता है इसकी भी यही चिकि 
है जो अभी ऊपर वर्णन की है ॥ 

! है? पावकी अग्ुलीके फोडे का यत्न ## 

एक फोडा पांवकी अश्यालियों पर होता ह ध्यान कर कि 
.॥| बह उपदेश के कारण करके तो नहीं है जो उसका यह कारण 
#| नहीं तो वही चिकित्सा करे जो हाथकी अंशालियोंर्क फोडोको 
| है ओर जो यह फोडा उपदंश के कारणहों तो उसकी यह सूरत 
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|| होती है कि पांवकी अशालियां गलकर गिरपडती है ओर [वि 
कित्सा करने से घाव होजाता है ओर पांव बेकार हो शाताहे। 
अब जानना चाहिये कि शरीर में बहुत से फाडे होतेह 
| सबकी व्यवस्था वणन करूं तौ वंहुत अभ्रथ बढजाता इस 
॥ लिये दा चार तुसंख मरहम ओर तेलके लिखदेता हूं जो सब 
॥ प्रकार के फोडों को गुणदायक हैं ॥ 
। # नुसखा # 
गुलावकी पत्तियों का गुलावजल में पीसकर गरम कंरके ' 
. ॥ गाठा गाढ़ा लेपकरे और ऊपर से बंगल!पान बांधे तौ सब | 
॥ भकार के फोडों को तहलील करें ओर जो मवाद तहलील 
॥ होनेके योग्य न होगा तो पका दवेंगा ॥ 
।। अथवा-वयूलका गोंद, कवेला,एक एक तोले इनको पानी 
॥ में पीसकर लगाबे ओर उसपर बंगलापान गरम करके बघे ॥ 
॥  अथवा-पहिले घृतको गरम करके उसमें चार माशे 
मा जाभ्रच ओर इतनी ही कलोंजीपीसकर डाले इन 
व्न्ल्वल्स्स्ल्ल्स्ल्स्स्ननस्तल्प््स्स्म्सत्स्न्स्ल ध्स्च्न्स्स्स्न्स्ल्स्ल्स््स्न्््स््न्म्न्न्््स्स्स्ल्ल्स्स्स्स्पस्स्स्तत 
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५८. 
कक के डमकेममे पकने एज 
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| ( ४३ ) | 
! | सबको मिलाकर पकाव जब दवा जलजाव तब लोहे के घोड़े | 
| से खूब रगड़े जब मरहमके सहृश होजाबे तब काममें लाबै ॥ | 
अथवा-कडवा तेल पांच तोला; कबेला कालीमिच, महंदी | 
॥ के पत्तेहरे, नीमकेपत्ते सूखे आमले ये सब दबा छःछः माश नी | 
/ ला थोथा चारमाशे इन सवको तेलमें जलाकर लोहेके दस्ते से | 
| खूब रगड़ कर लगावे ॥ 
। ॥ दादका यल्न ॥ । 
दाद रोग थोडे दिनोंका होयतोये दबा लगाना चाहिये। || 
$# नुसखा # । 
सूखे आमले. सफेद कत्या. पंबाडके बीजइन तीनोंकोबरा ॥ 
| 









रु किम 


॥ बर लेकर दहीके तोडम पीसकर महंदी के सहश लगांबे ॥ 
। ॥ अथवा ॥ ः 
। पलास पापडा, नीलाथोथा; सफेद कत्था; इन सबको बरा । 
| वर ले कागन्ी नीबू के रसमें पीसकर दादपर लेप करे और | 
| थोडी देर धूपमें वेज रहे सात दिनके लग[नेसेबिलकुल आराम |; 
| हो जायगा ॥ | 
# अथवा के मी 
| कपास के बीजोंकों कागजी नींबू के रसमें पीसकर रक््ख | 
| पहिले दादको कैडेसे खुजाकर फिरइस लेपको लगाये ॥ 
# अथवा # । 
अफ्रीम. पमांडके बीज.नोसादर.खैरसार: इनसबदवाओंको 

॥ बराबर ले नीवूफ़ेरसमें पीसकर दाद लेप करे तो दाद बहुत 
| जल्द आराम होजायगा ॥ 
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पा मय 
हैं अथवा #8 ह 
|... राल. माजफूल, नीलाथोथा- इनतीनोंकी बराबरले हुककेके 
॥ पानीमें तथा कागजी नीबूके रसमें पीसकर लगाव ॥ 













है? अथवा ## 
|. राई रश। माशे झटबानकर सिर्के में मिलाकर लेपफरे तो 
/ दादजाय ॥ ये दबा उसवक्ल करनाउवितहै कि जब दादखाल 
| के नीचे पंहुच गयाही ॥ और जो खालवे नीचे न पहुचाहोतो 
| ये लेप करें ॥ 
। ४ सुसखा #& 
| गंधक पीली छः माशे क्षेकर क*ट्छान कर उम्र थोडापारा 
| कपडे में छानकर गंधककी वराबर ले ओर गोकाधी औरवकरे 
॥ की चरबी तीनबार जलसे धोई हुई इन दोनोंको साहे सोलहर 
|| माशे ले इन सबकी मिलाकर ख़ब मथे कि पारा मरजाबे फिर 
॥ इसके दोभाग करले ओर इसका एक भाग धूपमें वा आंगके द 
| सामने वेठकर मेले फिर एक घडी पीछे गरम जलसे स्नानकरे 
| ये दबाई खुजली कोभी दूर करती है ॥ और किसी मनुष्य के 
॥ दाद बहुत दिनके होगये होतो उसकी ये दया करे ॥ । 
कह ससखा +8 | 
प्वांडक बीज एक तोले पानामें पीसकर और तौन पाशे | 
| गरा प्लाकर खूब खरलकरे जब मरहम के सहश होजाये तो ॥| 
|| रादकी खुजाक इसदबाकों लगावेतों निश्चय आराम होय ॥ ४ 
अथ खुजली को यत्न #8 ' 
| __ जानना चाहियेकि खुजली रोगदो प्रकारका होताहै एकतो . 
: जी दूसरी त्तर अबहभ पहिले तर खुजली के यत्न लिखतेहैं॥ 


2 
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०४४; दककादीरियामिककम्याकप 








पिला + छा यलशअाायलाककबलाइपा 0 जत का पप जलकर शकातपेक कु ्दात 
० पा 
जससा । 
॥ जाल कब॒ला एक तोले. चौकिया सुहागा झुना एक तोले 
| फिटकरी एक तोल इच तीनों को महींन पीसकर दोतोले कडवे | 
| ऐस में मिलाकर शरीर में मदेत करे इसी तरह त्तीन दिन तक 
|! फिर तीन दिनके बाद लॉनी मिट्टी शरीर में मल्क्रस्नान 
| फरडाल ती खुजली जाय ॥| 

अथवा । 

कवेला, सफ़ेद कृत्या, महंदी ये तीनों दवा एक एक तोले 
भुना सुहागा तीन माशे कालामिय एकमाशे इनसबको महीने : 
| पीसकर छानकर गौके घुले हुए घतमें मिलाकर चरदिन तक 
॥ मर्दन करे फिर लोनी माटी को शरीर पर मछकर स्नानकरेतो 
खुजली निश्चय जाय ॥ 

झौर जो खुजली सूखी होतो हम्पाम में स्वान करना श॒ुणु 
करता है ॥ ओर ज़छाब लेना फायदा करताहे तथा शातरेका 


| 
। 
| 
|] 
। 


६5६ । 


अर पीना फायदा करताहे ओर करूत का लेप करनाभीलाभ 
दायक होता है । जा 
करूत के लपकी विधि कप 

। करूत को पीसकर दो घडी तक गरमजल में भिगोरदखोकिर 
| इसको ख़ब मेले जब मरहम के सहश होजाय तब उसमें खट्टा 
| दही वा सिरका १९ तोले; और गंधक आमलासार १॥ तोले 
कूट छानकर इन सबको २२॥ माशे तिलके तेलमें मिलाकर 
तीन भाग करे और सपेरे ही एक भाग को शरार पर मल॒कर 

फेर हम्माम में जाकर गेहू की शुसी और सिरका वदनार 
मलकर गरम जलसे समान कर डाले ता खुजली निश्चय जाये 
ये लेप दोनों तरह की खुजली की गुण करता है ॥ 





| 
| 



















विश आकार ाक ॥ 
क्‍ ॥ अथवा ॥ जी 
पीत्तकें उत्तन्न करने बाली व तु. पिम्ता मदिरा और शहत । 
नखाय और नि य रातको नीबूका रसवा अग्रूर कारस सेथा । | 
| सिरका थोडा गुलाबजल औररोगन अथवा मीठेतेलमें मिलाके | 
| गुन गुना करके मालिश करे तो खूखी खुजली जाय ॥ 
| आर जो ख़ुजछी थोडे दिनकी होयती यह, दवालगांव ॥ 
. ॥ नुसखा ॥ | 
| ऐिर्सें। ४ तोला लेकर जज्ञां महीन पीसकर गन डनाकर 6 । 
| उवटना करे फिर गरम जलसे स्नान करेतो सूखी खुजलीजाय | 
। ॥ घा्वोंका यत्न ॥ ४ 
| अब हर प्रकारके घावोंका यत्न लिखते है ॥ 
।. जानना चाहिय कि मंलष्य के शरीर में घाव वहुत प्रकार से 
होता है। सैवों का यथा ऋमसे नाम लिखूं तो ग्रेथ बहुत बढ | 
| जायगा इस सबबसे सूक्ष्म घावों के नाम लिखताई ॥ 
जि | 0 घादोंके नाम 0 
|| (१) अधिसे जला ( २) तेल घृत आदिसे जला ( ३ ) | 
| ः लगनेका ( ४) लाठी आदिकी चोटका (४ ) पत्थर ईंट 
की चोटका (६ ) तलवार का ( ७ ) वंदककी गोलौका(८' || 
|| दारका इत्यादि आठ प्रकारकेघावह ओर बहुतस हिन्दुस्तानी ॥ 
| ग्रथोंमें घाव ओर खुजन छः प्रकारका लिखा है वादीका १ | 
पित्तका ९ कफका ३ सन्निषात ४ रुधिरके हृष्टपनका ५ किसी | 
॥तरहकी छकडी आदिकी चोट लगनेका ॥ ९ ॥ 
... . ॥ अथ वायुके घाबका लक्षण ॥ 
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(५७ ) हि 
भी तत्काल पकता है ॥ 
एक फोडा कंधे पर होता है ओर यह भी नासूरका रथान है ॥ 
सूजन के घाव का लक्षण । 

जिस ब्रणमें घाव गरमी ओर सूजन थोडी होय और कड़ी 
होय और उसका लचाके सदृश वर्ण होय शोर दर्द कम होतो 
जान लेना चाहिये कि अभी अण कच्चा है त्रण उसको कहते है 
कि प्रथम शरोर के किसी मुकाम पर सूजन हो ओर फिरपके* 
फोडे के सदृश हो जाय फिर ऊ्ूटकर धाव होजाय ॥ 

ब्रणकीसुजनकेललज्ण । हा 

जिस मनुष्य की सृजन आर्नकी तरह जले शोर खारकी तरह 
पके और चेंदी की तरह काटे और वबका होय और हाथ से 
दावने पर सुई छिंदने कीसी पींडा हो और उसमें दाह. बहुत 
होय उसका रंग बदल जाय ॥ और सोने के समय शांन्‍्त हो 
ओर उसमें विच्छू के कायने कासा दर्द होय ओर सूजन गाडी 
होय ओर जितने उस्के पकने के यत्न करे तोभी पके नहीं 
शोर उस सूजन में तृषा ज्वर गरुचि होय ये ठक्षण जिस में 
होय तो जानिये कि यह सूजन पक गई है ।। ओर जो सृजन 
पक जातीं है तो उसकी पहिचान यह है कि उसमे ,पीडा होय 
नहीं ललाईं थोडी होय बहुत ऊँचा न होय और सूजन में तह 
पड जाय और पीडा होय खुजाल वहुत चले सव उपद्रव जाते 
रहें पीछे वह सूजन न जाय खाल फटने लगे झोर उस में अ 
गुली लगाने से पीडा होय राद निकले इतने लक्षण होंथ तो 
जानिये कि उजन पक गई है इन कच्चे पक्के घावों को जर्राह 
भली प्रकार से पहचान कर उपाय करे ॥ और जो नणर्राहकनच्ी 
सजन को तथा फोडे को चारे ओर पके का ज्ञान न हो. ऐसे 


६८) 




























( ५८ ) 
॥ जराह से यतन नहीं कराना चाहिये ॥ ये तो बणकी . एजन के 
लक्षण केह्टे बहुत से हिन्दुस्तानी वैद्यों ने घाव < प्रकारके लिखे 
हैं यथा वातज, पित्तज: कफ, सन्निपातज, वात. पित्तज, वात 
कफज, पित्त कफज आगन्तुक श्र्थात्‌ चोट लगना । 

जा घावों का यल । ' 
॥ थब जो हिन्दुस्तानी गथों को देखता हूँ तो अकल बडी 
॥ देरान होंती है क्योंकि जिस २ किताब को देखता हूँ उसीउसी 
है किताव में हर किस्म की न्यारी २वात पाई जाती हे इस सबंध 
से भेंने हरएक ग्रंथकार का मत नहीं लिया क्योंकि उनमें क्रम 
ठीक २ नहीं लिंखा .इस लिये अपनें ओर शपने उस्ताद के 
अभमाये हुए तुसखे लिखता हूं कि जिनके लगाने से इजारों 
रोगियों को आराम किया है । | 

 अमे से जले हुए का इलाज । 
_ (१) णो मलृष्य अमि से जलमाय तो उसको अग्नि से तपा 
वे तो शीघ्र आराम होय ॥ । 


जॉयगां इस सबबस सदन ५ ५» न पक 
;. ) झगर आदि गरम वस्तुओं कॉ-जेप करे कल 
“६ ३) ओषधियों के घृतकों अथबा इसी घतको गरम करे 
फिर ठंडा करके लेपकरे ॥ . न 
'( ४) तवासीर बडकी जड रक्त चन्दन, रसोत; गेरू, गिलो 
य इनके महीन पीसघृतमें मिलाय लेपकरे ॥  . -' 
-(+. ) मोम- महुआ. राल. लोध- मजीठ. रक्षचंदन- भूवा. 
हनसबकी बराबर लेकर महीन पीसकर गोके घृतमें पकावेपीछे 
इस घृत का लेप करे ॥ . , 2 अल 
।_( ६ ) पठोल का पंचांग लेकर उसे पानी में ओटाबे जब।| 
(पानी जल कर चोथाहिस्सा रहजाबे तबकडवे तेलमें मिलाकर | 
कि 77223 50 220 20 22:220 5 2222 2 2 32232 


है ;। 
“++++) 






(५६) 
पकावे जब- पानी जल जाय. ओर तेल मात्र रहजाय- तब ठंडा 
करके लगाबे ॥ | 

( ७ ) पुराना खाने का गीला चूना लेकर इसीको दही के 
तोड में मिलाकर लेप करे ॥ और जो तेल से जला होगा तो 
उसके फफोले दूर हो जांयगे॥ ' 
| (८ ) जौ को जलाकर इंसकी राखको तिलोंके तेब्में मि 
ला कर लेप करे ॥ । 

(६ ) भुने औरे को महीन पीसकर - उसकी बराबर प्रो 
राल घृत मिलाकर लेप करे ॥ | 

. जथ तेल आदि से जले हर का उपाय। - 

तिलका तेल पावभर. ओर खाने का चूना गीला एुरांना 
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सहश हो जावे तब रुटई के फाये से जले हुए स्थान पर लगावे 
तो अच्छा होय ॥ 
तलवार के घावों का यूतन । ही 
जिस मनृष्य के तलवार आदि शत्नों की धार लगानेसे खाल. | 
फूट जाय अथवा तचा की नाना प्रकार की-आऋृति होजाझ तो 
जर्रह को. उचित है कि ऐसे रोगी को ऐसे मकान हें हें 
जिसमें हवा न लगे फिर फ० के सूतसे टाके लगावे.उन-ठांकों 
के घाव के स्थान में गेह की भेदा में पांनी: ओर घृत मिलाय । । 
पकालें जब पानी जले जाय घृतमात्र रह जाये तब उसकी लोई 
बनाय सुहातां सुहता सेककरें तोघाब तत्काल अच्छा होजायगा 
झथ ह 
” कुब्की.मोम.हल्दी.सुलेठी.कंणगच की जड ओर कण 


जप 


| के पत्ते ओर कणगच के फल. पयोलपत्र. चंमेली, नीमके पंख, |. 
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__ (६०) 
| सब॒को बरावर छे के शतमें पकावे जब सब दवा जल जाय 
| तब इस घृतका सुहाता सुहाता लेप करें ॥ है 
| अथवा शस्त्र के लगने से जिस मनुष्य का छून बहुत नि- 
कज गयाहो ओर उसके वायुकी पीडाहों आवे उसके दूर करने 
के वास्ते उस रोगी को घी पिलाना चाहियें ओर जिस मनुष्य 
का तढुबार आदि से शरीर कटजाय उसके गेंगेरन की जूडका 
रस पाव्म भरदे तो घाव तंत्कांल भरजाय ॥ इस घाबवाले का 
शीतल यत्न करना चाहिये॥ . ह है 
भोर जो घावका रुधिर पेड्में चला जायतो जुछाव देना चाहिये 
वांस की छाल-अरंड का बकल- गोखरू. पाषाणभेद इन 
सबको बराबर कर पानी में ओटंवि फिर इसमें छुनी हींग और 
सेंघानमक मिलाकर पिलावे तो कोठे का रुधिर निकल जाय ॥ 
आड ॥ अथवा ॥ 

- * जब, कुलथी सेंधानोन रुखा अन्न इनको खाना भी बहुत 

फायदा करता है ॥ 
अथवा- चमेली के पत्ते. नीमके पत्ते, पटोल कुटकी, दारूह- 
लदी, गोरीसर; मजीठ, हडकी छाल. मोम, लाला थोथा सहत 
कणगूव के बीज, पे सब बराबर के ओर इन सबके बराबर 
गोकजते ले और इनसे अठ्युना पानीले- इन सबको इकझ | 
कर मंदी आगसे पकाबे जबपानी घलजाय भर घृत मात्र रह 
जावे तब॑ उतार कर ठंडा करेफिर इस घृतकी वत्ती करके लगाबे 
अथबा-चमेली, नीम, पटोल. किरमाला.. इनचारों के पत्ते, 
गम, महुआ. कूट दारू, हरदी पीझी हल्दी. छुटकी. मजीठ 
शलाका छाले, लोध. तन कमलगट्टें. गोरीसर. नीलाथाथा. 
कै रगालाकी गिरी.ये सब दवा बराबरले इनको पानीमें ओट- 
+म इनके पानी में मीठा तेल मिलाकर मंदी आगसे पका 
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बे. जब पानी जलजाब सोर खालिस तेल रहभावे तब इसतेल 
की बत्ती बनाकर घावपर लगादे तो घाव बहुत जरू अच्छा 
होजायगा ॥ क्‍ हे आर 
॥ अथवा-चीता. लहसन. हींग. सरपुंखा. ओ कलिहारी की 

जड. सिंदूर. अतीस.- कूट इन औषधियों को पानीमें ओदबे.. 
जब चौथाई. पानी रहजावे तब उसपारनामें कड़वा तेल मिला- 
कर मंदी भांचसे पकाब जब पानी जलूजायओऔर खालिस तेल 
रहजाय तव इस तेलकी रुई तथा कपड़े की बत्ती आदि किसी 
तरह से घावपर लगावे तो घाव शीघ्र अच्छा होजायगा ॥ 
अथबा-गिलोय. पटोल की जड़े. त्रिफ्छा. वायबिडंगे इन 
सबको वरावर ले महीन पीसके इन सबको वरावर गूगल मिला 
-॥ कर धर रखे. फिरहस्मेंसेएक तोला पानीके साथ नित्यखायतो 
घाव निश्चयभर आबेगा ॥ . 3. यम 
अबये तो हमने श्नादिकका मिलाहुआ पहन लिखा इसमें ॥ 
कुछ स्थान भेद नहीं लिखा चाहे सब शरीर में किसी जगह।॥। . 
श्र लगाहोतो इन्हीं दवाओं से यत्न करना चाहिये. अब हम |: 
स्थॉन २ के घाबोंका यथाक्रम यत्न लिखतेहें ॥ अत 
जी किसी मदृष्य के सिर में तलवार लगाहो औरघावगहरा 
होगयाहो. और हड्डी तक उतर गई हो और चोदसे कह हक ||... 
होगये होतों सब दुकडोंको असछ के अलुसार मिलांवे ॥ ओर | 
जो चूरा होतो निकालडाले और उस घावपर गोकारस लगाने 
_। फिर घार्वम ठांके भरदेवे फिर इस दवाईसे सेके ॥ 

(॥.।/।/। -. ॥सेककी दबा॥ हंकीमेदा 
आमां हल्दी. मेदालंकडी- कालेतिल, 24023 गेहूकीमैदा 
थी इन सबका हछुआ बनाकर सेके और उसीकों बंधि ॥ . 

ओर जो तलवार आडी पडढोहो और सिरकी खोपडीजुदी है 








(६२ 2) 
। होज़ाबे तो इसकी चिकित्सा इस प्रकार से करनी चाहिये कि 
अथम दोनोंको मिलाकर बांधे और पूर्वोक्तरीति से सेंकके यह 






/मरहमं लगावे॥ “ 
ह #£ मरहमकी विधि # 

. सफ़ेदा कासगरी, मुदौसन, रसकपूर, शरकरकरा, गुजराती 
माज; ये संब दंवा एक एक तोले सिंगरफ चार माशे- इन 
सबको पीसकर चारतोले घृत में मिलाकरं नदीके जलसे धोकर 
धावपर लगाया करे ओर ध्यान रक्से कि घाव में स्याही न | 
आने पावे ॥ रे 
. और जो किसी के गलेपर तलवार लगे ओर उसके लगने 
| से घाव बहुत होजावे तो जरोहको उचित हे कि पहिले रुधिर 
से घावको शुद्ध करे फिर 'टॉके लगादे ओर केवल आंवाहरदी 
से अथवा हलुए से सेककर वो मरहम लगावे जिसमे चोकिया 
'सुहागा लिखा है । जब पीव गाठी ओर सफेद निकले और 
पीलापन लियेहो तो बह मरहम लगावे जो अभी ऊपर वर्णन 
कर जुके हैं। 
. ओर जो तलबार कांध पर पडे ओर हाथ लटक जाय तो 
उसको मिलाकर टांके भ्रदेवे ओर उसमेंभी यही मरहम लगावे 
जो अभी ऊपर कह आये हैं । ओर एक सांचा लकडीका बना 
कर कांधेपर बांधे तो आराम होजायगा।.... । 

और जो .किसी मनुष्य के गले से लेकर कटि तक तलवार | 
लगे ओर घाव चार अंग्रुल गहरा होतो डरना न चाहिये ओर 
उस रोगी की मन लगाकर चिकित्सा करे जो टुकड़े होगये | 
होंगः तो देखें कि रोगी में सास है वा नहीं जो सास होतो बि- 
| कित्सा करे ओर जो सांस बलक़े साथ आता हो तो ओर था-. 
॥ की बाद ओर ओसान ठीकहोतो संमकना “जार और आसान ठीकहोतो समझना चाहिये कि येही | 








हि 


न पद पथ जाओ 2 हट 
॥ रोगी की केवल धीरताहे ओरकोइ्पलका महमानअर्थादजीवन 
| है ॥ परन्तु यहां मेरी बद्धि यह कहती है कि जो हृदय में. 
गुर्दे में. ओर कलेजे में घाव न आया हो निःसंदेह टाॉके लगा 
| कर चिकित्सा करे जो परमेश्वर अलुग्रह करेंगातो घायल शत्य 
॥ से वचजायगा. और जो हृदय-युर्दे ओर कलेजे में घाव होगया. 
| होतो उस घायल की चिकित्सा न करे ओर जो इनमें घाव नं: 
होंतो व्रिकित्सा. करे ओर उक्कं मेरहम- को वनाकर लेगाबे. 
अथवा नेसा समय पर उचिंत जाने वैसा करे अथबा यहं तेल 
वनोकर लगावे ॥ ४ कक 
कं ० # तेलकी विधि ## मल, 

: दारू हल्दी; आवाँ हल्दी; भडभूजे की छानसकाधूमये तीनों 
दोदों तोले इन सबको जोकृट करके नदीके जलमें अथवा वर्षा 
के जले, भिगोदे और:सवेरे ही काले तिलोंकां तेल पाव सेर 
पिछाकर मंदमंद आगपर ओटावे जब पानी जलकर तेल मात्र 
| रहजाये तो छानकर धररक्खे ॥ हे 
॥ ओर उसमें पुराना कतानका कपड़ा भिगोकर घावपर रब्खे 

और णो यहां पर बख्र प्राप्त नहो सकेतो विलायती सतकाममें 
लाबे और खूंबबाधे ओर मकोयका अर्क पिलावे वा गोमा का 
साग पकाकर कभी २ खिलायाकरे ओर यथोषित्त पथ्य करावे 
ओर धावपर ध्यान रक्खें कि पीव पीवही के सदश हो और 
स्याही नहों ओर ऐसे घायलको ऐसे एकांत स्थानमें रसें के 
जहां किसी का शब्द भी पहुंचने न पावे ॥ ओर जो किसी 
मनुष्य के हाथपर तलवार लगी हो ओर दो घडी व्यतीत होंय 
तो वो घायल अच्छा न होगा और जो काल दोधडी से कम | 
। हो सक्ता है और जो हड्डी बराबर कट्गई हीतो उसी समय वि. 
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। जायगा तो आराम न होगा किस वास्‍्ते कि जबतक कटणाहुआ 

|| हाथ गरम है तव तक साध्य और ठंडा होगया तो असाध्य 

। है शोर जो तलवार से अंशलिया कट जाबें ओर गिर न :पढें 
तो अच्छी हो सकती हे और किसी के इंतड पर तलवार लगे 

॥ तो उसकी चिकित्सा जराह की सम्मति पर हे क्योंकि यह 
स्थान बहुत भयानक नहीं है ओर किसी के अडकोशों पर 

ऐसी तलवार रंगे कि अडेतक कटजाबें तो जरोह को उचित 

_॥ है कि भीतर दोनों टुकेड मिलाकर ऊपर से शीघ्र टांके ढगा 
देवे ओर इस प्रकारसे बांधे कि भीतरसे अडेमिलेरहे ओरउसपर 

॥ बह मरहम लगाबे जो अंग्रेजों के यहां छूडाई पर छगाते हें ॥ 

॥ और जो समय पर वह आप्त ने होसके तो देवदारू का तेल 
वादियूटा का तेल छगाबे और जो चूतडसे पांव के नख तक 

॥ घाव होतो उसकी चिकित्सा उसकेअनुसार करनी चाहिये ओर 
जो सिरसे पांव तक कोई घाब बहुत कठिन होतो उसकी बह 

चिकित्सा के जो कमर ओर हाथकेघाबकी बर्णनकीगहहैऔर 

इन स्थानों के सिवाय शरीरमें किसी जगह तलबारके लगनेसे 
घाषहतों सब जगहकी चिकित्सा इसी तरह इन्हीं ओषधियोंसे 
करनी चाहिये. और तलबार,सेल.फरसा. चक्र. इतने शस्त्रों के 
वीबीका इलाज इन्ही दशाओं से होताहे ॥ 

.। अथतीर रगने के घाब का यत्न ॥ 

॥ जो किसी महुष्य के ददन में तीर लगा हो ओर घाब के 
अंतर अठ्क रहा होतो धावकों चारों ओर से दबाकर निकाले 
९ आवक चोडा करे. कि हाथसे तीर निकलसके श्ोरभीतर 

तीर की परीक्षा यह है कि वह घाव दूसरे तीसरोदिन रुधिर 
। दिया करता है और मे तोर ज़ोड की जगह जाता है... 
4 >यरजा “775 --गताद तो पार होजाता हे उसके घांब लगताहे तो पार होजाता है उसके घांब 


ए>फ्डचा'र 
हक जज 































न 
पर दाना और मरहम लंगाबे ओर बीच्र्भे एक गही बांधे इस; 
 प्रका रा चिकित्सा में परमेश्वर अपने अन॒ग्रह परे आराम कर 
देता है ॥ 





के अथवा # द 
2 किसोकी छातीवा नाभिमें तीर छूगे और पार होजावे गा भीत 
॥र अटक रहे जा तीर कगकर अटढग निकल जाबे ता पूर्वोक्ता 4 
-नुभार चिकित्मा करे ओर जो भीतर अटक रहेतो ओजार से 
_॥ निकाल कर यह रोगन भरे ॥ क्‍ द 
| .. # तुसखा रोगन # । 
॥ मभांगरे कारसः गोमाका रस-नीमके पत्तेका रस छियूंटाका ॥ 
रत, य चारों: रस दो दो तोलाः गेर, अफीम एक २ तोले, संब | 
की पावभर मीठे तेलमें मिलकर चालीप. दिवस तक धूप मं ॥ 
रक्खे और समय पर काममें लाव ॥ ये तेल सब प्रकारके धूबों | 
| का फायदा करता है ॥ ॥ 
अथबा-किसीके पेटम तीर ढगाहो तो बहुत इद्धिंमानी से | 
| चिकित्सा करे क्योंकि यह स्थान बहुत कोमल है जो इस स्थान | 
तीर लगकर निकल गयाहो तो उत्तम है ओर नो रहगया हीता।॥ 
कठिनतासे निकलताहै +येकि यह स्थान न तो घाव चीरनेकाह ॥ 
ओर न तेजाब ठगाने काह बसजो वहां मकनातीस पंत्थरका।६ 
पहुंचाबेतों उत्तम ॥ क्योंकि लोहा मकनांतीसका अन्रक्त है| 
॥ ओर जो तीर निकलगया होतो बह चिकित्सा करे जो ऊंपर बर्ण | 
न की गहहे ओर घावमें वह तेल भरे जिसमें भांगर का रस । 
| लिखा है ॥ । 
॥| अथबा- किसकी जंधाके तीर रुगेतो वह स्थान भी तीर के ॥ 
॥ भीतर रहजाने कारें क्योंकि मांस और हड्डी यहां की गहरी हैं ॥ 
तेह फि घावकी चारकर तीरको निकाल इसमें कुछ डरनंहाह।॥ 
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(६४ ) | 
| परम्तु डर यहेह कि घाब रहजाय तो बहुत काले अच्छा 
होताहै और जोडोंकी व्याख्या ऊपर ब्णन हो छक़ी है इसलिये 
॥ घावेकी चौडाकरके ८ तीर निकालेतो हडी का हाल जानाजाव 
|| कि हड्डी “कुछ हानि पहुँची वा नहीं जो हड्डी १२ हानि पहुंचीहों | 
तो हड्डी की किरचें,निकालकर चिकित्सा करे ॥ 

. »,.. #अयबा की 
। किसीके घुटने में तीर लगेतो उसकी भी यही व्याश्या हे. 
जो जंधाके घावमें बर्णन गई है॥ और मेने दीस्के घाव 
॥ घुट्नेसे पावतक में देखे यदि देव योग से तीर लगभी जायतो 
/ उसी प्रकार से चिकित्सा करे जेसाके ऊपर वर्णन करते चले 
॥ आये हैं ॥ 


; लिलिक पट 
नली पननकानतमनीन धिशड, 
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॥ घावकी परीक्षा |... 

| जिस खाबमें तीर आदि शस्त्रकी नोक रहजाय उस की 

4 पहचान यह है कि घाव काला ओर छजन से युक्तहे फुंसियों 

॥ को लियेहों और उस घावका मांस दुद दुद समान ऊंचा होय 

॥ आर उसमें पीडा होयतो उसधावको शस्त्र समेत जानिये ॥ 

या ॥ कोठेकी परीक्षा ॥ 

_ जिस महुष्य के कोष्मेंतीर रह गयाहो उसकी पहचान यह 
है कि शरीर की सातों खचा ओर शरीर की नसोंको नाव 
क्र पीछेउन नरसोंको चीरकर और कोश्के भीतर रह्म हुआवह | 

(| शत्त अफरा करें ओर घावके मुख अन्न ओर मलमभूत्र को 
ले आधे तब जानले कि इसके कोशमें शस्त्र रहाहे ॥ . 

|... ) अथ गोली के घावका यत्न । 

जी किसी मनुष्य के सिरपर गोली लगती हुई चलीगई होय 

ए इसरा यह कि गोली दूसरे लगी हो ऐसी गोली सिरकी 








अधिक यश लिन 0 आजकल 
लगा में रहजाती है हस कारश करके सिरमें सुजन आजाती । 
है और मूल लोग कहंते हैं कि गोली सिरके भीतर से निकाल | 


लाये परन्तु सीक व्यवस्था: तो यह है. के जो गालीपा[ससे लगी | 
| ही तो दानों ग्रकी हड्डी की तोड़कर निकल जाती है ओर ! 


|| 
। 


जो कुछ दूरते लगी होतो भेजे के भीतर रहजाती है और 
निकालने के सप्य रोगी के वलकी देखना, चाहिये की गोली .| 
निकालने में वह मर ने जाय और जो उसका मरजाना संमव ।[: 
होतो चिकित्सा न के ओर जो देखे कि रोगी इस कष्ट को. 
सहसका है ओर उसके बंध लोग प्रसन्‍्मता पूर्वक थाज्ञा देते है 
तो निःसेदह भेजे में से गोली को निकाले और सिरके धाव | 
को कम सेकते हैं ॥ और चिकित्सा के समय पहले यह मरहम 
लगाव जिससे जला मांस निकल जाने ॥ 
परहम की विधि । है 
जगाल हरा- वलाड्स शहत, एक एक ताल घिरका दा ||: 
तोते- इन सबकी मिलाकर कली में पकाये जब चासनी, होने 
प्र थात्रे तब ठंडा करके लगवि ॥ 
अथवा | 








>> 
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| मु पे जम 
| शुर्गी के थडेकी सफेदी, दो आातशी शराब चारतोले दोनों 
। 


६३, 


। 
को प्िलाकर लगाँव ॥ है कि |. 
अथवा-जो गोली गले में ढगी हो तो उसकी भी चिकित्सा | 
इसी प्रकार से करें जैसा कि ऊपर वशन्‌ की गई है। | 
| छथवा जो गोली किसी की छाती में लगी हो तो उसकी 
| व्यवस्था यह है कि जिस और को मद॒ष्य क्िरता है तो गोली 
| भी उसी ओर को फिरजाती है यदि कोइ बलवान होगा तो 
| गोली निकल जायेगी ॥ ओर निर्वेल हगातो रह जायंगीइस 
* श्य्स्प्य्य्श्््य्य्य्््ख्््स्य्य्ख्यच् प्चल्न्च्ण्नच़ न: 
















( 6८) 
| पर खब ध्यान रखना चाहिये क्‍योंकि उसका घाव टेढा होताहे 
| और छाती की बराबर में दिल यानी हृदय उपस्थित है उसका 
। ध्यान भी अवश्य रखना चाहिये ओर बाजी गोला कपडे से 
॥ लिपटी हुईं होती है त। वह गोली निकल जातीहे ओर कपडा | 
| रहजाता है और जिस शोर को गोली निकल जाती है उस॥ 
॥ ओर को घाव चोडा हो जाता है कि घावकों चीरकर वा पका | 
॥ कर पहिल कपंड को निकाल लेवे और कपडे रहजाने की यह : 
| पाहिचान है कि घावमें से पतली ओर स्याह पीव निकला कर 
॥ ती है पहिल धावकी शुद्ध करल क्योंकि जब घाव शुद्ध होजाय 
[| और जला हुआ मास निकल जाता है तो घाब्‌ शीघ्र अच्छा 
॥ हो जाता है और धीरज से उसकी चिकित्सा करे धबराहय को 
।| काममें न लाबे ॥ हे 


५ है 
| 






















है # अथवा के... 
| ; किसीकी छाती से पेड्तक गोली. लगी हो तो उसकी मी 
है विकित्सा इसी प्रकार से करना चाहिये जेसी कि ऊपर बर्णन 
कागश ह ॥| ला  प 
मैं! अथवा # क्‍ 
॥ किसी अडकोषें। में बा जंघासे पिंडडी तक कहीं गोली 
| णगी हो तो चिकित्सा के समय देखे कि गोली निकलगई बा 
॥ नहीं , निकुलगई होतो उत्तम हैं और ज्गे रहर्गह होतो गोली 
| की निकालकर धावका देखे कि हड्डी तो नहीं दृर्टी! यदि हड्डी 
हटगई़ हे तो छोटे टुकडौकों जमादे ओर उसपर बिलयर्तो 
॥ रसीत मलद ओर स्टिकिन एक अंग्रर्जी दवा-है उसका फराया 
| लगादव और छूब कसकर दांधे ओःर तीनदिन के पीछे खोल 
(£र देंखे कि हड्डी जमी वा नहीं जो जन ता बता हातो उसको 
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( ६६ ) सन । 
भी निकालडाले अथवा समय पर जैसी सभ्मति हो वैसा करे 
आर देखता रहे कि धावमें सफ़ेदी और उसके आसपास स्याही 
ती नहीं ६३ और घावमें स दर्गंधि तो वर्श आती ओर पीव तो / 
नहीं निकलता क्योंकि यह लक्षण बहुत बुरे होते हैं॥ ओर | 
| गोंलीके हरएक घावमें वह दवाई लगाबे जो सिरके घावें 
| वैन की है अथवा उस दवाई को लगाये जिश्में अंडेकी स- | 
फऐदी है उस दवाह में रुदको मिगोकर घावपर रखना चाहिये | 
आर सब शरीर में किसी मुकाम पर गोली लगीहो उन सब 
गहरे घार्वोका इलाज इन्हीं ओषधियों से होता है ॥ 
। ॥ अथवा ॥ 
किसीके विषकी बुझी तलवार, तीर,बरछा. कटार, फरसा, 
बक्र, आदि भम्र लगेहें तो उसकी यह परीक्षा है कि घांव तो 
ऊपर दवता जाता है ओर मांस गज़ता जाता है और दुर्गध 
। भाती है ओर प्रतिदिन घावका रंग बुरा होता जाता है ओर 
धहांका मांस तथा रुधिर स्थाह पडजाता है वस उचित है कि 
पहिले सब स्पाह मांसकोीं काटडाले जो रुधिर जारी होजाये | 
तो रुधिर बंद करनेवाी दवाई करे ओर दूसरे दिन गेरू नमक | 
| फिटकरी गुनगुनी करके बांध झोर यह मरहम लूगाबे। 
। परहम को विधि । ॥ 
पंदिलले गोका.घी आधपाव लेकर गरम करे फिर उसमें एक / 
तोशा मोम डालकर पिघलाबे पीछे केला १ तोले. रालपंफेद ६ 
! ताले. रतनज्ोत- ! तोले इन तीनों को भी पीसकर उसमें 
मिलादे फिर थोडासा औटाबे फिर ठंडा करके एक फाया घाव 
' के अंतुसार बनाकर उसपर इस मरहम को लगाकर घावपंर 
से ओर जो कोई कहे कि यह जहरबाद है तो उत्तर देवे के है 
यह संत्यह परंतु उर्में मेला मेला पानी निकलता है जो लाली 
च्न््म्स्स्य्म्म्म्््स्च्सस््नस्न्स्स्प्वमस्सन्स्स्पमस्ससपन्सम्म्म्पन्ल्न्म्स्ल्ल्लललल नस ल्‍सननलटननर्प्््लसनसप्तलसग 














कि ह ( 3० 2): 
| लिंयेहुए है मिसको क्ंलोहू कहते हैं योर जदरबाद का घाव | 
| शीघ्र बढता है और यह घाव देरमें बढता है आर जहरदाद || 
॥ शींध गलता है और यह देरमें जहरबाद के घावमें मनुष्य शीघ्र | 
| मरजाता है और इसमें देरमें मरता है और जहरबाद के रोगी 
| को किसी समय कल नहीं पडती और ऐसे घायल को जितनी ' 
| पीडा होतादे उससे व्यूनाधिक नहीं हो सक्ती ५ उचित है कि | 
| विकित्सा बुद्धिमानी से- करे और जो घखजने के पीछे कोई / 
| किच हड्डीकी फिर दीखयडे तो फिर तेजाव लगांबे कि घाव ; 
| योडा धोजाबे तब इड्डीको निझाल डाले ॥ 
. तेजाबकी विधि।. 
लहसन का रस- कागजी नीबुका रस. चार चार तोले | 
॥ सुदगा चोकिया एक तोला. इन दोनों का महीन पीसकर प- 
| हले दोनों अंझोमें मिलाकर चारादिवस पर्यत धूपमें रक्खें और || 
। रे बूंद घाव पर लगाबे ॥ फिर किसी मरहम की फाया 

| रक्खे ॥ 





अथ डाढ-हटने का यरन । 
| जानना चाहिये कि हृटी हड्डियों के बारह भेदहें सो यथा 
| क्रम लिखते हूँ तो ग्रेथ बहुत बढजाता है और कुछ मतलब 
| दैसिल नहीं होताहे इस वास्‍्ते बहुतसा बखडा नहीं लिखा केवल 
| गाज मतलब की बात हैं सोई लिखते हैं.॥ 
...... अथ डाहहूटने की पहिचान। | 
अंगशिधिल हेजाय और उस जगह हाथ लगाना न सुहाते ' 
और वहाँ शरीर फडके और शरीर में पीडा और शूल-होय रात | 
॥ देन कंसीभी चेन नहीं पढे य लक्षण होंय तब जानिये कि इस 
' | उप्य पी किसी प्रकार से डाढदूटी हैं ॥..#. | 








जे 


कि.मी कल कमापतराय आन दाकप/श खा 
जका: 
न न्‍नीनाीननननियीताणण का 7य 
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॥| | शरीर होय और जिसमें ज्वर अतीसार ० होय ऐप 
॥| एसे लक्षणों बाला रोगी कष्से बचतांदे ॥ औरजणिसमदृष्यका 


॥| था. फूटजाय जिसरोगीके ये लक्षण होंय वह असाध्य है ओर 
॥ डाढकों अच्छे प्रकार बांधे. पीछे कडाबघे. ओर वह बुरीतरह 





। 








' ध्रोषधियों का सेक करे ॥ 


इलाज करे और बाद्धिभान जरहिको चाहिये कि उस मुकाम 
पर जो पट्टी बांधे तो ढीली न बाधे और बहुत कडी भी न 
बाधि अच्छी तरह साधारण बांधे क्योंकिजों पटी दीली बबेगी 
॥| तो हाड जमेगा नहीं ओर बहुत कडी बांघने से शरीरकाखाल 
|| में सूजन होजावेगी और पीडा होगी और चमडी पकजायंगी 
| इसी कारण पट्टी साधारणं बाघना अच्छा होताई बसाजस मे. 
| नुध्यके चोट लगी हो उसके यह लेप लगाषे ॥ हू 


५ आन, कज८, ५८ डटे ८, ऑल, कक) ० कै ५ 028 


जिस मनुष्यकी आम मेद होजाय झोरझुपथ्य कियाकरे वायु- 


॥| मस्तक फटगया हो कमर हटगढ़ होय औरसेधि खुलशआय और | 


॥| जांघ पिसजाय ललाटका चूशहोजाय हृदय. गुदा. कनपरटी-मा | 


| वेधजाय ओर उसमें चोट आजाय मेथुनादिक करतारहे तो उस | 
| रोगी का दृटाहडभी असाध्य होजाताई ॥ अवशरीरके स्थान || 
॥ के हाडमें चोट लगीहों उनके लक्षण कंठ. ताढू कनपटो्केधा. | 
६ सिर, पेर कपाल,नाक, ओखः इन म्थानेंमिं किसीतरह की चोट | 
है लगजावेतो, उस जगहके हाडनवजायश्जोरपहुँचा, पीठ आदिके 





। सीधे हाडहें सोटेढे होजाय;कपालकों आदिलेजों गोलहाडहे सो | 
| फटिजाय ओर दांतवंगरह जो छोटे हाड़ हैं सो दूटणाय इनसब || 
॥ हाडों का यरन लिखताई जो किसी मनृष्यके चोट आदिकिसी | 
॥ तरहसे हाड और संध दूट जाबेतो चतुर जरांह को चाहिये कि | 
उसी समय उस जगह बोटपर शीतल पानीडाले पीछे उसके | 


अथवा-पट्टी बोधे और उस जगह जो लेप करे सो शीतल |; 


] 
+' बना ककालमताा-5:5::एव फ्ॉेट:4प्ििख्यप्पमेल्टच्स्कत 
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रा ( ७२ ) 
लेप की बिधि। | 
मैद्य लकडी- आंवले. घ्ांवाहलदी- पंवार के बीज साबुन. 
पुरानी ईट्ये सब बराबर लेके महीन पीसकर ओर इसमेंथोंडा 
काले तिलोंकातिल मिलाकर आगपर रखकर गरमगरम लेपकरें 
अथवा-मुर्गांस. गेरू- खतमी के बीज. उरद. एलुआ। ये सब 
देवा एक एक तोखे लेकर ओर हल्दी छः माशे सोया छश्माशे 
लावान छः माशे. इन सबको पीसकर लेपकरे ॥ २ ॥ 
अथवा -गेरू. ६ माशे. झाऊके पत्ता नो माशे.गुलाबकेपस्ता 
(नौ माशे. वरके पत्ता नो माशे इनको महीन पीसकर लेपकरने 
से छाठी आदि की चोट. गिरपडने की चोट और पत्थरआदि | 
से कुचल जाने की चोट की आराम करता है ॥ ३॥ 
अथवा-हल्‍दी. हरीमकोय के पत्ते. गेरू. ये तीनों दवा एक २ 
।तोले. खिली सरसों दो तोल इनकी महीन पीसकर लेप करने 
से सब मकार की सूजन को दूर करता है ॥ ४ ॥ | 
अथवा-गेरू.कालातिल- थ्ावांहल्दी. हालों के बीज- ये सब 
॥बरावर लेकर थोडी अल्लसी का तेल मिलाके लेप करने से सब 
। प्रकार की चोट अच्छी होती है ॥ 
॥ अथवा-मटर का चून- चनाका चून थे तोले.शलसीकेबीज 
ये सब दवा नो नो माशे ले. छालबूरा ले मशे. काली. मिर्च 
तीन माशे इन सबको पीसकर थोडे सिरकेगें मिलाकरलेपकरे॥ 
. अथवा गेरू एक ताले. सुपारी एक तोले सफेद चन्दन एक 
लि रसोत छ: माशे.मुदासेंग छः माशे. एलुआ छः माशेहन 
सबको हरीमकोय के रसमें भीसकर लगायें तो सब प्रकार की. 
चोट जाय ॥ क्‍ 
. अथवा - एलुआ बा माशे. खतमी के बीज छः माशे.बनप्सा 
| पत्ते छः माशे. दोनों चन्दन बारह माशे. भटवास छः माशे. 
शा यामी ज अमन न लवि नमक बीदबई ध 
है ह ाणणए्रणणण७- ; 


| 
ह। 


( ७३ ) 

नाखूनों छः माशे इन सबको चूरण करके मुर्गी के अडे की 
फैदी में |मिलाके गुन शुना. करके लगाबे |... .. 
' झथवा-खिंल कालेतिल, खिली सरसों; गेरू एक एक तोले, 
सभालू के पत्ते डढतोला, मकोयके पत्ते; डेढतोले, इन सब को 
पानी में. महीन पीसकर गरम २ लेप करेतों सब प्रकार की चोट 
अच्छी होजाती ह 

के अथवा # 


बारह सींगे के सींग की भस्म तीन माशे लोवान तीन माशे 
भटवांस का चून दोमाशे, नोसादर छः माशें वाकलांका चून 
दो मशि बबूलका गोंद छः माशे कडवे बादाम की पिंगी एक. 
तोला इन सबंकी पानी में पीसकर लग।वे तो सब प्रकार की 
चोट दूर हो जाती है । 
9 अथवा # ' 
कडवे बादाम की भिंगी पुरानी हड्डी एक २ तोले सीपकी मस्॑ 
समुद्र फेन, पीली फिटकरी छः छः माशे इन सवको पानी में पीस 
कर लगांबे तो सब प्रकार की चोट को फायदा होंता है । 
#8 अथ टूटी हुई ही का यतन। | । 
इस हड्डी दृट्जाने की चिकित्सा इस रीति से करे जेसाकि पंट्टी 
बंगेरह पहले लिखआये हैं सो करे ओर चोट की जगह गीढी 
प्याज लगाव तो दृटा हुआ हाड अच्छा होजाता है। .. 
8 अथवा # । 
मजीठ महुआ इन दोनोंकों ठंडेपानीमें पीसकर हूटे हुए!हाड 


पर लेपकरें तो भ्रच्छा होय ॥ 
8 अथवा .## 


बेर; पीपल. की लाख; गेहूं काहू वक्त. का. बक्‍्कछ इन सबको 
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। ( ७४ ) 

. ॥ महीन पीस घृतम मिलाय १॥ तोले नित्य खाकर ऊपर पहूधपीवे 

॥ तो दवटा हुआ हाड अच्छा होजाता है। 

#? अथवा # 

लाख, काहका वकल, असयेध, खेरेटी, ग्रगल ये सब बरावर 

इन श्ब को कूट पीस कर एक जीव कर १॥ डेढ तोला दूध के 

| साथ नित्य खायतों हूटाहाड अच्छा हो जायगा १ 

8 अथवा #& 

गेद्द को ठीकर में परकर अधजले करले पीछे इन्हें महीन पीस 

| तीन तोजले लेकर उसमें छः तोला शहत पमिलाकंर सातादिन तक 

नित्य चाटे तो दृटेहाड निश्चय अच्छे होय ॥ 

। #% अथवा ## 

।। भेदा लकडी आमला तिल इच सबका बराबर ले ठंडे पानी 

| में महितत्त पीस उस जगह लेपकरे और उसमें घत भी परिलावै 

| दूटा हुआ हाड ओर दूटी संधी येदानों अच्छे होजाते हैं । 
#? अथवा ## 

॥ मनृष्यके मोपको चरवी मिमाह अहुमान माफिकले और शहतत 

॥ मिलाकर उसे चटाबे तो दूर हाड अच्छा होय । 
# अथवा ## 

॥ चोटवाले मनुष्य को मांस का शोरबा दूध, परत, पुष्ठाई की 
ओषधि देना अच्छाहै । ओर चोटबाले मनुष्यको इतनी चीज़ों 
त॑ परहेज कराना चाहिये सो लिखते हैं ॥ । 

| गमक कडवी बस्तु खार खाई मेथुन धूप में .बेठना रुखे 

॥ न का खाना इन चौजों से परहेज जरूर करना चाहिये । 

जज और तरुण पुरुष लगीहुई चोद जल्दी अच्छीहोजाता । 
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( ७५ ) | 
रे 0 _रकक उा ला साकंकानला यार आह 
| 


आर वृद्ध रोगी तथा क्षीण मनुष्य की चोट जल्दी अच्छी 


बज 0 कप 


॥ अथवा-लाख १॥ तोललकर महान पीस: गौके इधक साथ 
। पद्रह दिन पीबे तो दवा हाड अच्छा होजाता है ॥ 
| अथवा -पीली कोडियों का चूना ९ तथा तीन रती मिलाकर 
| इधमें पिये तो दया हाड जुड जाता है 0 
अथवा -बेरकाबक्कल,त्रिकलासशोंठ. पिरच पीपल इन सबको 
| बरावर ले और इन सवको बराबर गूगल डाल सबकी एक जी 
व कर १ तोले १५ दिन तक दूधके साथले' तो शरीर बच्च के. 
| समान होजायगा ओर शरीर की सब वेदना जाती रहेगी ॥ 
अथवा बेरका बस्कूल १ तोल महीन पीस शहत में मिलाय 
एक महीन तक चाटे तो शर्शर की सब प्रकार की चोट' और 
टूटीहइडी अच्छी होजायगा और शरीर वच्न ४े समान होजायगा 
जोर जो किसी मनृष्य के मुगदर आदि किसी तरह की. 
चोट लगी होय उसके वास्ते यह दवा वहुत फायदा करती है.। 
नुसखा । ह 
मेथी; मैदा लकड़ी; सॉठ, आंवला, इन सबको महींन पीस 
गो यूत्रत मिलाय जहा चोट लगी होय वहां लेग करें तो चोट 
अच्छी होय ॥ ओरजो किसी मनुष्य को पशुने मारा हो तथा 
किसी ऊँचे मकान से गिरा हो तथा मीत आदि के नीथे दब 
जाय ओर इस कारण से घायल होगया होतो उसपर यह लेप . 
लगाना चाहिये ॥ 


४ ७ "वश जधधा:२अ 5:३७: 


. लेपकी बिधि। 
एराना खापडा, आअधवाहटदा; मंदालकडा कालातल; सकद हे 
ब्न्ल्ल्ल्ल्््लसलससटसससफेसफपफस्लटल्मसतन्ल्लस््ससमससनमन् 
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(७६ ) 
गम, ये कब दवा एक २ तोले पीसकर चोठ पर लपकर अर 
जो उक्षपर घाव आगया होतो पहिले कहे हुए मरहमों का 
काया बनाकर लगांबे ॥ 
थ्रथवा-प्याज एक तोलि, गेह की मेंदा १ तोले. प्रथम प्याज 
का बाल 
मैदा को डाल थोडा पानी मिलाकर लूपरी बनांबे ओर चोट 
को सेके फिर इसी को बांधे तो चोट अच्छी होय ॥ 
[तीन तीर जाडेके दिनों में शीतकाल में घी वासन में जम जाता 
? “अपर तो हि से हाथ के नर्खा में थी की फास लगजाती 
है उसके नेक प्रकजाता है तो उस की चिकित्सा यह है कि प 
हे ओर हाथ | ॥ग पर सेके फ़िर यह दवाई लगाव ॥ 
हुले दाथकी अं खुरायानी, भंसाभूगल, विज्यायती साबुन 
अथवा हे ले मय ल पानी में पी 
'हाड और स्टीव नी में महीन पीसे. जब 


क्‍ नमक; 0024 8“ पर लगावे ओर 
रह के सदश होजाबे तब उत् ॥2॥| श्त्स 


आराम न दोतो यह मरहमें लगावे 0 
रत 


है| 
सावन गुड गेहे, की मेदा, एकर ताले पानी पीस इसका 


ग 
फाया बनाकर लगाबे- और इसे ऊपर एक पान पा करके 
थे और सेके आर जा धांद सब ञ््च्छा हो को ५ नि 
कलना बंद न होताहो नो नीचे लिखा तेज कर घाव 


को चोडा कर ॥ 














सखा तेजाब। 
गंधक दो तोले; नीलाथीथा दो तले, पा बा 
तोले. नोसादर दो तोके: इन सबकी महा पी गा पे 
द्श में मिलाकर एक होंड। भें भरकर चाय के 
99370002000320०अ० 


*ऋऋऋऋ-+--##“::........ न 
(७७ ) 
खेंचे भोर एक बूंद घावपर लगावै तो घाब गहरा हो जायगा 
पीछ इसपर वहीं मरहभ लगाते जो तेजाब के नुसखे से पहले 
लिखी है ॥ मो 
यहां तक सब घावों का इछाज तो लिखा जा जुका है प- 
रंतु अब दो चार तुसख मरहम के यहां इकट्ठे लिखे जाते हैं 
ये मरहम सब प्रकार के घावों! को फायदा करती है ॥ 
- मरहम १ 
राल एक पैसेभर, सफेदमेम दो पेसेमर' मुदोसन एक पेसे 
भर.हन सबको महीन पीसकर रदखे प्रथम गोका घृत छःपैसेभर 
लेकर गरमकेरे फिर उसमें मोमडाले जब मोम पिघल जाय तव 
सब दवाइयों को मिलावे फिर इसकी कोसी की थालीमें डालकर 
३ ०८्वार पानीसे धोंवे पीछे इसको घावपर लगाये तो सब प्रका- 
र के घाव अच्छे होय इसकी सफेद मरहम कहते हैं ॥ 
मरहम २ 
शोधाहुआ पारा ९ तोलेः आंवलासार गधक एकतोले, मु- 
दीसग दोतोले; कवेला चारतोले, न ला थोथा ४» माशे: गोका 
घृत पावभर और नीमके पत्तों का रस अनुमान माफिक डाल 
कर इन सबको मिलाकर दो दिन तक खूब पीसे जब मम्हम 
के सहश होनाय तव घावपर लगावे तो सब प्रकार के घाव 
अच्छे होय ॥ | 
मरहम ३ 


सफेद मोम, मस्तगी, गोंद, मेंढडल, नीलाथोथा; सुहागा; । 
सजी, सिर, कबेला' मुरदासंग, ग्रगल; कालीमिच: सोनगेरु' 
इलायची; बेर, सफेदा, .सिंगरफ' शोधी गेधक ये सब दवा वराबर 
ले और मोम को छोडरूर शत्र दवाओं को न्यारी नन्‍्यारी 






हु 



























| महीन पीसकर खखे अथम घृतको गरमकर उसमें मोम पिघलावे 
फिर सब ओषधियों को मिलाय खरल में गैर दादिवतक खूब 
। घोटे जब एक जीव दोजाय तब धररक्खे और घाबापर लगाव 


| ये मरहम चोटके घाव, शज्बादिक के घाव फोडे आादें के घाव, | 


] 
+ 
न 
+ 


»' 


| और सब प्रकार के घावों को फ़ायदा करता है ॥ 
है मरहम्‌ 
॥ नीलाथोथा, मरदासंग; सफ़ेदा; खरसार, सिगरफ; मोम 
| केंशर, गोकापत ये सब बराबर ले फिर छत को गरमकर नीचे 
उतार, इसमें पहिले, नीलाथोथा पीसकर डाले, पीछे उसीसमय 
। उसमे मोम डालफर पिघलायले फिर इस्में सब ओषाध महीन 
| पीसकर डाल इन सबकी एकजीव कर कांसेकी थाली में डाले 
॥और उसमे ज्यादापानी डालकर एक दिनभर हथेली से रगड़े 
फिर इृ॒धकी घावोंपर लगावे तो सब प्रकारके घाव अच्छे होंय ॥ 
ि है? मरहम # द 
सिंगर तीन पैसे भर; सफेदमोम तीन पैसे भर, नीमके प. । 
से की दिकिया तीनपैसे भर; सुदोसंग १ पेसेमर प्रथम घृुतको 
| ओटाय उसमें नीमकी टिकिया पकाकर उन टिकियें की जला 
कर फेकदे फिर उस घृतम मोमकोी पिघलाव फिर सब ओषधियों 
[को महीन पीसकर मिलाबे जब मरहम के सहश होजावे तब 
॥लगांबे तो घावम।त्र अच्छे होंय ॥ 
.... मे मरहप ## 
| , जिस मनुष्य के हाथपांवों में बिवाई फटी हो उसके वार 
'॥ ये मरहम अच्छा है ॥ 





। 
| 





। 
। 





2 - | 


थम सारा | 
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विलय 3. हे शलिल 
भर, कालीमिय १ पेसेभर, गोका छत दोपसे भर इन सवको 


5 ९, 2. 


महीन पीसकर लोहेके करछलेमें मरहम बनावे पीछे इसको लगाव | 
तो हाथपांवी की विवाई अच्छी होय ॥ 
ह8 मरहम # 
नीमके पत्तोंका रस एकसेर ले ओर गोौका घत पावसरे से 
प्रथम छृतका लोहेके वरतन में गरमकर उस्में नीमके पत्तोका 
रस मिछावे जब ये दोनों छूव गरम होजोय तव उस्में राल 
चारपसे भर डालकंर पिघलावे जब वह पर्तोका रस जलजाय 
झोर गाढा होजाय तब कत्यथा एकपेसे भर, नीलाथोथा एक 
पेसेमर; झुरदासेग एकपैसे सर इनसबको महान पीसकर उर्स्मे 
डाले एक जीवकर' पीछे कपड़े में लग।य घावके ऊपर लगाव 
तो घाब निश्चय अच्छा होय॑ ॥ 
के भरहम 
रांगकी भस्म छः माशे, सफेदमोम, एकताल, गुलरोगन 
दो तोले, इन सबकी पीसकर शुलरोगन में मरहम वनावे, 
ओर घावपर लगावे तो घावको बहुत जब्दी खुखा दंती है ॥ 
मरहय ६ 
जिप्त घावम से पानी निकज्ञा. करता है उसके लिये यह 


मरहम लगाना अच्छा है ॥ 
गूगल चार माशे, 'रप्तौत १ माशें, इन दोनों को पानी में 
खब घोदे पीछे चार माशे; पीला मोम मिलाके घोटके मरहम 
बनावे और घावपर लगावे तो घावसे पानी निकलना बंद होय 
े धरहम १० दा 
उसुक पावभरः गूगल पांच माशे इन दोनों को चार ताले 


[० 


सरसों के तेलमें घोटकर एक तोले पीला-बौम भिलाके आग 





िंिभो लेक तर 





(८० ) 
पर धरे. ओर राई समुद्रफेन. जरादंद तबील, गंधक आंवला 
सार, पोच पांच माशे चूरन करके मिलावे ओर जिस स्थानपर 
फोडे को शीघ्र पकाया चाहे वहाँ पर इसी मरहम में गुलखतमी 
और उसके पत्ते दो दो तीले लेकर महीन पीसकर मिलावशर 
गुन गुना करके फोडेपर लगावे तो फोड़े को बहुत जल्दीपका 
| कर फोददेगा ॥ 








॥ मरहम १९ 0 

मीठातेल, ओर कूएका पानी पाँच पांच ताले मिलाकर 
कार्साके पात्रमें हाथ से ख़बघोंटे कि महदीके तुल्य होजावे पीछे 
फिटकरी, नीलाथोथा, लालकत्यथा, सफेद राल, सवा २ तोले: 
पहीन पीसकर उसमें मिरावे ओर हथेली से खब. रगडे जब 
मरहम के सहश होजाय ता चीनी के बतन में. रखदेबे आर 
जब इस मरहम को कामम लावे तव नमक की पोठली से 
धाबको सेकाकरे यह मरहम बंदूक की गोली के घाबको 
नासूर के घाब का और बुरे २ बादी आदिके, घाबोंको अच्छा 
करती है ॥ 

मरंहम १२ 

आधपाव कडवे तेलमें पांच तोले पीला मोम पिघला के 
उसमे एक ताले बिरोजा भिलाके पीछे दो तोले सफेद राल, 
फिटकरी भुनी छः माशे मस्तंगी छः माशे इनको शी चुर्नकर 
के ।मलाब ओर खूब घोटके मरहम के सहश बनाकर घावोंपर 

लगाबे तो सब प्रकारके घाव अच्छे होंय ॥ 
अडकाषों के दिग्क जाने का यत्न । 

जानना चाहिये के फतक रांग अडड कोषों के बढजाने 

को कहते हैं ओर यह रोग अंडकेफोंमें तीन प्रकार से हांता है डक 453040290 2:28 


+ ९ 








है! 





(८१) 


; एकतो यहीकि किसी कारण चोट लग जाने से भीतर अडावढ | 
। जाताह॥ उसकी चिकित्साम बहुतसे लेप ओर बफारे काम | 


ते हैं ओर यह रोग इस दवाई से बहुत जल्दी आराम | 


। हो जाताहे ॥ 


बइसखा ४ 
हरीसॉफ, सूखीमकोय: छरासानी अजमायन, बाबूने के | 


| फूल, मूरिद के बीज; गेरू ये सब दवा एक २ तोले ले इन स- | 
ब को पानी में पीसकर रब्खे ओर इसके पहिले ओडकोषों पर | 


सोये के सागका बफ़ारा देकर यह लेप जो बना रकखी है |; 
लगावे ओर फिर ऊपरसे वही साग बांधे जिसका वफारा दिया / 


|| गयांहै ॥ इसपर पानी न लगने दे ॥ 


एक कारण इसरोग के होनेका यहहे कि पहिले किसी की | 


|| भक्राति में तरी ओर सरदी की विशेषत होतीहे ! इससे हरएक 
[जोडमें बादी उत्पन्न होजाती है ओर पेटके सब अवयबों ;को | 


७5७२५ 


।बादी भरपूर कर भीतर से अडेको बढ़ा देतीहे॥ तो अज्ञान | 


ग उसकी चिकित्सा, पूछते फिरतेहँ॥। और कि जर्राह से 


[नहीं पूछते कि वह फल्त वा छुलाब वतलावे वा कोई लेपतथा || 
[वफारा बतावे ॥ वहुतसे मूर्ख लोग उसके तमाू के पत्ता, तथा | 
टेसके फूल बतला देतेंहँँ उन दवाईयों के करनेंस रोग ओरभी | 


बढजाता है उवितहे कि हकीमहो या जराहहो रोगी की. प्रकृति | 


| के अठुसार इलाज करे ओर पहिले फस्त खुलबाबे अथवाजुछा | 
व देवे ओर यह लेप करे ३ ह । 


॥ नुसखा ॥_ है| 
नाखुना/युखी मकोक कछुऐके अडेकी जदी ४ नग, हरी | 











। (८४२१ ) 


। सोफ: मूसेकी मेंगनी, .एकतोले- इन सबको पानीमें पीसकर 
है गरम करके लगाव और जो जराहकी सम्माति होतो पहिले 


है| बफारा देबे ओर बफ़ारेकी यह दबाह ॥ 
; । तुसखा ॥ 


। सोयेके बीज, सोयेके पत्ते. चमेलीके पत्ते, हमलीके पत्ते. हरी 
| प्रकोय; पित पापडा) ये सब दवा दोदो तोलें ले. कर पानीमें 
| ओटाकर भफ़ारादेवे, इसीका फाकबंॉध जो कुछ आराम दीख 
॥ पड़ेतो यही करता रहे और जो इससे आराम नहोंतोंय 

॥ बफ़ारा देंवे । 













॥ नुसखा ॥ 
।। संभाकके पत्ते; सूख महुवे। दोदो तोला इन दोनों बस्ठओंको 
ः ' जलमें. ओदाकर बफारा देवें ॥ ओर ऊपरसे इसीका फोक 
वाधदेवें ॥ 
॥ तीसरा कारण हस रोगका यहहे कि बहुतसे मनुष्य जंलपीकर 
॥| दोडतहँ ओर यह नहीं जानते कि इसमें क्यां हानि. होगी यह 
| काम बंहुतही बुराहे और इसके सिव।य एक बात यहंह किकिसी 
|| पकाते में रतृवत अथात तरी अधिक होतीहि और ज्वरकीविशेष 
-॥ तामें बाजे मनुष्य पानी रुककर-पीतेंहे ओर कोई कोई बहुतजल 
॥| पीतह इस बहुत्त जलपीनसे दोवातीन रोग उत्पन्न होतेह एक. 
_॥ पी यहाँके नले बढजाते है और इसरा यहीके अडकोएों में पानी ॥ 
॥ उतर' आंताहे तीसरा यह कि तिछी फूल जातीहे ऐसा करने से 
| कभी २ अडकोप बढजाताह इसकी विकित्सा हकीमेंने बहुत 
. ॥ उस्तकेमि लिखाह और हमोरे मित्र डार्कटर साहबन इसकी चि- 
2 है फित्सा इस प्रकारसे लिखाई कि पहिले इसमें नश्तर देवे और 
/ उसका अब पानी निकाल कर घाब में कीई ऐसी बस्तु लगाव 








कि 


॥ कि घाव बंहता रहे ओर सात आठ दिनके बाद अच्छा होनेकी ( 
॥ महरम लगाये ओर यह दवाई खिलांव क्योंके मीतरसे पानीका |. 
॥ बिकार इरहोवेती घाब सूखकर जल्‍दी अच्छा होजाताहै॥ और ॥ 
'॥| फिर कभी रोग उभरने नहीं पाता ओर बह खानेकी दवाई यहहे॥|॥ 
१ घुसखा #ः । 
॥ . इदरुगोंद, बंसलोचन, लीछा जहर मोहरा, खताई, केशर || 
॥| रोठा, मुलेठी. ये सब दवा एक २ तोले, अलसी छः माशे, ख । 
॥ तमा के बीज छः माशे; इन सबको पीसकर घार माशे सबेरे | 
5 खिलाव और ऊपर से एक तोला शहत और चार ताले पानी | 
॥ मिलाकर नित्य पिये ॥ यह रोग इस कारण से भी होता है | 
है कि किसी मनुष्य के सोजाक होता है इससे उसकी शुहन्द्रिय ॥ 
॥| में पिचकारी लगानी पडती है तो अडकोषों में पानी उत्तर जा 
९ ता है ओर वह पानी अडकोषों के भीतर तेजाबके समान मा- | 
॥ स को काटता है जब वह मतुष्य सीथा सोता है तो प्रानीः पेडू | 
| की ओर ठहरता है तो इस से भीतर का मांस कद जाने से || 
है आते उतर आती है फिर यह रोग असाध्य होजाता है ॥ : | 
। यह रोग इस कारण से भी होता है कि कोई महुष्य भो | 
जन करके ओर जल पीकर बृर करे वा किसी से कुश्ती-लंड || 
॥ अथवा दीवाल पर चढ़े ओर कूदपड़ इनके सिवाय और भी। 
है कितने ही कारण है कि जिनसे आते उत्तर आती. हैं. पहिले 
. पेहपर एक गरुठली सी होती है फिर मनृष्य के चलने फिरने से 
+| कुछ दिलों के पीछे वह अंतें अंडकोपों में रहती है जब वह | 
4 मलृष्य सोता है तो वही आतिंपेय्म चली जाती है और उठते ' 











| 
। 
ः 
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अथवा वे उपाय करें जो पानी के कारण अंडकोषों के प्रकरण 
में वर्णन कर आये हैं कुछ आश्रय की बात नहीं हे परमेश्वर 
की #पा होतो आराम हो जांब ॥ ह 

क्‍ | सफेद दागका यत्न। 
.. जिस मनुष्य के शरीर में फोडा तथा शख्त्नादिक के घावहुए 
हो ओर बे मरहम आदि के लगाने से अच्छे हों गये हों फिर 
उन घावों के निशान सफेद होगये हों तो उसके यह दवा ले 


९ 


गाना चाहिये।॥ 
98 नुसखा # 
मेनासिल, मजी5; लाख, दोनों हल्दी ये सब दवा बराबर ले 


महीने पीस घृत ओर शहत मिलाय दाग के ऊपर लेप करे तो 


घाव का दांग पियकर शरीर की लचा के सहृश हो जाय ॥ 
सीप ओर भोई का यत्न। 
जो किसी मनुष्य के सुख छाती या शरीर पर किसी जगह 
सफेदी लिये दाग हो तो बहुत से मनुष्य उसको बनरफ कहते 
हैं उसका इलाज यह है ॥ 
' ॥ जुसखा ॥ 
सफ्रेद सनाय. ककरोंदा की जड, गली बीज, वोकिया 


छुहागा कच्चा इन सबको जलमें पीसकरलेपकरे ओरजो उससे 


आराम न होतो यह दवा करे ॥ | 
. ॥ नंसखा॥ 
मूलीके वीजों की पानीमें पीसकर लगाबे और धूपमें वेडे 
प्रकार से सात दिन करे ॥ 


- | वेदित होकि इस ----_. रस पुस्तक में मैने फोडा फुन्सी शस्त्रादिक के घा में मैने फोडा फुन्सी शस्त्रादिक के घाव 





अजब 






( ८५ ) । 
आदि अनेक रोगोंके यत्न यथा क्रम लिखेंदें परन्तु आंख बनाने ह 
की बिधि ओर ही जोडनेकी विधि और तलवार के उस घावको । 
जो चार अंगुल् गहरा हो और उसघावको जो सवेरे हुआ और ॥/ 
सायंकाल की अच्छा होगया ओर गोलीके लगने को वह विधि | 
कि जिससे,घाव,चीरा न जावे ओर गोली निकल आवे येइलाज || 
मै इस पुस्तक में इस,वास्ते नहीं लिखे कि येकाम विना उस्ताद | 
से सीख नहीं भांत बयोकिये काम बहुत कठिनह इसमेरे न लिख | 
ने का कारण यहंहै कि इस 38 में हरेक प्रकार के फोडों | 
का इलाज लिखाहे इस वास्ते मुझको यकीनह कि इस पुस्तक |; 
को हरेक ग्रहस्थी गरीब तथा अमीर अपने २ घर खखेंग यों | 
कि इससे बहुत फ़ायदा होगा और जो इसमें वेरोंग जिनेब्म निषे | 
ध कर चुके है उने लिख देते भोर कोई मनुष्य उन इलाजों को | 
लिखा देख बिना समझे; हछाज करता ओर उसरोगी को हानि | 
पहुंचती तो अच्छा नथा क्योंके ये नेत्रादिक के स्थान बडे || 
नाजुक हेतिंह और उसके सिवाय यह भी बात प्रत्यक्षद्द ककिइस | 
सब शरीर में नेत्रश सुखके दाताह इस वास्ते हरेक मनुष्य के | 
नेत्रका इलाज करना मुनासिब नहीं है ओर इन नेत्र रेगफ 
इलाज चतुर क्रियाकुशल जर्राह को करना उचित है ॥ 
॥ फसतका प्रकश ॥ _ _ .. 
अब फ़स्तका बर्णन कियाजाताहै मनुष्यों को उापिते कि | 
जिस दिन निराहार हो उसदिन फरत खुलबावे अब फसत खो || 
लनेकी तारीखों के गुणागुण लिखतेंहँँ. दूसरी तारीख को्फेस्त | 
खुलबाने से सखका पीलापन दृरहोता है ॥ ९॥ 
: तीसरी तारीख को फरत खुलवनिस मुखपर पीलापन छा | 
जाता है ।१॥ 3 5 ०] 
चोथी तारीख को फस्तसे शरीरके दाग धन्वे हर होजातह॥४॥ 
7220-34 3.०. 330330333»».-++300७.०»>>०.2 नमक 
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की _(<६ ) हा 
. पाँचमी तारीख को फस्त झलवाने से मतुष्य प्रसन्न रहताहे । 
- छटी तारीख को प्रुखकी जोति तेज होती है ॥ ६ ॥ 
सातरबी तारीख को शरीर मोटा होता है ॥ ७॥ 
आठवीं तारीख को शरीर में निबलता उत्पन्न होती है।॥। <॥ 
नबी तार्सख को शरौर में खुजली होजाता है। - 
दसवीं तारीख में बल होता है ॥ १०॥ 
-। ग्यारहवीं तारीख केपन बायु दूर होती है ॥ ११ ॥ 
बारवी तारीख को फसत खुलबाना निषेध है ।। १२ ॥ 
 तेरहवी तारीख को शरीर में पीडा उत्पन्न होती है॥ १३॥ 
 चौदहवीं तारीख को नींद नंड होजाती है॥ १४॥ 
। पन्‍्दरहर्वी तारीख को वीमारी नहीं होती ॥ १५ ॥ 
सोलहबीं को बाल सफेद नहीं होता ॥ १६ ॥ 
सत्रहवी कोमन अप्रसन्न नहीं होती ॥ १७॥ 
अठारहवीं को हृदय बलवान नहीं होता॥ १८ ॥ 
उन्‍्नीसर्वी को मस्तक प्रवल होता है॥ १६॥ 
सभी को सब प्रकार के रोग हर होते हैं॥ २०॥ - 
इफ्कीसेर्ती को प्रसन्‍नता प्राप्त होती हैं ॥ २९॥ 
| बहस को कृठ पीडा ओर दस पीडा हरे होती है ॥ २ १॥ 
| पइ्सबीं को निरबलता अधिक होती है॥ २३ ॥ 
चोवीसवीं को शोक नहीं होता है ॥ २४ ॥ 
पच्चीस हे सपकान रोग दूर होता है । हे 
जव्बीसर्वी को गुरदे की तथा पसढी की पीडा दूर होती है२६ 
कस को बवासीर जाती है ॥ २७१. 
हईसर्वी को सब प्रकार की पीडा न होती है ॥ २८ ॥ 
उ्नतीसर्बी को भी शुभ जानों ॥ २६ ॥ ि 
और तीसबीं तारीख को गण >> पति छलबाने से मनको अम और ! उलबाने से मनको अम और | 





| (८७) 
| बेकली नहीं होती ॥३०॥ तीसों तारीख में फस्त खुलबाने का | 
| यह भी शुभ-फल कहा ये तारीख मुसलमानी जाननी चाहिये । ल्‍ 








अथवार फलानि । 

शनिवार को फसत खुलबाना जजन आदि रोगों को दूर 
करता है रविबार को फस्त खुलबाना सब प्रकार के रोगों को 
|| दूर करता हे 

सोमवार को फरद खुलबाना रुघिर विकार को शांत कंरताहि 

बुद्धवार को निषेष कहा है ल्‍ 
| तृहृश्पतिबार को फस्त खुलबाना खकान रोग को उत्पन्न 
| करता है ओर शरीर में बादी बढाता है। 
शुक्रबार को फध्त खुलवाना भी जद्न रोग को उत्पन्न 
| करता है । इति बार फलप । 
फस्त नामानि । 
|| और जिन नसों की फरत खोली जाती है उन प्रसिद् नसों 
॥ के नाम लिखते हैं ।। 
कीफाल-१ बासलीक-२ अकहल-३ हवछुल जरा, ४ असीलम, 

५ साफन,६ अछन्‍न्निसा; ७ ये सात हैं ॥ 
ट प्रगय्हा कि जो लोग प्रतिवर्ष फसत खुलवात वा जुल्लाब 
| लतेंड तो उनको अभ्यास वेसाही पडजाता है ओर यह अभ्यास 
|| झच्छा नहीं और फस्त का न छुलवाना उत्तम है, बयोकि 
| वर्षही असल ऋतु तीन है और रुधिर भी तीन प्रकारपर 
| होता है ॥ जो फ़स्त खुलबाने की आवश्यक्का हातो शी 
।| तकाल में मध्यान्हके समय छुलवावे कि उस ऋतुमें रुधिर उसीस 


[| मय चक्कर में होताह फ़िर ठहर जाताहै ओर कोई ९ हकीम | 
॥। किम >> >> आला ााााााााााााााााााााााााभभाभभभभभभभश»णघकऋ 











हा 
गा टिका का 


















(<८ ) न: 
।योंभी कहतेंहे किरधिर जमजाता है।॥ सो वात झृठहे क्योंकि 
जो मनुष्य के शरीर में रुधिर नम जावे तो मनृष्य जावे नहीं 
- ॥ किन्तु भातर गरमी होतीहे ओर रुधिर निकलने में यई परी 
(ज्ञा नहीं होती कि रुधिर अच्छा है वा बुरा और उस समय 
॥ में फसत खुलबांन से मनुष्य दुवेल हाजाता है क्योंकि बुर 
।[रुधिर के साथ अच्छा रुधिर भी निकलता है ओर ग्रीष्म 
।कालमें रुधिर प्रथरू २ होता है इस ऋतु संध्याके समय 
। फरत खुलवाना उाधित है ओर सवेरे खुलवाने से राधिर कम 
|होजाता है किंतु खुशकी भी अधिक होती है जिन मनुष्योंको 
फस्तका अभ्यास पडजाता है ओर फिर फस्त न खुलवाबे तो 
उनकी एक ने एक रोग सताता रहता है ओर वषाकाल में 
॥ रुघिर मादिल हाजाता है उस ऋतुम फस्त खुलवाना योग्य 
| नहीं ओर गोहकाम की सवाति होतो खुलवा लेवे ओर जिन 
| दिनेमें रुधिर कम होता है तब खुश्की के कारण से कई्रोग 
| होजाते हैं ओर पीडा भी हरएक प्रकार की होती है ओर जब 
॥| परत खुलवाने को आवश्यकता होतो उसवक्त दिन तारीख आतु 
॥ और समय का दुछ बिचार नहीं किया जाता । 

। दांत प्रथममाग । 








॥ श्री॥ . 


जरॉहीप्रकाश 


दशहरा साग 

यंत्रों का स्पष्ट विवरण । . ४ 
।। अनेक प्रकार के शब्य कांटा, पत्थर, वांस आदि जोशरॉरिक | 
| मिन्‍न भिन्न स्थानों में घुसजातेहें उनको खींचकर निकालने के | 
| लिये यथा उनको देखने के लिये जो उपाय है यंत्र कहलाता है। ।£ 
| तथा अर्श, भगंदर, नाडी ब्रणादि में शत्र; क्ञारऔरअभिकर्मादि ६ 
| के प्रयोग करने पर उनके पास वाले अगोंकी रक्षा करने के नि ४ 
॥ मित्त तथा वस्ति ओर नस्यादि कर्म के निभित्त जो उपाय किये ॥ 
| जाते हैं वे येत्र कहलातिंह तथा घटिका अलाइ- झग, [ सींगी ]॥ 
॥| जांववोष्ट आदि को भी यंत्र कहते हैं । 
... यंत्रों के रूप और का । 
| यँत्रों की सूरत ओर उनके कार्य अनेक प्रकारके हैं, इसलिये अ | 
। पनी दाद्घि से।बिचार बिचार कर जैसा काम पड़े उसीके अनुसार ॥ 
॥ यंत्र निर्भाण करे । इस जगह हम स्थूल स्थूल यंत्रों का वर्शन ॥ 
|| करते हैं। समझदार वेद इनके नबूने के अजुसार अन्यान्य यंत्रों | 
| को भी बना सकता है । | 
; खरितिक यंत्र । । 
यंत्रों के मुख कंक, सिंह; उद्क,काका- ६ 
दि पशुपत्षियों के झुखके सदृश बना 


॥ 
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(६० ) 


न #७6###क पर नाल आकआआ 
(_ &नः ७-2८ जातेंहे तथा इन येत्रोंके नामभी आ 
0 29 कृति के अबुसार ही रखे जाते हैं, 
| जैसे कंकमुखयंत्र/ सिंहास्ययंत्र झोर 
इनकी लंबाई प्रायः अठरह अगुल के 
एा> होती है ओर बहुत करके ये लोहे के 
बनाये जाते हैं ( कहीं कहीं हाथीदात 
केभी देखेजात हैं ) इनके केंठमें मसूर 
ह मय की दाल के आकारबवाली लोहे की 

कील जडी जाती है । इस के पकडने 
का स्थान अंकुश की समान थेडा 
होता है इन्हें स्वस्तिक यंत्र कहते 
है। इनके द्वारा अस्थिमें लगे हुए 















शब्य निकाले जाते हैं । 
संदंश यंत्र । 


३ 


संदंश यंत्र सोलह अशुल लंबे होते हैं,ये दो प्रकार के होते 


एक तो ऐसे होतेंहें जिनके अप्नभाग 
व अत में कील लगी होती है. दूसरी तरह के 
ु मुक्ाग्र अर्थात्‌ खुलेहुए मुखबाले होते 
णतततस्कक-. है । इस संदेश शब्द का अपभश सेडासी 
पाकूम होता है संदेश येत्रों द्वारा ता 
॥ शिरा स्नाछु) ओर मांस में घुसा हुआ शल्य निकाला जाता है। 
दूसरी प्रकारका संदंश छः्अगुल लंबा होताहे इसकी विमटी कहना 
| बहुत संभवमाक्म. होता है ओर यही मुक्ताग्र हे, यह छोटे २ शल्य 
। ओर नाकके बाल, ओर आंखके पलकों के परवाल खींचने के 
काम में आता हे । 








(९१ ) 

मुचुडीयंत्र तालयेत्र । | 
सुचुडी नाम एक प्रकार का यंत्र होता है; इस में छोटे छोटे | 
दांत होते है। सीधा हेता है ओर पकडने की जगह पर झेगुली ॥ 
यक रुप होता है। यह गहरे घावों में मांस तथा बचेहुए चमको 
॥ निकालने में काम आता है। । 
। तालय॑त्र दो प्रकार कां होता है. एक द्वितालक, जिस के | 
| ..0..............ढ; दोनों ओर मछली के ताल के सदृश || 
॥विल इइ> और एकतालक इसके एक ओर मची || 
क्‍ के तालके आकार का होता है। इसकी ॥ 
॥ रवाई बारह अंशुल की होती है। यह यंत्र कान; नाक ओरना- ॥ 
॥उत्रण स शल्यों के निकालने में काम आता है ॥... | 
| ० नाजयंत्र । । 
॥ वस्त नेत्र के सहश नाडी यंत्र सदिद्र होतेंहे इनमें प्रयो-॥ 
| गनाछुसार एकवा अनेक झुख होते है। ये कंठादे खातों में ॥ 
| चित. भविष्ट हुए शल्यके ।निकालन तथाउन्हों ; 
ह स्थानों में होनेबाले रोगों के देखने में | 
कि काम आते हैं। तथा शस्त्रकम,क्षारकव |॥ 
| ४४०००---+* ओर अग्निकर्म किये हुए स्थानों को | 
|| ओषध का प्रज्ञालन के निित्त सुगमता करतेंह तथा विषदः्ध ६ 
| अगोंका विष चूसने में उपयोगी होते हैं। इन नोडीयेतच्रों की ॥ 
लंबाई, चौडाई, मोदाई, शरीरके ख्लोती के अहुस्तार कल्पनांकी ६. 





अन्यनक " 
| कंठ के भीतर लगे हु तह शेखने के निमित दस | 
है &>>अजजमनननतनम नस >> ञ नमन भ न >9>++9_« “9 ह अअममअन तन नम ञनपननपपननन्‍्ञ5; 








( ९१ | 
गुल लम्बा ओर पांच पाँच अगुल परिधिवाला नाईयंन्र उप- | 
योगी होता है... . .: . 
चार कर्णयुक्त बारंग के संग्रह्मर्थ पंचचुख बिद्रओर दोकर्णा ॥ 
से युक्त वारंग के समूहाथ जिमुखछिद्रा नोडी यंत्र उपयोगी होता | 
। है। वारंग के प्रमाण के अजुसार नाडी यंत्रका प्रमाण होतांहे। | । 
शरादि दंडके प्रवेश योग्य शिखाके आकार के सहश कीलक को ॥ 
8्इडट 9 पीरग कहते है | 
ु शल्पानधातनी नाडी ; 
सिरसे ऊपर वाले भागे जिनका आकार कमल की कर्णि- || 
का के समान है ओर बारह आल लम्बी और तीन अगुलके | . 
छिद्वाली नाड़ी शल्य निर्धघतनी कहलातीहै । । 
शब्यद्शनार्थ अन्यनाडी 





बारंगकर्ण के संस्थान आनाह ओर लंबाई के अनुरोध से 
और नाडी यंत्र भी शरीरके भीतर प्रविष्ट हुये शब्यों के 
देखने के (लिये बनवाने चाहियें। .... | 
अशायज्ञाश । । 
अशगन्र ( बवासीर का यंत्र ) गोके स्तनों के सहश चार 
गुल लेबा ओर पांच अशुल गोलाई में होता है; ख़ियों के 


5549 
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हे 
लिये इसी यंत्र की गीलाइ बः्जगुलकी होती है ऑ्योंकि उस 





गुदा खास्ाबिक ही वडी शोती है । प्यायिके देखनेके लिये दो | 
नों ओर दो छिद्रबाला यंत्र हेता है दथा शज्व शोर क्ाशदि गयो | 
के निभित्त एक जिदबार यंत्र होता ऐ। इस यंत्र के बीच में । 
व्ज़-> | > /-+ फोन आके पल और परिवे अःठेकेसश | 
४... | . तने होती से बेच्डे ऊपर झांति आशु ॥ 
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लत हर 


22520 जल ऊंची एक काशिका होती है जिससे यंत्र बहुत 
. गहराई में नहीं जा सकता है । 

॥  अशके पीडनके निमित्त एक और प्रकारका यंत्र होताहै उसे | 
| शमी कृहतेह यहनी ऐसा ही होता है, इसमें छिद्र नहीं होते हैं । 
॥ मे ॥ भगंदर यंत्र ॥ 

भंगंदर यंत्रभी अशायत्र के सदश होता है। इस मी कर्णिका 
॥ छिद्रस ऊपर दूर करदी जाती है कोई कोई कहते है कि कारण 
|| का हीन झअशॉयंत्रकों ही भर्गंदर यंत्र कहते है ॥ 

* ॥ नासायंत्र ॥ 

।। नासिका के अडठुंद और अशेकी चिकित्सा के निमित् 
“॥ नासायंत्र उपयोग में आता है। इसमें एक छिद्र होता है। छिद्र 
है| ये लवाई दा अंगुल और परिधि तजनी उंगरीक समान होती 
| है। नासाय॑त्र म्गंदर यंत्रक ठुल्य होता है । 
गालित्राणक यंत्र । 
गुलित्राणक यंत्र हाथीदात वा काछ का बनाया जाता है 
॥ इसका प्रमाण चार अंगुल होता है। यह अशयंत्र के सहश गोके 
: 2288) टडट)। स्तनके आकार वाला दो छिद्रों से युक्त होताह 
इससे सुख सहजमें खुल जाता है। इस यंत्रसे अं 

दांतों से होजाती है। इसी से इसकं-नाम अं- 
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यानिबएचज यत्र । 


यह यंत्र योजिके बलोंके देखनेगें काम आताहेइसस इसेयो । 
वियशेक्षण यंत्र कृहते है। इस यंत्रके सध्यभागमें छिद्र होतेहे, इस | 


हि 
॥ दी लवाई सोलह आंशल होती है तथा मुद्िका से वद्ध होता है 





























इसमें चार पत्ते होतेंहे इसका आकार कमलके कुसुम के सहश 
होता है. इन चारों को मिलादेने मे यह नाडी यंत्र के तुल्य 
होजातीहे । मूल देशमें चतुर्थ शल्लाका के लगाने से येत्रका अ- 
प्रभाग खुब जाता है । 
पडशुल य॑त्र । 
नांडी ब्रण॒के अभ्येग ओर धोने के लिये छः अंगुल लवातथा 
वर्तियेत्र के सहश गोल गोकी पूल्लके आकार बाला दो प्रकार 
का यंत्र काममें लाया जाता है । इसके मूल भाग में अंचूठे के 
| तुल्य ओर मुख भागे मदर के तुल्य छेद होता है; इसके मूलमें 
कोमल बमडेकी पी लगी होतीहे। वस्ति यंत्र 
व्लम््ले ओर इसमें हतना ही अंतरहे कि वाल्ति के अग्र 
भाग में कंणिका होती है। इस में नहीं होती 
उदकोदर में नलिका यंत्र । 
दकोदर में से जल निकालने के लिये दो मुखबाली नली 
डजछ्छ की वा मोरकी पूछकी नाल कार्मम लाई जाती 
हैं। इस का नाम दकोदर यंत्र है ॥ 
शंगीयत्र। ' 
तीन अंगुल के मुखबाला शथ्ंगी यंत्र दृषित बात, बिप 
रक्त, जल, बिगड़ा हुआ दूध आदिके खींचने में काम आता है 
| इसकी लंबाई अठारह अंगुल की होती है इसके अग्रभाग में 
सरसों के समान छेद होताहे ! इसका अग्रभाग खत्री के स्तनोंके 
भग्रभाग के सदश होता है । 
तुंबीयंत्र । 
लतुबी येत्र ८ बने (६ अंगुल मोटा शेता है, इसका सुख गोलांकार अंगुल मोदा शोता है, इसका मुख गोलांकार | 
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(६५) | 
उचल३8------->) मूढ गभ को निकालने में काम आता है। | 


इसे गर्भ शक्ष येत्र कहते हैं ॥ 
सपंफण यंत्र । 


248, सर के फण के समान यैत्र से 
पथरी निकाली जाती है इसे सर्प फणास्य 

येत्र कहते हैं ॥ े । ्ः 

शरपुंख यंत्र । 


यह वाजपक्षीके सदश मुखबाला वार अंगुल लरूवा होताहें इस 
से कीडोंके खाये हुए वा हिलते हुए दांत निकाले जाते हैं । 
छ प्रकार की शलाका 
क्ञार और वलेदादि को दूर करने के लिये छः प्रकार की 
शलाका काम में आती दे इनका अग्रभाग कृपास की पगडी 
के सहश होता है। पास ओर दूरके अडु॒सार गुह्य देश में दस 
और बारह अगुल लंबी दो प्रकार की शलाका कामआतीहे। 
छ और सात अगुल लेबा शलाका नासिका के लिय तथा 
आठ और नो अगुर लेबी दो प्रकार की शलाका कानकेलिए 
होती है। कानका शोधन करने में मुख जवा के सह्शहोताहे॥ 
क्षाराग्नि कर्मोपयोगी शलाका 
शलाका और जांबबोष्ट यंत्रोंमि मोटे पतले ओर लेबे तीन ॥ 
प्रकार के शलाका और जावदोष! यंत्र होते हैं॥ ये जार कर्म ( 
४78 और अग्नि कम में काम आाते हैं ॥ अंत्र 
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लि शििस स 5 क  ललल, 
। तीन वा चार अंगुल चोडा होता है | इसके बीच मे जलता हुई | 
। बी रखकर रोग की जगह-लगा देने से दृषित श्लेष्मा और रक्त | 
खिंव थाता है । । 
। घटी यंत्र । 
॥ यह घेथे यंत्र गुल्म के घटाने बढाने में काम् आता है । थ 
| लाबु यंत्रके सहश ही इसमें भी जलती हुई वत्ती रक्‍्खीजातीहे। 
| शलाका यंत्र ' ;क्‍ 
| शत्नाका यंत्र अनेक प्रकार के हंते है इनकी आहाते भरी | 
|| कार्यके अनुसार भिन्नर प्रकार की होतीहे। इनमेंसे गिंडोये ॥ 
| के तुल्य पुखवाली दो प्रकारकी सलाह नाडी बणके अन्दपएमें ॥ 
| काम आती है। ओर दोपकार की शलाका आठनो अंशुल | 
' ॥ उततू|- ऋचा लंबी मसूर के दल के समान मुंखबाली ॥ 
| होती हैं ये दोतों के मार्ग में प्रविष्ठ शल्यों के निकालने में काम ॥ 
आती है ॥ 





शकुयंत्र । । 
शंकयत्र छः प्रकार के होतेहें । इनमें से दो सपे के फण के ॥ 
|| आकार बाले सोलह वा बारह अँशुल लेब हातेह ये ब्यूहन अर्थात्‌ | 
| शर्य निकालने के काम में आते हैं। दो शरयुंख ( बाज ) के | 
॥ मुख बाले दस और बारह अशुल छेब चालन काय के निमित्त ॥ 
| व्यवहार में आते हैं शेष दो बंडिशका आहक्ातीवाले आहरणाथ 
| शब्य के निकालने में काम आते हे ॥ 

गर्मेशकु । 
आठ अशुल लेब अकुश के समान यठे सुखबाला ख्रियों के | 


2283... 
फिर, 











( ९७ ) 
उसका बेंटा बीच से ऊपर तक गोर ओर तले में अद्धचन्धा 
कार होता है। नासार्श ओर नासाबुद को दुग्ध करनेके लिये 
०.“ परकी ग्ुठली के मुख वाली सलाई 
छो--. काम आती हे । 
क्षारक्ममें शलाका । 
क्षार औषघ लगाने के लिये तीन प्रकार की सलाई होतीहे। 
इनका मुख नीचे को झुका होता है। ये आठ अंग्रुललंबी ओर 
कनिष्ठका, मध्यमा तथा अनामिका कैनसके समान परिमाणयुक्त 
होती है । 
मेद्रशाघन शलाका । 
मेद शोधन ओर अंजनादिमें उपयोगी शलाकाओं का वर्णन 
अपने अपने प्रकरण में कर दिया है । 
उन्नीस प्रकारके अनुयंत्र । 
अय॑स्कात ( चुवक पत्थर ),रज्जु वस्र,पत्थर,रेशम,आंत,जिहा, 
बाल, शाखा, नख, मुख; दांत; काल, पाक हाथ, पाँव, भय 
ओर हमे ये १९ प्रकार के अज॒यंत्र हैं। निपुण बेच अपनी वाद 
से विवेचना करके इनसे भी काम ले सकता है । 
येत्नोंका कमे । 
निर्धातन ( ताडना ओर परिपातन ), उन्मथन (उखाडना ) 
पूरण, मागे शोधन, संव्यूहन , निकालना ) आहरण, बन्धन; 
पींडन, आचूंषणु उन्नमन ( उठाना ), नामन, चालन भंग, 
व्यावर्तन ओर ऋजुकरण ( सीधा करना ) ये यंत्रों के कर्म है। 
ह केंकमुखयंत्रों को प्रधानता । 
केंकमुखयंत्र सुखपूवेक निबतित होता है; शरीरमें प्रवेश कर 
जाता है । ग्रहणयोग्य- शल्यादि को खींचकर निंकाल लाता है 
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( ६८ ) 
द शरीरके सब अवयवों में उपयोगी होता है | ऐसे निवते 
| नादि चोदह कारणों से कंकमुखयंत्र सब यंत्रों श्रे्ठमें है 
| शस्त्रों का वणुन । 
शब्त्र बहुतायत से छः अंगुल लंबे होते हैं तथा बीस प्रकारके | 
|| होते हैं । ये शस्त्र बहुत निपुण कारीगर से बनवाये जाते हूं, 
।| ये बहुत सूक्ष्म, पेने ओर ऐसे बनबाने चाहियें जो लगाने वा 
*| निकालने में हट न जावें। इनकी सूरत बहुत सुन्दर.धार पैनी, 
|| रोगीके दर करनमे समर्थ अकराल (९ भयकर नहों ) छ॒ग्रह (सुख 
|| पवेंक पकडी जाय 9 हो तथा शस्त्रका मुख बहुत ही सावधानी 
|| से बनाया जाय। सब शस्त्र नील कमल की कान्त के समान 
|| चमकील और नामानुसार आहइतिवाले हों, इनको सदा पास | 
रखे,शस्त्रों के फल कुल लंबाई से अध्माग होने चाहिये। इन 
शस्त्रों में से स्थान विशेष में एक एक करके दो बा तीनभी उप- 
गैग में आते हैं । 
मडलाग्र श्र । 
मेडलाग्र शत्र के फल की आकृति तजनी के अन्तर्नख के 
0 अक समान होती है । यह श्र पोथकी, 
|| शृंडका ओर वत्मरोगादि में लेखन छेदन में काम आता है। 
: वृद्धिपत्रादि श्र । 
वृद्धिपत्र श्र का आकार छुरे के सप्रान होता है यह छेदन | 
भेदन और उत्पायन में काम आता है । सीधे झशभ्रभाग वाला 
हजआफ्च्|, चद्धिपत्र ऊंची सूजन में काम में लाया जाता-। 
है। गेभीर सूजन में वह वृद्धिपत्र काम में 
आता है 'जेसका अग्रभाग पीठ की तरफ 
झुका होता है। उत्पलपन्र लेवे मुखका और अध्यर्धधार शस्त्र 


















जज 
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३ ७ ७. छ हा 
[ हे 


बोटेमुखकाहोताहै । ये दोनों छेदन ओर भेदनम काम शांति 
॥ हब >.. सपासय श्र | छकउख>पर८ 
|... सप के मुख के सहश सर्पीस्यशस्र नाक और कान के झजे शक 
को छेदन. के काम में आता है. फलकी / 
ओर इसका परिणाम आप अंगुरु होता है | 


एपण्यादि शब्र॥। || 
नाडीबण की सृजन का अन्वेषण करने के लिये एपणी श्र ॥ 


हा 


॥ उपयोगी होता है यह छून में कोमल ओर गिडोये के मुख की | 


| आकातिताला होता है । 
| नाडीबण की गति का भेदन करने के लिये एक प्रकार का [६ 
स्यथा७/-----<२०-- दूसरा एपर्णीशश्न होताहे इसका सुख | 


/ सूची के सहश ओर मूल साबिद्र होता है। 





4 

ि' आम 745 व्य्य्श्व्य्टः ज्ंडः्््ा 
| कु 

। रे 


मुख ओर त्रिकृषक नामक दो प्रकार ॥! 
के एपणी खावकार्यमें काम आते हैं। ! 
शरारी एक प्रकारका पच्षी होताहै। | 
“कुशपत्रादि । . 
मील 00 ९ आर्यश्ुस नाम के दो 
| अल ं अल आता श्र स्राव के निमित्त काम में आते है। ॥ 
॥ इन के फलका पारिणाम दो अगुल होता हैं । 
| कुशपत्र और आटीमुख के समान अन्तमुख नामक श्र ( 
| त्वाव के निमित्त उपयोगमें लाया लाता है इसका फूल डेढ़ अं- | 


्डक्म्ट फंसे 
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| (९००. ) । 

गुल होता है। झुशाटा के सहश्ष ही एक अद्धंचन्धानन श्र | 

ः छ&527“-#> होता है यह भी स्राव के निभित्त काम आ- 

ता है । एक बीदिमुखनामक श्र होता है यह भी शिराव्यध 

झर उदरव्यध में काम आता है इसके फलका प्रमाण भी डेढ़ | 
अगुल है । 

कुठारी श्र । 

कुठारी नामक शत्र का देंड विस्तीर्ण द्ोताह इसकामुखगो | 

ब्यक्टछ के दोत के समान और आधा अंगुललबा 


होता हैं । इससे अस्थिके ऊपर लगी हुई शिरा बेधी ज़ातीहें' 
शलाका शत्र । 
शलाकाशख तांबे का बनाया जाताह इसके मुखकी आकृति 














कुरुवक के फूल के मुकुल के समान होता हैं इससे लिंगनाश 
कफसे उत्पन्न हुए पटल नामक अर्थात्‌ नेत्र रोग का वेघन किया 
जाता है ॥ 





ंगुलिशख्र। _ है 
एक प्रकार का शन्न अशुलिनामक होता है। इस के मुख 
्घ्ः्घ्ः्यः मुद्रिका के सदश निकला हुआ होता है, इसके 
फलका बिस्तार आधा अगलहै।यह बृद्धिपत्र वा मंडलाग्रकेसमान | 
होता है । इसका परिमाण बेचर्का त्जनी अगली के अगंलपो- | 
हए के बरावर रक्खा जाता है; इसको प्रयोग के समय डोरे से 
बांधकर मणिवेध ९ पहुंचा वा कलाई )से बंधधलेना चाहिये। य- 
0... 5 कंठ के स्रोतों में उत्पन्न हुए रोगों के छेदन 
ओर भेदन में काम आता है ॥ 














+> ० ५/ 


वडिश नामक शख््रका सुख भकुश के समान अच्चीतरह टेढा 





(१०१ ) 
बाडिश श्र । 


ता है। यह शूडिका/अर्म और प्रतिजिहवादि रोगों को ग्रहण 
करने में काम आता है। 
करपत्र श्र । 
करपत्र इसे करोत वा आरीभी कहते हैं, यह दस अंशुल लंबी 
ब्र्व्य्ष्ण्ख्म 20 ओर दो अगुल चीडी होती है । इसमें छोटे 
62६: थे दांत होते हैं जिनकी धार वडी पेनी 
होती है। इसका मुष्टिस्थान सुंदररूप से 
अव्वल होता है, यह अस्थियों के काटनेके काम 
| में आता है । 
कतेरी शख्र । 
0... £ कंतरीको केंचीमी कहते हैं । यह नस सूत्र 
हर आर केशोंक का्यने में काम आता है । 
हो अ-च 
नखशख्र । 
नखशश्र इसे नहरनी भी कहते हैं। यह दो प्रकार की होती 
है, एककी धार येढी ओर दूसरी की सीधी 
होती है | यह नो अग्ुललंबी होती है । 
इस से कांटे आदि छोटे छोटे शब्य निकालेजातिहँ । नख कार्ट 


जातेहे। भेदन भी कियाजाताह।। 
दंतलेखन शस्त्र । 





बद्ध ग्राकृति होती है। इसमें चार कोने होतेहें, इससे दांतोंका 
ग़रकंरा निकाली जातीहई। 


दंतलेखन शस्त्रम एक आर धार हाृता है ओर दूसरी आर 
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( १०२ ) 


सूचीशस्त्र । 
सीवन अर्थात्‌ सीनेके लिये तीन प्रकारकी सुई बनाईजाती 
॥ है, ये सुईयां गोल, पाशंम गढ़ और हढ होतींहे । जहामोस मो 
| था होता है वहां -जिकोण सुख वाली तीन अशुललबी सुई 
| उपयोग में आती है जहां मांस कम होताहै, तथा अस्थिऔर 
| संधिमें स्थित ब्रणोंके सीनेके लिये दो अंगुललंबी सुई काममें 
॥ लाई जाती है, और तीसरी प्रकारकी सुई जो ढाई अगुललंबी 
|| धतुष के समान ठेढी, ओर ब्रीहिके समान सुखबाली पकाशय 
॥ आमाशय और मैमस्थान के वणों के सीने में काम आती है॥ 

(कि कूचशस्त्र 
| रे । 5 ये सुई्यां जो चारों ओरसे गोल, शौर 


| ५ । लंबाई में चार अगुल हांता है। तथा 
। | | | सात वा आठ एक काएम हृढरूप सेल 





गी हुई सूची कूच कहलाती है। ये 
जनीलिका व्यंग ओर केश बाताददेरांगों 
में कट्टन के लिये प्रयुक्त की जाती ६। 


॥ आधे आधे अंगुलबांल गोलाकार आउ कंटकों से युक्तशद्र 
की खज कहते हैं इंसक़े हाथ से बिलोडित करके.नासिकांस 
| रक्तताव किया जाता हैं। 
ः कर्णव्यधशश्र 
| कान की पालियों के वेधने के निमित्त मुकुल- के आकार 
। पाला यूथेका नामक श्र काममें लाया जाता है । 
शाराशख्र । 

यह आरा नामक शस्त्र अर्ॉधुल गोल झुखबाला, तथा उस 

गांढाकार के ऊपर का भोग अधागल युक्ष चतष्कोण होतांहे । 


शम्मनायलिध्य कलात्मक] 


मन हम जलन जमक अल 3 लक जी लत कमल कर लिन 
( १०३ ) 

पक्क ओर अपक् का संदेह हो ऐसे स्थान में इस का शस्त्र द्वान्‍। 

रा ही सूजन का वेध किया जाता है। अत्यन्त मांसयुक्तक्ण-॥ 
पाली बेधन- में यही शस्त्र काम आता है। 

कणुवेधनी सूची । . 

चार प्रकारं की ओर सुदयां होती हैं जो के्णवेधमें कामआा-| 

ती हैं, ये तीन अगुंत लबी होती है ओर इनके तीन भागद्िद्रों (| 

ते युक्त होते हैं यह बहुत मासवाली कर्णपाली के बेधमें काम 

आती है। | 








झलोह श्र - 

- यहां तक प्रधान लौह निर्मित यंत्र ओर शी का वणन | 

हो चुका है; वेद्यको उचित है कि बुद्धिस योग्य ओर अयोग्य | 
की विचार करके इन श्रें। को काम में लाबे। अब लोह। 
वार्जेत शब्रोंका वर्णन करते हैं जोक, क्षार अग्नि, केश; स्तर | 
[ पत्थर ), नखाद अलाह शत्त्रों द्वारा तथा अन्याय यत्रा।॥ 
द्वारा भी शख्र कम किया जाता है, इसी से इन्हें अजुशस्र | 
कहते है । ह : 
शत्रों का काय । | 

उत्पादन में ऊर्घनयन येकऋ पाटन में इंद्धि पत्रादि, सेबन ॥ 

में घची; लेखन में मण्डलाग्रादि, भेदन में एपशी व्यधन में। 
वेतसादि, मंथन में खज; ग्रहण में संदेश ओर दाह में शल्ा-॥ 
कादि श्रों की प्रयोग होता है । 
शस्रों का दोप। ' 

भातरापन, टटापन, बहुत -पतलापन, बहुत मोठापन,॥ 
बहुत छोटापन: बहुत लम्बापन;- टेठापन, बहुत पैनापन ये | 
आठ दोष शत्रों में होते हैं । ; 


( १०४ ) 





श्््िोििििलिल्च्च्न्श्यििझ झखचििििचा्चचचचच्््ख्खखखससस्लि 
( | 







शब्ों के पकडने की विधि । ३४ 
छेदन; भेदन और लेखन कर्म के लिय बेटे ओर फंस 
लिये बीच में तजनी. मध्यमा ओर अंग्रठे इन तीन उंगलियों 
से श्र को पकडना चाहिये परन्तु शख्र कम करने के समय सब 
ओर से ध्यान खींचकर इसी में रूगादेना चाहिये | विखावण के 
लिये शरारी मुखादि शज्लें को बेंथे के अग्रभाग में तर्जनी ओर 
अंगूठा इन २ उंगलियों से पकड़े | ब्रहिएख शख्र के बेंटे के अग्र 
॥| भाग को हथेलीम छिपाकर उसकी मुख के पास पकड कर काम में न्‍ 
 लाबे। सब प्रकार के आहरण यंत्र मूल में पकडकर उपयोग में 
लाये जाते हैं इसी तरह अन्य शत्त्रों की भी प्रयोजन के अनुसार 
यथापयुक्त स्थानों में पफड कर काम में लाना चाहिये ॥ 

: शं्रकोश । स 
शद्रोंके रखनेके लिये नो अंगुल चोडा औरबारद अगुललवा 
कोश रेशमी वस्र; पत्ताउनकीपिय या कोमलचमडेका बनवाना 
चाहिये कोशके भीतर शश्रोंके रखने के लिये छुदे जुदें सुन्दर 
शखस्रातुरूप घर ( खाने ) बनवाने - चाहियें जिनमें ऊन आदि 
बिछादिये गये हों इनमें सब प्रकार के श॒ख्रों का संचय होना 
चाहिये ॥ ह 
रुधिर निकालने के उपाय । 
बा निकालने के तीन उगाय हैं, जोक. सींगी या नशत्र 
इनमेंसे सींगी लगाना बहुतछाम कारकहै क्योंकि इससे जितना 
कह ना दो उतना ही निकलता हेजिसरवानसे निका- | 
॥ निवातो कक है. ओर रोगी भी निज -चहीं 





._ (१०५ ) 
क्‍ जोक द्वारा रुषिर,निकालने में कृतेब्य । । 
| जोकों के गिरपडने के पीछे रुधिस्को जारी रखतेका यह उपाय 
|| है |के प्रथम ही जमे हुए रुधिर को संपेजेसे साफ करे फिररोटी 
|| और प्रांनी की पुलटिस बनाकर गरम गरम बांधर्देव ओरजब | 
तकरुधिरके निकालनेकी आवश्यकताहों तब तक आधे आधे-॥ 
| बेटे में पुलाटेस बदलता रहे । । 
॥ - अगर जोक के डक. से देर तक रुधिर जारीरहै और साधा ॥ 
: रण उपायों से बन्द नहों तो डंक छूगने की जगह के एकओर || 
| खालमें एक बारीकसुई घुसाकर दूसरी ओरसे निकाछले और | 
| एक पक्काडोरा वा रेशम सखुईके दोनों पिरोंके नीचे बांधदे वा ॥ 
:। लपेट.दे । ऐसा करनेसे रुधिर बंद होजायगा । फिर तीन चार | 
दिन पीछे. डोरे को काट डाले और सुई को सावधानी से नि- | 
| कालले । | ० 
इस उपायसे भी यदि वेद नहों तो छोहे के बारीक तार || 
| की इंतना गरम करोकि वह सफ़ेद हो जाय फिर इस तार को 


॥ उसमे घुसा [दिया जाय इस उपायसे - राधेर मिकलना बहुत | 
।| जल्द बंद हो जाता है । * ह 





गीका वर्णन 

. सींगी लगानेके मामूली अश्वमोजूद नहोनेपर एक छोटासा 
आबखोरा या प्यालां चाहका; एक ठुकडा जलते हुए. कागज ॥ 
॥ वा सन का ओर एकपेना उस्तरा वा चाकू काममें लावे।इसंकी | 
| यह तरकीब है कि जलते हुए सन वा कागजका उन्ृप्पलेमें 
॥ रखदे ओर जिस समय वह बर्तन गरम हो जावे ओर उसके 
भीतर की वायु पतली हो जावे तब उस बतब को उस स्थान 
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(१०६ ) 





पर उलय कर लगांदे जहांसे रुधिर निकालना है; जिस समय 


उस बरतन के भीतंर की खाल रुधिर के छुममिद होने से 


। लाल रंग की होजाय तब वरतन को हटाकर उस्तरे वा छुरी 
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से खाल में शिगाफ़ ( चारा) लगादे ओर उक्त बरतनकोपाहिले 
की तरह फिर उसके ऊपर ढकदे । इसी तरह बार बार करता 
रहे जब तक किउतना रुधिर न निकल चुके जितने कीनेकाल 
ने की आवश्यकता हे । 
| फरद्‌ का वएन । 

फरद खोलन की जगह कोहनी के खम पर से ओर पंजे के 
पांवके ऊपर ऊपर से होती है परंतु यह डर अवश्य रहतांह कि 
नश्तर लगाने के समय कहीं किसी रंग पर घाव न हा जाय । 

रणों की स्थिति । 
बोह के ऊपर से नीचे तक और बाह की तरफ एक बडीरग 
मूठ की जड से कंधे तक है ओर बांह के भीतर की तरफ 
एक और रग उतनी ही बडी उँगली 
से कोहनी तक है ओर एक तीसरी रग अदाजन उतनी 
ही वडी अगले हाथ के ऊपर कोहनी के नीचे ही दिखाईदितीहे 
बद्ा से आगे उसकी दे शाखा हा गई हे,एक शाखातोभीतर 
की रगकी तरफओर दूसरी बाहरकी रगकी तरफ उसजगहपर 
है जहां जाड होता हे।बीच बाली रग के बाहर की शाखा में 
फूरद खोलना चाहिये । 
उक्त रग॒ के खोलने की विधि । 

अपनी उंगलढी के किनारे को उस रंग पर रक्खे अगरउसरग 
फे नीचे कोई नस हो. जो फडकन से माठुम हो. सकतीहे और 
फाई इंसरी रंग भी होता बहुत सावधानी से उस रग की फ्रद 
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॥ खोल । ओरबीच की रगके भीतर वाली शाखामें इस लियेफस्द / 
॥ नहीं द्वोलते कि बोह की व शिरियान ऊपर से नीचे तकउस 
। रग के पीछे होती है ॥ ४ । 


बांह से रुधिर निकालने की तरकीब ।. 
|| वांह में जिस जगह रुषिर हो वहांस छूछ ऊपर चौडी निवाड || 
| या फीता बांच और एक हाथ के फासल पर ऊपर की तरफ 
नीचे को दो फेर देकर बाध दिया जाय इसमें डढ गोठ खगानी | 
| चाहिये जिससे खोलमे में सुगमता रहे ! इससे तीन लाभ हैं ए-|| 
के तो रुघिर उछगा नहीं गिर सकता है; दूसरे रग फूंलने नहीं॥ 
। पाती, तीसरे राधिर अच्छी तरह निकल जाता है। । 
| जब रुधिर आवश्यकतानुसार निकल जाय तब लगे हुये॥ 
| रुधिर को स्पेज से साफ करे ओर एक कपडे की चार तहकरक || 
| गद्दी बना कर एक पट्टी से आठ [ 6 ] की तरह बाध॑द पर |॥ 
॥ बहुत खाच कर न बोधे । कस कर वोधने में यह हानि हे कि॥ 
.॥ रूधिर उन्हीं रगों में उतर जाता है जिनमें चीरा नहीं लगाया। 
|| गया हे. तथा रगें फूल जाता है ओर इस कारण से वह रमे | 

'फिर फट जाती है जो बांधदी गई है । 





॥ पांव में फरद खोलने के लिये टांग के नीचे एक पट्टी' खेच | 
॥कर टांग में बांधदे आर रगणों के झूछने पर रब से बडी रममें | 
जो पांवके ऊपर ही उसमें लबाइका तरफ नश्तर लगाया जांबे। | 
| आवश्यकतनुसार रुधिर निकलने के पीछे उस पद्दी को खोल ॥ 
॥ कर रोगी को पाँव फैला कर लियादे आर घावकोी लिटकीगदी 

| ओर सस्टकनिंग प्लास्टर का फाया लगा कर बांध दिया जाया | 
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: “5 “ >“ चोट का बणन। - हि 
-दह कें किसी अबयव पर भारी बोकेके गिरने से अथवा: 
॥ अकृस्मात किसी ऊँची जगह से गिर पड़ने से; प्रथम ही जिस 
जगह चोट आती है वहां सूजन हो जाती है. फेर उसकारंग . 
काला पड जाता है, इस का कारण यह है कि चोट के लगने : 
$ से खाल के भीतर की छोटी रगें फट जाती है और उत्समें से.. 
रुधिर निकल कर खाल के भीतर दौडता है फिर दो दिन पी- , 
छे उसका रंग स्याही लिये हुए हरा हो जाता है ओर यदि , 
रुधिर वाहर निकलने खग जाता है तो घाव होजाता है ॥ 
। . चोट पर लगाने का सर्वोत्तम ओषध । 
गरम तर पुलटिस वा भागी हुई फलालेन प्रति दिन दां- 
| थी जावे । अगर चोट अधिक लगी हो ओर किसी जोड के 
पास हो और वह मलष्य युवा हो तो दर्द कम करने के लिय 
बारह जोक लगावे और उसके पीछे गरम तर पुलाश्स वा 
| फलालेन वाँध दे । 
का नकसीर का वर्णन । 
' नाक से यदि अपने आप झुपिर निकलने छगे तो उसके ' 
'बेद करने का यह उपाय है कि रोगी को सीधा बेठा कर उस | 
| 


बन 


की नाक को ठंडे पानी से वा सिरका ओर पानी मिला कर 
ठडा करे वा नथनों के द्वारा सुंघव वा छुटा हुआ बर्फ ल-। 
|! गांव । यदि इस उपाय से नकसीर बंद न हो तो २० थ्रेन किट | 
करी को मेज के दो रलास मर पाती को बर्फ में मिला कर |: 
॥| पिचकारी से नाक में डाले । इसमें यहंसी उचितहोक्ि गर्दन 
॥|म कड़ा ढोल करे दे ओर ठंडे पावी का तरेंरा सिर और | 











ना चाहिये यदि इससे भी रुधिर बंद न हो तो नाक पक 
कर हाथ से दाब देनी चाहिये यदि रुधिर बेद न हो तो साफ़ | 
रुह वा कपडा नाकमें भर कर हाथ से दवाना चाहयेयदि कि 
सी तरह भी रुधिर बदन हों डाक्टर को दिखाना उचित है । 
मोचका वन । 
मोचको अंग्रेजी में स्प्रेन ( ॥०० ) कहते हैं, यह चोट बहुभा 
चलते चलते पवके ऊंची नौची जगह में पड़ने से; या यकायक 
| घुडज़ाने से हाथ की कलाई में कटका लग जाने से हआ कर- 
ती है, प्रायः पॉवके टकने ( ?'४४० रण० ) ओर पहुँचे या 
कलाई ( ४४% 7० ) के जोडों में आया करती है। इसके" 
आजाने से द॒द बहुत होने लगताह धरती पर पाँव नहीं टेका 
जाताह सूजन भा पदा हा जाता ह । 
भोच का उपाय । 
मोच आजाने पर उस देहके अवयवकी हिल्लने झुलने -नदे 
शोर रोगीकी चार पाई पर लिय दे तथा गरम ओर तरफला- 
लेन वारवार कई घरों तक उस पर वांधदारहे आर गरम रोटी 
आर पानी की एलाटिस सोते समय वॉधदे ओर कई दिन तक 
उससे काम्र न ले। जो दर्द की अधिकता हो तो दो एक दिंन 
ऊपर लिखे उपाय को काम में छाता रहें । ददमें कमी हांनेपरः 
सेरकेकी पुछायेस या वाश गोल्ड एक्सदकूस लछगांबे । जब , दे 
बिलकुल जाता रहे तबभी वलने फिरनेकी जरुदी न करे क्यों के 
शकसर ऐसा होताहे कि मोच आनेके कुछ समय पीछे सूजन आा 
जातीहे उस समय वहुत सावध्षानी-से सूप प्लाप्टर की पट्टी लपेट 
कर लिनिन का सोलर बांध दिया जावे ॥। : | 
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नाक पर डाले।जों मनुष्य लेट रहा हो उसे एक कबट कर दे 
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|| यदि हाथ में मोच आई हांतीं गले में रुमाल बोधकर उस हाथ 
को लटका दो ॥ 
॥ 7". हुदडी हस्ने का कारण 
| हड्डी अधिक चोद लगने से दृटा करती जैसे लाठीकीचोटस, 
| किसी छत वृत्तया ऊँची जगह पर से गिरने से, गाढी के नीचे दब 
| जानेते; ऊपर से कोई भारी पत्थर आदि देहपर गिरनेसेतथा ऐसे | 
| ही ओर ओर कारणों से हड्डी हट जाया करतींहे इसे अंग्रेजी 
| में फ्रेकचर ऑफ वोन्‍्स कहते हैं । 
' रोगी को ले जाने की विधि । 
| यदि जांघ वा ठांग की हडड़ी दम गईहातोएकडोलालाकर 
रोगी के पास रखेंदे ओर रोगी को अधघर उठाकर उसमें लिय दे 
|| इस काम के लिये बहुत आदमी दरकार होते हैं क्योंकि जितने 
आदमी अधिकहोंगे उतनाही रोगीआसानीसेबिनाहिलायेचलाये 
उठाया जायगा यदि डोला न मिलसके तो चार डडो को इधर 
उधर बांधकर बीच में कंबल फैलाकर कंबल के किनारे उन डंडों 
से बांधकर चारपाई के सहश करले उसपर रोगी को ले जाते 
समय अच्छी टांगको दूठी हुई टांग से मिलाकर रूमाल से वांध 
देवे ऐसा करने से दूे हुए अवयवको बहुत सहारा हो जाताहै। 
... हड्डी हटने के भेद । 
हड्डी हटने के दो भेद हैं एक साधारण श्र्थात्‌ सिम्पिल 
फ्रेक्चर ( अष्णा०॥७४०ण० ) दूसरा घावयुक्त- अथीत 0० | 
ए०णपरातवे 9७8 ) कम्पाउन्ड फंक्चर । ह | ह 
साधारण उसे कहते हैं जिसमें किसी लाठी आदि की चोट । 
डी तो दूट गई होपरन्तु खालफरकर रुपिर न निकलाहो 
; | कर्म 





; 





( १११ ) ॥। 
घावयुक्त वह है जिसमें से रुधिर निकलने लगताहे और हड्डी | 
का मुह खुलकर घाव होजाताहे इस दूसरी प्रकारमें मवादवहुत | . 
जरुद पड जाता है हड्डीके जुडने में भी देर लगती है द॒र्दे सूजन 
ज्वर उचन्न होजाते हैं यहाँ तक कि रोगी पर भी जाता है।. | 
बालकों की द्ू्ी हुई हडियां शीघ्र जुड जाती है इछ मजुष्य | 
की हड्डियों के जुडने में देर लगती है । | 
। पसालियों का वर्णन । । 
जिस आदमी की हडी हट जाती है उसका साँस लेनमें छाती | 
के पहल में कसके माढ्म देती है। ओर स्थान पर हाथ रखकर | 
रोगी के श्वास खीचने के लिए.कहा जावे तो पसली के हणे हुए 
| सिरे इधर उधर को हिलते हुए मादूम होते हैँ । । 
क्‍ घसली टूटने का इश्लाज । । 
| जो एक ओर की एक से अधिक पसालियां हट जायें ता 
ह फलालेन वा लिनिन का रोलर छम्गज लेबाओर चारंइंच | . 
डा छाती के थोर पास सच कर बांधंदे जिससे सांस खींचते || 
समय पसलियां हिलने न पावें और रोलर के दोनों सिरे सींदेना 
॥ चाहिये अगर हर लपेटा सी दिया जाय तो बहुत अच्छा है; यह 
| रोलर महिने में दो वार खोलना उचित है । | 
॥ ओर जब तक रोगी को दर्द की शिकायत हो तब तक कुछ न | 
| करना चाहिये छुलाव देकर आतों को खूब साफ करदेनां चाहिये || 
तथा ऐंटीमोनियम वाइन की बीस बूंद ओर - छाइनेमको 
स बंद एक ग्लास पानी मे मिलाकर दिनभर में चार चार वार || 
॥ पिलावे । । 





|| 








| 


“4 









क्‍ : हंसली- की हड्डी के दृट्ने का वंगन। .:  ॥ 
| हंसलीकी टूटी हुईं हृड्डीकां सावतं हृड्डीके साथामिलानाकैयां 
| 3 803 8 2833-52 22 3322222202222:2 227: 22 





( १११५) पलक कक 
 जायतो उप्च एक झुमदी सो माढूप होती है और उस हटी हुए 
; > हुई पर हाथ रखने से एक (सते बकार की हरकतना।द्म होती 
|. को केधा कुंकानेसे रोगीका झुख बद छरत हो जाता 
है इसी तरह पर हीऊछा छीडने पर भी वद शकृली दिखाई देती | 
॥ है। इन लक्षणों से हेसली की हड्डी हृटने का अनुभान 
ताह। ह हे 












हंसली टूटने का इलाज । 
। हसली के टूटने पर बगल के भीतर ऊंचकी ओर दो छुट 
॥ मोटी और चार खुद्ी चोडी एक गद्दी दोनों तरफ बांधदीजावै, 
द ओर एक फीता दोनों सिरों पर बांध कर एक सिरेको पीठ 
| पर निकालकर दूसरे सिरे को छाती के साम्हने लाकर उसंगढी 
है पर बांधाजावे कि जिससे गदनके सामने की ओर कुछ तक : 
॥ लीफ नहों फिर एक पट्टी के एक वा दी लपेट देकर कोहनी, 
॥ के कुछ ऊपर वाह में बांध देबे ओर उस पद्टे के दो सिरोंमें से 
| एक सिरा छाती के झागसे आर दूसरा पोछे लेजाकर वाषदिय 
|| जावे ओर कोहनी तकहाथ गलेध रूमारू बांधकर रखेजिससे 
| फेधा उठा रहे । यह पद्टी एक महिने में खोलनी 


॥ चाहिये। 


काका धय्प्रका फक 
/57 (70% 
मी 


है कोहनी से ऊपर की हड्डी का वशन । । 
॥. बाह की हडीके टूटने की यहयहचानह कि उस हूटे हुए स्थान 
'॥ में विपरीत हरकत होने लगती है ओर रोगी कोहनी ओर 
॥ अगले हाथ को उठा भी नहीं सकता है ॥ 

है! हटी वाहका इलाज ॥ 

पे लिये गद्दी ओर तीनतीन अगुरुचौंडे इसप्छिट (8977०) 
4 के ता फेधस कोहनी के भकाव तक एक कंधे के पीछें 
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(3३) 220 अर कक 
से कोहनी के किनारे तक एक बगल से कोहनी को मशातरवा 


ली नोंक तक और एक कंधे से कोहनी की वाहर बाकी नोक 
| पक वांधी जावे गदियां स्ल्पन्ट से दो इंच अधिक लेवी होनी | 
' चाहिये, (जससे उनको उलट कर स्व्पिन्ट के किनारे सीं दिये 
जावे. जिससे स्प्लिन्ट फिसलन ने पाबे।इसक्रा विशेष वर्णन झ+ 
 ग्रथों में लिखा है लकडी का सिल्पन्ट न मिलेतो कागजकी का 
| पिया, मोदा बोर्ड, वासका पंख, विकओर गेह की नाली आदि 
मम में लाये जाते है । 
कोहनी से नीचे की हड्डी का हटना । 
कोहनी से नीचे दो हड्डी हैं इनमें से अगरएक ठट जायतो 
-। यह अनसमक आदमी को माकूम भी नहीं देती है क्योंकी दूसरी 
सावत,हडडा सप्लन्टकी तरहकाम दता है आर उस ट्टीहुइहड्डी 
दो अपनी असली सूरत पर स्थित रखतीहे झगरदीनों हड्िडियां 
: जाये तो स्पष्ट माठ्य होने लगता है। इस दशा में गंदी लगे-। 
ए दो स्प्लिन्ट ऐसे लव लाब कि उंगली की नोक से कोहनी 
के जुकाव तक साम्हनकी ओर कोहनी की नोंक तक पीछेकी 
प्र पहुँए जावे अगले हाथका कुकाकर एक (एएछलन्ट' आगे 
₹ एकांकी ज्वगाया जावे और उंगली से कोहनी के शुकाव 
| तक रोलर से कसकर बाधादेया जावे । 


उंगालियों के टूटने का वन) -.. 
। 
! जो उंगली दृव्गई हो तो पतली लकडी का एक ठुकंडा, या 





और 





॥ 


हे 
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ही 
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के 


कड़ा टुकडा कागज के पट्टे का उंगली के बरावर लेवे ओर सी 


' फैडॉ 
थी तरफ उंगली पर रखकर एक इंवचोडे रोलरसेएक सिरेसेहूसरे ५ 





न्डिम नया ->-न्‍्  लय खपत तन च् लि 
(११४ ) । 
रे तक बोध देव, हाथ एक महिने तक गलेमें छटका रहने द्‌ 
ग्रीर उस हाथ से काम न छना चाहेये । 
| उंगली को बहुत दिन तक सीधी रखने से जो उसमे से च 
है लेने फिरने की शाके जाती रहती है उसका यह उपाय करे के 
| प्राति दिन हाथ को गरम पानी में रखकर उंगालियें। को धीरे, ध॑ रे 
॥| आगे पीछे को मोडता रहे जिस से ब३ अच्छी तरह मुडने लंगे 
४ जांघ की हडी का वर्णन । 
|| अगर जांघ कूल्हे वा घुटने से कुछ दूर पर हट जाय ताउमसका 
॥| मादूम हो जाना सुगम है क्योंकि टूटी हुई जगह टंढी पड जानी 
॥ है ओर रोगी भी टाग को उठा नहीं सकता है. हड्डी के मास ये 
॥| घुसजाने से वहां दद थी होने लगता ह ओर रोगी आ।नी टांग 
५ को हिलाऩा नहीं चाहता! ु 
|. शगर स्पिलन्ट मिल जाय ते वह जांघ मे बांध दी जाय. अ 
॥ गर न मिले तो रोगी को एक तस्त पर लिस दिया जाय ओरें 
॥| दा मोटी गद्दी ऐसी लेबा चोडी बनबाहई-जारवेकि एक तो अच्छे 
| शुटन के भीतर ओर हसरी उसीके टखने के नीचे अच्छी तरह से 
॥ आजावें और देह की तरह दोनों अबयव सीधे 77 पास रबखे 
॥| जावें और दोनों जांघ उन गादियों पर अच्छी. « फेली रहे।ए 
| के आदमी दोनों कृल्हों को ऐसे रीति से पकडले कि हिलने न 
॥| पावे:दूसरा आदमी टूटी जांघकी दोनों हाथेंसे तहत पर पकड़े 
॥ रहे आर धीरे धार उसको नीचे उतारे पर वह जांघ टेढीन होने 
॥ पवे। इस तरह दानों जांघों को मिलाकर तीन गज लंबा रोलर 
धीरे धीरे लपेट दिया जावे । 
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द्र्ा द् 








( ११५ ) 
पांवकी उंगली का वर्णन । 
पांवकी उंगली के दूट जाने पर कागजका एक मो पढ़ुंठो | 
उंगली के भीतर की ओर कभ चोडे रोलर से वांध दिया जाबे 
ओर रोगी को वार पाई पर लियाकर उसको हिल्लने चलें नदे 
उतरे हुए पावके अंगूठे का चढाना । | 
जो अंगूठा उतर गया होते एक नरम चमडा आगूठे कीगाठ , 
पर लपेद दें और उसके ऊपर एक मजबूत निवाड के ठुकेडकी | 
डेढ़ गांठ लगादे अथवा अंगूठे और उंगालियें के बीच मेंसेखे- 
चा जे, जब अंगृूठा चढ़ जाय तव गद्दी बनाकर बंधेज बोध 
दिया जाय । । 
जहरीले कीडों के कांठने का इलाज 
पच्छर मक्खी आदिके कायने से एक बहुत छोटी गुमटी सीहो 
जाती है और उसमे ऐसी जलन होती है कि जोर से खुजाना 
पडताहि । | 
मच्छरों के काटने से मेलरिया फीवर अथीत--जूडी | 
तिजारी एकातरा आदि ज्वर पेंदा हो जाते हैं। . । 
इसमें काटे हुए स्थान को पकड कर मसल डालना बाश्यि | 
जिससे उसका डक निकल जाय। अथवा एक कपड़े को नम | 
के और पानी में भिगोकर उसजगह पर रखंदे ! जो दद की 
अधिकता होते आधी मटरकी बरावर परे की मरहम उंगली 
पर लगाकर काटे हुए स्थान पर रिगडदे । | 
वर अर शहद की मी । 
इनके काने से सूजन पेंदा हो जाती है ओर जलन भी, 
बहुत ही शेती दे। इस पर हिरन का सींग विसकर तेलमें भि-| 
बम न्ल्ले न भमसमलललललसकल्‍नसनलनलसमल्म्नलनलफमलस्न्स्म्पम्म्म्म्नन्ग्न््ध्दर 


बिन कसम >+५ कफ लक घक 


( ११६ ) 














। और पानीके साथ एलीटिसवना कर काटन की जगहपर रखद 
4 से सूजन मिट जाती हैं। 

है इस पर लिकर एमेनिया ( ४१०० ५ै।ए०/ांत ) का 
॥ मलना भी गुणदायकहे । पर इस दवा से आंख ओर होटों बने | 
/ बचाना चाहिये,क्योंकि इन स्थानों के ओर पास इसके लग्नस | 
8 बडी जलन पेदा हाजाती है। का्टनेकी जगह प्याज काटकर | 
| मल देने से भी दुंद मिट जाता है। क्‍ | 
; विच्छू कां इलाज । 
6 जब बिच्छू काठता है तब अपनी दुमकी नीक मारता है, 
॥ इसमें बडी जलन होने लगतीदे ओर रोगी हायहाय पुकारनेल | 
॥ गता है। अगर कास्टिक माजूद होतो इंककी जगह की इसस | 
॥ जला देना चाहिये। अथवा एपीकक्यूएना का जडका पीकर | 
॥| लिकर ऐमोनिया में मिलाकर ग़ाढागाढा लेप करदेना चाहिये। | 
॥ इस पर एक यादे| गलास शराब या ब्रांडी के जलमें मिलाकर | 
॥ पिलाने चाहिये । ह 






पागल छइत्त का इलाज। - 

॥ .ऊत वा शगाल बहुधा जूनके महीने में पृगल हो जायाकर 
॥ ए_. है। पागल कुत्तों की गदन झुकजाता है, झुँह से राल टपक || 
|| ने रुगता है आर शांखि मयावनी हे जाती है; यह शशवीकी | 
। तरह गिरता पडता चलता है इससे जहांतक हो बचना चाहिये | 
५ अब पागल कुत्ता काट खाय तब याते काटी हुई जगह के | 
अर पास तेज छुरीस ठील डालनः चाहिये अथवा तेजका[सिटि | 





ज्क््य्पण्ख्ण्य्ड्प्स्ड्जलिण अमयनन हू8_------ 





हल मिलल ( १९६ ) 
ााााणाााभय++ 
बह रॉ ३ पढ़ा कह कपड़ों से मिला कर बनाई 
मिलाकर जाना ला+. 3ग अर्थात्‌ कई मिरेवाली पी । 
हे ० 22080 अनुसार लंबी चोर्ड ॥ 
चोड 
सांप के काटते ही एक दम 3 7 से लेट कर गोला 


ह। जा पट्टा एक परे से 

् दृद अधिकता से हाते, न य॑ तो एक रालर यानी 

“जन होती है। फ़िर ललाई नीर हे जैसे हाथ पांच ' 
| 


रा की गति,बहुत मंद चमें ख़तम | 
गाना, बहाशी हाथ पोवका ठंडा आर 



















> & के ” ॥ जीभ में सूजन जावडे और 
| 527 के होते हैं 

पी) : # थोड़ी ऊपर कसकर वंदबांध 
&: ( चढना रुकजाय और फ़िर उस 
> - घाषकर देना चाहिये ओर गरम 
कि |  रुधिर का बहना जारी रहे। इस में 
३७ 27 जाता है। एक यह भी तदबीर है 
ः ै . <हं से राधर चूस चुसकर थूक दिया जाय 





ही मजुष्य करे जिसके सुहम क्षय या छाला 
आदि कुछ १-..(॥ 

नाइट्रेक एसड्स और लोहेकी गरम शलाकांस भी घावका 
जलाना अच्छा होता है। । 

रागा को उठाकर लिग देना चाहिये और कभी कभी -जेडी 
धराव गरम कर के देव॑ अगर सडने का डर हो तो शरावमेंकिना 
इन मिलाकर अधिक प्रमाएसे पिलाना उचित है । लि 
|_ एक अग्र्जी दवा गटेसियस परमेंगनेट होती है इसको सर्प 
| मम 





; ( ११६ 2 
॥| लाकर - लगाना चाहिये अथवा पिसा जे कर भर देना 
॥ ओर पानी साथ पुर्लाट्सवना कर का ८ 
॥ से सूजन मिट जाती है । 
| इस पर लिकर एमोनिया (“7 ( * 
॥| मलना भी गुणदायकहे। पर४ सीखना चाहते हैं उनकी पट्टी 
॥| बचाना चाहिये,क्ष्योंति (बस पहिला काम है । । 
॥| बड़ी जलन पैठ गजमल की होती है जेसा अकसर शिका 
है| पल देने में" मे आता है कभी कमी फुडालेन को पट्टी भी 
॥ उपयोग में लाते हैं । 
: पक्ष बांधने के लाभ स्थान विशेष और रोगी विशेषके 
| अछसार बहुत होते हैं ॥ जैस देह के किसी अवयव पर बाहरी ६ 
|| सदमा पहुँचने से उसे सरदी गरमी से बचाती है। मरहम और ४ 
| पुलटिस ठीक जगह पर रहने देतीहै, साधयोका हटजानाहाड़ेयां | 
| का हृटना आदि पर लाभ पहुचाता है छोटा रग नस आरघान 
बहते हुए झपिर को रोकने में लाभ पहुँचाती है | 
| पढ़ियां तीन प्रकार की होती हैं सि4छ,शाल और कम्पाउण्ड । 
| सिम्पिल अर्थात्‌ सादा पट्टी-यह शरार के अवयव और || 
| आवश्यकता के अनुपारअलगञअलगलंबईबीडाइकी होती ६ ॥ 
|| जैसे उगली के लिये तिहाई वा चौथाई इंच चोडी और गजब ॥ 
॥ ढेंढ गज लेबी होती है। ऊपर के भाग और सिर के लियेदोसे ! 
| लेकर ढाई इच तक चोडी और तीनसे पाँच छःगज लेबीऔर | 
॥ टोग आदि च के हिस्स तथा घड के लिये ढाइ से छः इंच तक ॥ 
अंडि आर्‌ 5र ज़ः गज लबी होती है | |... 
-.  शलिे बेडन्ज, यह चाकान रूपाख हाता है, इस काना का ॥ 
तरफ हुंहेरा करक जिछ्लजाकार बना लिया करते हैं 


# ९८ कनम पक पपतत्म्म्स्सप्पपस्सफ समस्त 
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(१९६ ) 


। अमल, 3.0 5४ मनन 
| कभ्पाउन्ड बन्‍्डेज -यह पट्टी कह कपडों से मिला कर बनाई || 
| जती है जैसे मेनीटेल्ड बेन्डेज अर्थात्‌ कई मिरवाली पट्टी । | 
पट्टी बनेनिकी तरकीव-आ।बश्यकताके अनसार लंबी चोडी 
पट्टियाँ कपडेमें से फाडकर चोडाह की तरफ से लप्रेट कर मोला 
बना लेते हैं, इसकी रोलर कहते हैं। जो पट्टी एक परे से 
वेट कर दूसरे सिरे पर खतम कर दी जाय तो एक रोलर यानी 
गोला वन जाता है, इसे सिंगिल हेढेड कहते हैं, जसे हाथ पाँव / 
का पट्टी । जव दोनो [सिरों से लपेटना आरंभ करके बीचमें खतम | 
| करते हैं तो उसे डवल हडेड बेंडेज कहते हैं जेसा सिर के लिये। । 
पट्टी बांधने के समय वाधने वालेकी जिस अंग पर बंधना है 
| उसी के अचुसार जुदी जुदी और को खडा होना च। हिये । 
जैसे हाथ पांव ओरें घड पर वांधनेके लिये साम्हन, सिर पर 
बाधने के लिये पीछे ओर कनपटी पर वांधने के [लिये बगछ की 
तरफ ख़डा. होना उचित है । 
| इस वात पर सदा ध्यान रखना चाहिये कि पट्टी के जो लग्ेद ॥ 
लगाये जांय उनकी नोक वाहर की और तथा समान द्वरी पर | 
| होनी चाहिये इसको इस्पाइरेलबैंडेज कहते हैं । (इन सर्वके चित्र । 
॥ पुस्तकके आदियमें दिये गये हैं बहा ह्यथ ओर पांव दोनों लपेट || 
॥ देखी ) | 
| इस्पाइरल बेंडेज वह है कि जिसमे पट्टी तिरदी चक्कर खाती ॥ 
| हुई नीचे ऊपरको जाती है । ु 
| फिगर आफ एट बह है कि जब पढ़ी जोडों पर | 
| लपे्टी जाती है तो उसकी खुरत अंग्रेजी के अंक आठ । 
| (*)-कीसी हो जाती है। पर मोडकी तरफ रक्खी जाती है, | 
















के अधषनलधपकअ2टा> 3 करे - कथा नमक कक +लमवभप नमी 
ले 
| जेसे कोहनी पर साम्हने और छुटने पर पीछे। करेन्‍्ट वैंडेज 
॥| उसे कहते है कि पट्टी बीच से श॒रु: होकर दोनों तरफ चकर 
खाती हे जैसा कि कीपबेंडेज होता है। 
|| छू यानी फंदादार बेंडेज वेह है जो कि हटी हुई हड्डियों 
॥के स्लिन्टकी ठीक जगह पर रखता है अर्थात्‌ एक गज लंबी 
पट्टी लेकर दहरी करे।परंतु दोनों सिरे एक से न हे॥फिर रोगीकी 
नीचे लेजाकर वैँडे सिरेको साम्दने बाले फैदमें परोकर दोनोंमें 
।उ6 गाठ लगा देते ६ । 
शोल पेन्डेज । 
| यह पट्टी एक गज या सवा गज वर्गाकार मारकीन व मल- 
।मलकी बनाई जाती है क्योंकि इसका आधार स्थिर रखेन 
ओर नोक सहारा देनमें काम आती है। और यह जिस जिस 
मुकाम पर काम आती है उसीके नाम से वोली जाती: है । जेसे 
| रागवाले ,अगको झलता रखंना होतो सिंगल यानी हिमायल 
| अड कोष ओर स्तन के सहारे के लिये ससपैनन्‍्सरी ओर सिर 
॥पर सिर्मिले के बदले काम में आने से शात्र बेंडेज कहते है । 
कम्पाउन्ड वेंडेज । 
॥ यह पट्टी कट टुकड़ों से बनाई जाती है ओर नाम भी ज़दे 
॥ जदे है जस चार दुम बाली होंने से फोर टेल्ड वहुत सी दुम 
होने से भेनी यढ्ड टी की सा सुरत हाने से टी बन्डेज और 
डबल टी की ,सी सूरत होने पर नोज बेन्डेज कृहत हैं । इन 
| पष्टियों के चित्र इस पुस्तकके आदि में दिये गये हैं उनकी देख 
लोजयी इनमे से, हर एक पद्चैका विस्तार पूषक वर्णन स्वतंत्र 
। भन्थ में [दया जायगा । 


दात [इताय साग। 








हा प्रमात्मनेनमः । 
जराही प्रकाश । 


शुरा सास । 


उपदंश रोग का बर्णन । 


| ज्ञी द्वारा नख विद होने वा दांत लगने से वा घोचे से अथवा. | 


| अत्यन्त स्ली संस करने से. अथवा गरम जलसे धोने से, किसी 


। उपदंश रोगवाली स्ली के साथ संभोग करने में पेड़ू, श॒ह्लेन्द्रिय | 


॥ वा! अडकोश पर एकपीली फुंसी पैदा होजाती है; उसमें खुजली 
-॥ के साथ जलन होती है, ज्यों ज्यों खुजाया जाता है त्यों त्यों 
।| घाव बढ़ता चंखा जाता है। रोगी लज्जा के कारण इस .रोग 


बिपाता है ओर यह दिन दूना रात चोगुना बढ़ता चला - 


॥ जाता है। बूसे लोगों के कहने से सेलखडी वा पत्थर पीस 
| लगा देता है; जब घाव बहुत बढ़ जाता है तब इधर उधर 


हक भर 


॥| कहने लगता कै कोई नीम हकीम हक्के में पीने की दवाई दे 


॥ देते हैं उससे सह आजाता है वा बन अथवा दस्त होने छ-. 


| गते हैं । कोई पीने के लिये दूधभी बता देते हैँ । इन इलाजों 
।| से कुछ आराम तो होजाता है पर शेगकी जड नहीं जाती है। 
|. यह रोग बडा सयकर होता है इसके जुदी जुदी भाषाओं में 


९ 


| जुदे छदे नाम दें जैसे संस्कृत में उपदंश, देश साषा में गरमभी : 
:॥ फारसी में आतशक ओर अंगरेजी में इस सिफलिस कहते हैं। . 


; -... रोग॒की उत्पत्ति में चायुवेदिक मत। 
।. आसर्वेदिक विद्वानों ने इस रोग को पांच प्रकार का लिखा 
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है. २०काााकन्न 
कार 
र॒ 


जाई 
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( १५२ ) 
। है यथा बातज, पिततज; कफज, सुन्षिषातत ओर रक़्ज । 
बातज उपदंश के लक्षण । 
बात से उत्पन्न होने वाले उपदंश राग में लिंगनालके भग्म | - 
भाग में, लिंगमणि के ऊपर वा लिंगमाशे के वेष्दन करनेबाले || 
क्‍ वर्ग के अग्रभाग में वा बीच को अनेक प्रदारकी पेदनासे युद्ध | 
झनिक प्रकारकी फरसियां पंदा हाजाती है। इस दातज उपदंश | 
में लिंगनाल में कंपन होता है । ह 
फ्तिज उपदंश के लक्षण । हि. 
प्त्तके उत्पन्त हेनि वाले उपदंश रोग में लिंगनाल के झ-|६ 
ग्रमाग के पूवोक्त स्थान में क्लेदतायुक्क ओर पीले रंग वाली | 
फुसियां पेढा हे जाती हैं, इन फसियों भें जलन होने लगती है 
इन लक्षणों से युक्क उपदेश को पित्तज उपदेश कहते हैं।. ॥ 
कृफाज उपदेश के लक्षण । ; 
कफसे उत्पन्न होने वाले उपदंश शेन में लिंगनाल के | 
| अग्रभाग के एूवीक्त स्थान में जो फंसियां पेदा हाजातीहे उनमें ॥। 
से गाढ रा मबाद करने लगताहे, माणिस्थान अत्यन्त फूल ॥ 
॥ जाता है इस राग में पेशाब के साथ वीये आने लगताहे। इन | 
4 लक्षण युक्त रागको कफज उपदंश कहते हैं। । 
५ त्रिदोषज उपदंश के लक्षण । 
| जिदोप झथात्‌ कफवात पित्त के उत्पन्न होने वाले उपदंशमें 
छिगनालीक अग्रमागुके चमडेके नीचे एक मांसके पिंड ओर | 
| फोड़ आदि हो जाति हैं। इसमें कफ़ज वातज और पिचण तीनों | 
५ कफारके उपदंशोंक कहे हुए लक्षण मिलकर होते हैं। इस प्रकार 
|| से उपदंशको ज्रिदोपज वा सान्निणातिक कहते हैं ॥ 
; ...._... रक्ृज उपदंशके लक्षण । 
जो उपदंश रुघिर से होता है उसमें लिंगमाणिके शग्रशागक्के | 
न्न्चचसच्च्च्््््कल््)ल््ल्फक_्स्ससफपप------0 
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शा जय मील अल 
थे ( १२३ ) | 
| ढकने वाले चमहेके नीचे अथवा ऊपर मांस के रंग से युक्त अथवा | 
-॥ काले रंग की फंसी पेदाहो जातीहे इनमें से रक्तत्नाव होने लगता | 
, ॥ है तथा पिचज उपदंश के जो जो लक्षण कह्ठे गये हैं वे थी सब !! 
॥ इसमें होते हें इन लक्षणों से इक्त रोग को रक्त उपदंश कृहतेह। | 
| अंसाध्य उपद्श के लक्षण । ; 
। जिस.उपदंशर्म संपू् लिग वाल को कीडे खा जाते हैं केवल 
अडकाश बात शष रह जांतेंह्ट वह किसी प्रकार से अच्छा नह; ॥# 
|| होता हे इस लिये उसकी विकित्सा करना दृथा है । 
ल्‍ दुत्पु लंचशु | 
॥ जो मलुष्य उपदंश रोग के होते ही चिकित्सा न करके स्री | 
| संसर्ग में रत रहता है तो कुछ दिनमें उसके लिंग में यूजन ओर ६ 
| ज्वाला होने लगती है लिंगनाल के अन्रमाग के पूंघट के चमडे | 
| के नीचे जो फुसी होती हैं वे पककर घाव बन जातीहें। इस घाव | 
है में कोडे पढ़कर लिंगनाल की खाते रहते हैं और धीरे धीरे रोगी | 
| के जीवन तक को नही कर देते हैं ॥ ! 
लिंगवर्ती के लक्षण । ; 
!! झकर की तरह कुछ ऊँचा ऊपर ऊपर शोर गिछूशिला मास / 
॥ का जाल लिग नाल में उत्पन्न होकर धीरे धीरे छुगें की चोटी के | 
|| सहृश हांकर अंडकोपके भीतर वाली रममें प्रवेश होता है इन | 
| लक्षण से युक्क रागकों ।लिगवती वा छगाश कहते हैं ॥ ! 
। गर्मी अथांत उपदंशकी चिकित्सा ॥ 
। (१) पवेल नीमकी छाल। गिलोफ आमला दरड चार वहंडा 
| इन सबको दोदों तोले लेकर आधसेर जलमें आठापे जब आाध 
| पाव रह जाय तव छात्रकर पीले इस क्वाथक पीनसे सब प्रकारका 
: ॥| उपदंश जाता रहता हे (२) पापडी खर जार साल इन इक्षीक 
॥ छाल दो दो तोले लेकर ऊपर कही हुई रीति से शोदले इस 
॥ काथका गूगलके साथ पीने से उपदंश जाता रहता हैं। अथवा 












ह का हलकापन होनेसे छूजन और बेढना कमर होजाती है पंक 














| इसी क्ाथ में जिफलाका चूर्ण मिलाकर लेप करने से मी अनेक | 
|| प्रकार के उपदंश जाते रहते हैं ॥ 6 
| [१]जिफला के काथ अथवा मांगरेके रससे उपदंशके घावों को || 


| धोने से थी कभी कृथी उपदंश जाता रहता है। 


ह्< 


9 
;ं 


मे पृ होजाता है। 


|. ५ | रसोत को पीतकर सिरसके बीजों के साथ; अथवा | 
|| हर्‌ड के साथ अथवा शहत के साथ पीसकर लेप करे तो पुरुष 

| गुझ्मेन्दरिय संबंधी सब रोगों को जाराम होजाता है। 

|. ३ । छपारी अथवा कचनार्‌ की जड की पाचीते पैसकर | 


|| उपदेशकी जगह ढेपकरे, तथा प्रतिदिन जोकी शी शादि सो । 
|| कर छूए का जल पीता रहे । इससे अनेक प्रकूर के उपेशजा | 
(7" रहते है । | 
||. [७ |] उपदंश में पसीने देकर लिंगकी वीच वाी सिरा का || 
| वन करके जोक द्वारा रुधिर निकालडालना विशेष उपयोगी | 
€। इस राग मे बभन और पिरचन कराने. वाली ओएषु॑ध देकर 

| "हक शुद्ध कर लगा उअचेत है । इनसब क्रयाओं द्वारा दाँषों 


| 


| जन पर गुह्योदियका नाश हो जाता है, इसलिय उन उपायों 
| | फरना चाहिये जिससे शुझ्यन्द्रिय पकने न पाँवे । ह 
[ ८ |पूख हुए अनार का छिलका अथवा मलुष्य की हही-- 
की चुरा उपदेश के घाव पर लगानेसे बहुत जद्दी उपदंश के. 
घावों में आराम हो जाता है। 


( ६ ) चिरायता, नीमके पे ज्िफझा; पल, चमेली 
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पत्ते, कृचनार के बीज खेर और शालत् वृत्त की छाल इन 


डालकर यथोक्त रीते से पाक करे। इस थी को दोषजसार 





982. 


में से हर एक दृब्य को एक एक सेर लेकर ६४ सेर पानी में 


च्स 


ओयव, चोथाईं शेष रहने पर उतार कर छानले । ऊपर लिखी 


हुई सब दबाओंकों चार थार तोले ले कर पीसकर छुगदीकरल 
फिर ऊपर लिखे छार्थंप यह लुगदी और गोका घी चार सेर 


सेवन करने से उपदंश रोग बहुत शीघ्रजाता रहता है। 
( ९० ) समान भाग ज़िफला को शहंत के साथ पकाकर 
लेप की रीति से लगाने पर उपदश में विशेष गुणकारी होता है। 
१शसेरस, आम ओर शहत इन तीनों मेंसे किसी एक के 
साथ रसोत मिलाकर उपदशयुक्त शुह्मेन्द्रिय पर लेप करने सेउप 
दंश शेंग तथा अन्यान्य उपस्थके रोग जाते रहते हैं। 
(११ ) पारा दो रची. अफीम बारह रत्ती इन दोनों को 
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॥ लोहे के पात्र में ठलसी के रस के साथ नीमकी घोय्से घोदकर 
।| दो रती सिगरफ मिलाकर फिर तुलसी कारस डालकरघोदे पीछे 
॥ जाविन्री, जायफ़ल; खुरासानी अजवायन जोर अकरकराप्रस्येक्‌ 


बत्तीस रती, हनसबसे इना खेरसार मिलाकर फिर तुलसी 
रसमें घोटकर चने के बराबरगोलिया बना लेवे इनमें से दें 
गे गोली प्रातिदिन सायकाल के समय सेवन करे इस से उपकं: 
शादि झनेक प्रकार के घाव वाले रोग दूरहो जाते है। यह एक 
प्रसिद्ध ओष॑ध है। 
उपदंश रोग पर पथ्य। । 

बमनकारक द्ब्यां का आह्यार वा पान द्वारा सेवन, विर- 
बक ओोपागयों का अहार वा पान द्वारा सेवन, निर्रनर्मे सि 
रवधन जोक लंगाना परिव्रेदन; प्रलेप: जी, शालाधान्य, 
धत्वदेशज पशुपक्षियों का मांस; मूंग का यूष और घृत; 
ये सब दहृव्य उपदंश रोग में विशेष हितकार जानने: बाहिये। | 











च्त्त्त्ः 
इनर्ववा: सहजना; पर्वल; कच्चीयुली, सब प्रकार के तिक्क | 
ह्र्व्षः सब भ्र र्‌ कक कषाय॑ ह्र्व्य पृषू, कूछ्‌ दा जल | री 2 








ण्त्ण्त्ल्ह्य््ड्छ व्ह्डः 
लिया ा+ अतियज तप + कस उकप केश पक धययथथ 


. लिप इनकी विशेष पथ्य झप समझता चाहिये। 
' उपदर्श पर कुपथ्य । 
||. दिन सोना मूत्रक वेग के रोकना; भारी पद्माथों कासे 
। पनज्लीसेंग, घुड खाना; केसरतकुशती करना; खट्टी बस्‍्तुओंका ॥ 
' खाना पीना; मठ पीना, ये सब द्रव्य उपदेश रागकों बढानेवाले | 
है इस लिये इनको सर्वथा त्याग कर देना चाहिये ः 
ः हकीमी मतसे ( उपदंशकी चिकित्सा ) में 
अुलाव की गाली | 
जमालगोयेकी मिंगी, चोकियासुहांग, झुनसका, इन सब £ 
(की सपान भागल कर महान पीस एक एक माशे को गोली- 
॥ या बनादें परंतु इस गोली के खानेसे १ हिले नींव लिखे हुई | 
देवा पिलान चाहिये । ; 









ग 


छुसचखा माजिज ः हि 
हुलावके कूल तीन माशे; सुनश्का सात नग, सोड छः | 
शे, छूखी मकाय छः माशें सनाय मकई दोमाश।; इन सब को ॥ 
। | पावभर जलमें ओदाब जब एक उफान आजाय तब उतार कृर £ 
| बानले फ्र इसमे एक ताले धुलकंद मिला कर पिलावे पश्चात | 
| खिचड़ी भोजन करावे फिर चोथे दिन ऊपर लिखी हुई रोल ॥ 
| कैदी टुकड़े करके खिलाव ऊपर से गरम जल पिलाब औरजब 
| यास लगे तब गरमही जल पिलावे और सायकाल के समय 
(80 डाल कर खिचडी दही के संग भोजन कराव फिर तीन ॥ - 
॥ देन तक नीच लिखी हुई दवा पिलावे।.. 
ठंडाह का इसखा | 
पिहंदान दो माशे; रेशाखतमी ४ माशे; मिश्री एक तो 





है: ) 

इन सब का लुआब निकाल कर उस्ें मिश्री मिलावे पहिले बः || 
प्राशे इसवगालको फ़्ांक कर ऊपर से उस छुआव को पीधबे इसी | 
तरह तीन दिन तक करता रहे तदनंतर नीचे लिखी गोली देना | 
उाचत ३ ॥ । 
मिलावेकी गोली | 

खुरासादी अजमायन देशी अजवायन, अंककेरा गुजराती, || 
बोटी इलायची प्रत्येक नी र माशे, भिलाये सातमाशे, काछे | 
तिल दो तोले, पारा छः पाशे, पुरानागुड एक तोले इन सबको 
मिला कर तीन दिन खूब घोटे ओर माशे माशे भर की गोली | 
| बना कर प्रति दिन एक गोली सेवन कराबे ओर नीचे लिखी | 
हुई मरहम्‌ घाव पर लगावे ॥ ः 
| 






८5०32 


सरहमकी विधि । 
प्रथम गौका छत एक तोले लेकर खूब धोवे फिर सिंगरफ | 
एक माशे, रसकपूर तीन माशे, पुरदासिंग तीन माशि; रसेोत || 
तीन माशे शुजरांती अककरादो माशे सफेदी कासगरी तीनमाशे ॥ 
इन सबकी पहीन पीस कर घुल हुए घी में मिला कर लगायें | 
ओर दखे कि जझुलाव देने स रोगीकी भ्या दशा है ॥ जो रोग 
कम हो तो मरहम लगाना बन्द कर दे ओर ऊपर लिखी हुई । 
भिलावेकी गोलियां सात दिन तक [खिलावे नहीं तो औषधीको 
ऐशषारीति से बढख् देवे [के रोगीको माठूम न हो सके ॥ | 
हू सरी गोली । - 
रसकपर नो माशे, लॉग फूलदार; २१ नग, कालीमिरव £ 
२९ नग, अजवायन खुरासानी एक माशे इन सबको महीन 
पीस सलाई में मिलाकर नो गोली बनावे इनमें से प्रति दिन एक 
गोली सेवन करे ओर खंट्टी तथा बादी करन वाली बच्तुओं से 
बचना चाहिये । | 
कब््ध्य्ध्श्््प्क्प्ध््य्द््य्य््च्ध्स्प्थसत 
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घावका अन्यकारण | 
| कभी कभी ऐसा भी होता है कि यह रोग तो होने वाला हो || 

ओर वाल साफ करते समय झवानक उस्तरा लगकर घाब हो 
जाय ओर उसको उत्तरेका घाव समझ कर ओषधियांकी जांय 
जब इस तरह जाराम नहों तो मूर्खोतति पूलकर धीया हुआ घृत 
॥ आदि सुनी सुनाई दवाई लगा देनेसे अधिक हानि दो जाती है 
| फिर उसकी दवाई चतुर जराह से करावे और जराह को भी 
चाहिये कि प्रथम रोगीके घावको देखे कि किनारे उस घाव के || 
पोटे हैं और घावके भीतर दाने हैं वा नहीं ओर घाव कितना || 
चौडा है ओर रोगीकी प्रक्ातिको देख जो वह विरेचन अर्थात ॥ 
! जलाव के योग्य होतो जलाब देवे नहीं तो नीचे लिखी हुई || 


॥ ओषधि देंवे । . ॥॒ 

। गोली। । 
॥ नीलाथोथा ढाई माशे, कालीहडे २॥ माशे, सफ़ेद कृत्या | 
॥ ९ तोले; सुपारी ७ माशे इन सबकी महीन पीस कर दो सेर || 
॥ गीबू के रसमें खरल कर 'फिर जंगली बेर के प्रमाण गोली व-॥ 
॥| नाव और दोनों संमय एक एक गोली खिलाबे खट्टी ओर || 
.॥ बादी करने वाली बस्तुओं से परंहज करे । क्‍ 
; शसरा नुसखा । । 
॥। अजबायन छरासानी सातमाशे काली मिरव सवा माशे || 
|| कालेतिल छः घाशे। जमाल्ष गोटा तीनमाशे एुरानाझुड १॥ | 
॥ वीले, इन सबको तीन दिन तक घोटकर जंगली बरके प्रमाण || 
|| गोलियां वनाबे और एक गोली दहीक़ी मलाईमें लपेटकर खि-। _ 
4 लादे ओर सगकी दाल ओर मीठा कद न खबाबे इस ओषधि | 
पे खाने स्‌ एक दा दस्त हुआ करेगे झोर जो बमन थी। 
/ हे जाय तो छुछ ढर नहीं है क्योंकि पे रोग विना निकाले मबाद || 












































( ११६ ) | 
॥ नहीं हर होसक्ा प्रायः देखा हे कि इस रोगम सिर से पांच तक || 
| घाव हो जाते हैं बम उचित है कि प्रति दिन मरहत लगाया जावे | 

जा एक दिन मान लगाया जावेगा तो खुरंड जम जांवंगा ओर | 
| जहां यह रोगी वठता है कीच हो जाती है ओर सफ़ेद.सा पाली | 
| निकलता है अथवा सुरखी और जरदी लिये दुगव होतीहे और || 
। हाथ पावका अगुलयाव भी घाष दाोजाते है इन सब शरार के ॥ 
| घाबोंके वास्ते यह औप।धे करना चाहिये । ; 
: म्रहम । - 
मांखन आधपाव, नीला थोथा सफेद छः माशेः सुदासन | 
प्रात, इन दोनों दवाओंकों पीस कर घृतमें मिलाकर घावों ॥ 
, | पर लगाये और खानेको यह दवा देवे । | 

। गांद[। ; 
॥ छोटी इलायची, सफेद कत्या, तुलर्साक पत्ते हरे एक एक तोले | 
मुर्दीसन छः माशे, एराना झुड १॥ तोले इन सबको कूट पीस ॥ 
|| कर गोलियां बनावे ओर नित्य प्राति सबेरे ही एक गोली | 

ख्‌ 


मत 





| खिलावें खाई और वादी से परहेज करे ओर किसी वस्तु से ॥| 
॥ परहेज नहीं है ओर ६ह रोग शीघ्र अच्छा नहीं होता दबाकों ! 


| खिल्ात रहें और जो हस्से आराम न होतो ये गाली खिलाने | 
। अन्य गाला। ; 
सिलाजीत काली मिरच.कावली हड सूख आयले, रस कपूर, | 
| सफेद चिरंशिटी गुल वनफशा सफेद कव्था ये दवा चार २ माशे |! 
| ले इन सबको कूट पीसकर रोगनछुलमे खरल करें फिर इस / 
॥ की चनेकी वरावर गोली वनावे ओर एक र गोली आम के 


| अचारन लर्पद के गरातादन यातःकाल और सायथकाल के समय | 
बच्चन न््म्स्भ््प्स्््म्ल््न्स्स्स्लन्नलननमनन्नन्न्न््सल्सलल्स्सस्स्स््म््ल्स्स्नन्न्म्म्म््म्म् है 
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हा ! 

















॥ खिलाव मसूरकी दाल और लाल मिरच से परहंज कर इस 
दवाई से सब शरीर अच्छा हा जायगा परंतु अंगुली अच्छी न 
। हांगी जो यह ओषधि प्रकृतिके अनुसार हो जाय तो अगली भी 
सीधी होजायगी वहथा देखनेगें आया है के इस राग बाल 
नुष्य बहुत भले चेगे दखे परंतु किसी न किसी जगह शरीर 
शेष रहही जाता है वहुत से उपद्रब उत्पन्न होते है एक यह 
पनुष्य कोढी हो जाता है दूसर यह के सव शरोर पर सफेद 
ग हो जाते हैं तीसरे नाक गलकर गिर जाती है चथ गाठया 
जाती है एक कारण यह है ।के यह राग महा गरम हैं ठंडा 
दवाइयों से अच्छा नहीं होता । 
॥ इस में एक डाब्टरकी राय है कि यह रोग कफ से होता 
ः क्योंकि प्रत्यक्ष हे कि रोगीके शरीर में छोटी २ फुसियां रतूं 
:॥ बत दार जर्दी लिये हाती है। बहुत से महुष्यों। का यह रोग 
॥ ओर॑धियों के सेवन से जाता रहा और दो चार वेषे के पीछे 
(| शरीरके निवेल होजाने पर फिर होगया और घाव भी (फेर हरे 
॥ हो गये जब दवाई करी तो फिर जाता रहा इस रोगके वास्ते 
॥यह दवाई बहत उत्तम है । 
अन्य गोडी । । 
! पभुना नीलाथोथा। सुरदासंग, सफेदा कासगरी । सफेद 
॥ कत्था; थे सब. चार चार माशे ले इन सबको नीबूफे रसभे खरल 
. ॥ करके लोहेकी कढाहमें डालकर नामक सोटेसे घोटे ओर चंने 
60 बेग बराबर गोलियां बनाकर दोनी समय एकएक गोली खिब्बाबे' 
खटह और बादीकाी चौजों से परहेज कराना चाहिये ओर जो | . 
वहस से भी आराम न होती एसी आषाधे दबे [के जेस्से थोडासा 
मुख आज।ब जस्से सब शरीर के जांडों की पीडा दूर हैं जाबे 
- ॥आर इस से आराम न होतो अधिक सुह आनिकी ओषधि 
. ॥आर नीचे लिखी ओपषधियों से घावकों वफारा देबे-। 


2: 


हि! ) <पे4 दा 


के न गु है धन 
््््काशः छ रे्श्शमफ ेखश् दा 


, ॥दफ वफारा दे तो एक हीदिन मेंतव सजनदूर होकर प/हलेकी 





( ६३१ ) 


. चुसखा वफारका 
॥ नरसलकी जड़; रामरस, सो4 के वीज, खरासाना अजवायन 
| सावन. नरमाके पत्ते, शहतूत के पत्ते. इनसवको वरशबरलेपानी 
॥ में ओटाकर घावों का वकारादे और रातका तलका मदनकरे॥ | 
॥ अथव्रा भेडका दूध और गौका हुध चार चार तोले, शोरंज/ह 
| कडवा तीन माश, रोगन गुल आवपाव इन सबको मिल्लाकर |: 
|| गरम कर मर्दन करे । | 


वकील कद डा कक पलक 
्ज्ज्स्ण्व्ज्च्य्य्स््म्श््स्कप 


दूसरा वफ़ारा । हि 
॥ जो पुरुषकी गुल्येन्द्रिय घावों के जार से अथवा पट्टी बांधने | 
॥ से सूज जाय तो उस यह बफ़ारा दं।अफला छमाश पानी । 


| में ओटा कर इन्द्री को बफ़ारा देऔर इसी तरह दिनभर तोन 


' ॥ तुल्यहों जाता है। जो घुख आजाय तो उश्कों अच्छः करनेके 
 # लिये यह दबा करे ॥ 2 
बुसखा कुब्लोंका ः 
| कचनार की छाल, महए की बाल: गोदनीं वी छाल सव एक | 
|| एक छठांक चमेली के पर्त एक तले, सफेद कृत्या एके माशैइन | 
॥ सबको पानी में ओटाके कुंल्‍लाकरे | 
है दूसरा प्रयोग ॥ 
॥| चमेली के पत्ते छटांक भर; कचनार की छाल छटीकभर, इन 
॥ दे।नों की पानी में औटा कर दोनों समय कुट्लेकर ॥ 
॥ तीसरा प्रेयोग ॥ * 
॥ . अकरकरा, माजूफल, सिंगरफ । सुहागा के व यवारों दवा ॥ 
पाँच पोचमाश इनसवको कूंट कर पानीममिलाकर चार हिस्से ॥ 
| करेफिर रात भर एक एक पहरके पीछे हुकक में रखकर तमाख ॥ 
कीतरह पीव ओर रात भर जागता रहेफर सवेरे ही ठंडपानी | 
॥ से स्नान करे. ओर खानेके लिये मुसलमान का झुका शार ६ 
्न्ध््य्प्स्म्म्ध्प्प्न्च्न्य्नस्स्स्स्ससच्पप्मप्न्स्न््स्न्न्म्म््््स्च्ध्स््न्स्््स्स्सन्स्स्स्स््स्ध्म्न््म्ध्सन्ल्ल्लल्न्म्म्स्स्स्स्स्स्स्न्स्प्र्सि 



















2 इश ॥) 
। संथात्‌ कु छूट के मासका यूष और गेह र्छ; शर्ट 
॥ का सूंगकों दाल रोटी खिलाना व | 








। .४॥६ 
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(| सुलादे इस इलाजके करने से गर्मी बहुत दी है और 
॥ रत आर बमन भा होता है परंतु एकड़ वार में क्यू 


॥ जाते हैं ॥ 


69८ 


चाथा प्रयोग ॥ 
सिंगरक । साज़फल | अकर करा । नागारी असर्गंध। काली 
यूसली, सफेद मूसली । गोखरू छोटे | इन सब का चूरण करके 
| जगली बेरके कोयले परडाल कर सब देह को धूनीदे इसी 
॥| सात दिन करने से यह रोग जड से जाता रहता है॥ 

पांचवां प्रयोग ॥ 
| भुनाहुआ नीला थोथा, बडी हर्डकी वक्कल, छोटी हईये स॑ 
(| वंदवा एक एक भाग; पीली कोडी चार भाग इस सबको पौस 
/ जीनकर नाई के रस थे तान देन घोट फ़िर इसकी चने की 
| रबर गाली बनाबे फिर एक एक गोली, मित्य खाये 
॥| इसके ऊपर, कैसी चीजका परहेज नहींहै । 

ः छठा प्रयोग । 
रसकपूर; चोबचीनी। वावर्च। ये तीनों छः छः पा 

|| "यो शृंड दो. तोले इस सबको दही के सोड में खरट 
आंडा दर के बराबर गोली बनाकर सेगीफडो दोनों 
0 +क गाली दही के संग सफेद कर खिलावे ओर खनेक 

| समय मूंग दो दाल रोक देव ९ खिलाव और खानक 
* सातवां प्रयोग 28 | 
हत्था सफ़ेद, सम्भल खार, इलायनी के बीज खडियानिकी 


[ 
प्् 


28092: ब्नन्‍नननन नम जाव जल में पीस कर ज्यारकेब्रा 
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बर गोली बनाबे ओर एक गोली ।नेत्य बारह दिन तक खाय 

! जी अरजीरण होय तो एक गोली बीचमें देकर खायओर | 
| जूंग की दाल गेह की रोटी खाय परन्तु थी का अधिक सेवनकरे 

। - उपदंश रोगी के दर्द का इलाज । द 
|. जो उयदंश वाले की अस्थि  संधियों में दरद होता हो तो | 
पारा. खुरासानी अजवायन' भिलावे की मिंगी. अजमोद, छ- ॥ 
पगेद ये सब दवा तीन तीन माशे, मुड र८ माशे सबको कूद | 
पीस कर भाडी बेर के बराबर गोली बनाकर एक एक गोली ॥ 
| दोनों सघय खाय और इस गोली को पानी से निगल जाय दांत | 
' न लगने३े- खानेको लालामिरच, खगाई, बादी करनेवाली वस्तु 

| न खाय ॥ 





अन्य प्रयोग । । 
|. पारा, अजवायन, कालीमूसंली ये दवा छःमाशे;भिलाये तोंन 

| माशे, शुड चार तोला इन सबको कूट पीस कर ११ गोली बना- || 
। वे ओर एक गोली नित्य दही के साथ खाय तो ग्यारह दिन ॥ 
| में सबरोग जायओर दूध . चावल खाने को दें ता ईश्वर की ॥ 
| कपासे बहुत शात्रि आराम हाोजायगा । । 
| अन्य प्रयोग । | । 
मंदारकी लकडीका कोयला पीसकर साढेतीनमाशे और .कच्ी ॥ 
' खाड साडे तीन माशे.इन दोनोंको मिलाकर चोदह माशे थी में ॥ 
| सानकर सात दिन सेवन करने से सातही दिनमें आराम होजा:| 
| ता इस दवा परमास का पथ्य होता है ॥ ४ 
| अन्य प्रयोग । ४ 
बडी हर्ड की छाल:तूतिया,पीली कीडी की राखये सवबरा | 
| ए्‌' 
ह 
। ९ 


नीडूका रस डालकर कढाईमें सोलह पहर तक धोट फिर ॥ 
काली मिरचक बराबर गोली बनांवे ओरएक गोली [नित्य । 
दिनखाय और थोडीसी गोली घिस्त कर . कागज पर लगा || 


लत 
दृः 


( १३४) 
| ये घावोंपर लगाने और जो सुख आजायतो कचनारक काढेसे 
॥ कुल्ल करे ॥ 

। परन्य प्रयोग 

तुलसी के दरेपतत एक-तोले तूतिया हरी १४ माशे इनको 
। पीसकर चने की बराबर गोली बनाकर एक गोली गरम पानी 


॥ के संग नित्य खाय गूंगक़ी दालका खिचड़ी ।बना थी डाल खा 
|| नो इसह6वा पर उचेत हैं | 


झन्य प्रयोग । 


। कचनार को दाल आाषपाव; इन्ह्रायन का जड़ आाधपाव 
॥| बल का फला आधपाव, दादा कदाई जड़ पत्त समंत्‌ 
| आधपपाव, पुराना छुड आधपाव इन सब का तोनसर पानी 
मे काह्य कर जब चाथाई जल रह तव वातलमे डानकर भर 


॥ ले फिर इस्मेंसे मात्रानुसार सात दिन पोबे ता निश्वेय आराम 
| हाय इसमे परहंज बुद्ध नहीं है॥ . 


अन्य प्रयाग । 


| सिरसकी छाल, बबूंलकी छाल, नीमकी छाल प्रत्येक सवा 
| सेर इन सबको सात गुने पानी में काढा करे जब सवासेर जल 
| वाकी रह जाय तब छानकर शीशी में भरले फिर,इसमें से आधघ 
|| पाव राज पीबे ओर खाने को चना की रोदी खाय तो पुरानी 
| आतशक भी.जाती रहती है। 
| अन्य प्रयोग । 

||. जिस कपडे को रजखला ख्री योनी में रखती है उठ कपड़े 
|| की राधिर समेत जलाकर उसकी राखकरले और उसकी बराबर 
॥| गुड मिलाकर वेश के ब्रावर गोली बनाकर एक- गोली नित्य 
॥ साय और बिना नपक मात रोटी भोजन करे । 
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अन्य प्रयोग। - || 
॥ सेंगरफ, अकरकरा, नीम .का गोंद, माजूफल, सुहागा | 
॥ मत्येक १४ माश इनको पीस सात घुडिया बनाले एक एंडिया | 
॥| व्रिलम में रख बेरी की आग से पिये तो आराम होय और 
॥ इस से बमन होयतो कुछ डर नहीं। दिनभर में तीन बार पी | 
| ओर इसके गुलको पीसकर धावों पर बुरके। खाने को मोहन 
॥| भोग मीठ खाये आर जो सुंह आजाय तो चमेली के पत्तों 
॥| का काढा करके कुल्ल करे ॥ ! 
अन्य प्रयाग । ह 
| सिंगरफ दामाशें, अफीम दोगाशे, पारा दो माशे, अज- || 
.॥ पायन पांच साशे, [सलाये सात माशे,पुराना शुड़ पाँच माशे | 
॥ पहिले पारे ओर सिंगरफ को अदरख के रसमें दो दिन खरल | 
॥| करे फिर सब दवा बारीक पीसकर-उसमें मिलावे ॥ और झि- || 
४ लावेकी टोपी दूर करके उन सब दवाओं के साथ घोथ् डाले | 
2 फेर बेरक बराबर गाली बनाव और सात ।दनतक एकगाली | 
॥| नित्य खाय आर गुड शक्कर तेल लाल. मिरच खाई बाद | 
॥॥ करने वाली चीज का सेवन न करे ॥ 
॥ यदि उपर लिखे हुए किसी उपाय से रोगी अच्छा न हो | 
॥ तो उसे असाध्य समझ करः त्याग देना. चाहिये ॥ 
५ फुसियोंके दर करनेकी दवा-। 
3 इसरोग में सब शरीर में छोटी २ फुंसेयाँ सीतला के 
* सदृश हो जाती हैं उसके वास्ते यह दवा करनी चाहिये [सिग 
५ रफ तीन गमाशे, रसकपूर छः माशे, अकरकरा एक ताला, ॥$ 
॥| कव्थाएकतोला. दोटी इलायची एक तोला इन सबको पानके 
॥ रसमें मिलाकर चने के बराबर गोलियावनावे।ओर सवेरे ही । 
॥ एक गोली नित्य खाया करे और चनेकी रोटी थी और दही | 








+ 


िलिलिलिसिक धारक 
भोजन करे। इक्कीस दिनके सेवन करने से सब रोग निश्चय 
जाता रहेगा 0 । 
दूसरी दवा । 
रसकपर, सिगरफ, लॉग, सुहागा ये सव एक एक त॑ 
इन सबको महान कर सात छडिया बनावे। फ़िर सर्वेरेहीएक 
युडिया दही की मलाई में लपेव्कर खिलावे इध चादल भोजन ' 
करांवे ओर सब चीजों का परहेज है।. ह 
विरेवनकत्तो ओपध । 
. जो किसी मनृष्य के शरीरमें काले वा नीले दाग पड गये 
होंतो पहिले तीन दिन खिचडी खिलाकर फिर यह जुल्लाव 
देना चाहिये। काल| दाना नो माशे) भाधा झ्ुना ओर आधा 
कच्वा कूटकर बराबरकी शक्तरमिजाकर तीन एडिया बनावेओर 
सबरेही एक पुडेया गरम जल के संग खिलावे और प्यास ल 
जब गरम जलपान करते ॥ 
याद कंठ का काक जिस कौओआ वा काकलक सी कहते हैं 
गया होय तो यह [पिरेचन देंवे पिस्तेकी भिंगी वादामंकी 
चिलगोजको 'मेंगी.पुरानादाख,जपघालगोटयाकीमिंगी इन 
वरावर ले जलूमें पीसकर जंगली बेरके बराबर गोली 
ओर गाली देनेपते पहिद्ले तीनदिन तक आरहरकी दाल ओ 
चावलो का [खिचड़ी [खिलाव फिर चौथे दिन दो गोली मलाई 
लप॑ंट कर खंवादे ओर ऊपरसे गरमजर पिलावे ॥ फिर दर 
दिन यह ओषधि पिछावे ॥ बादना दो माशे रेशा खतवीछःणा 
श। इसव गाल छमाशे मिश्री एक तोला इन संबको रात में 
भगोद और फिर प्रातःकाल मल छान कर पिलाबे । 


एन >> >> अल मरवदशी निकल 


“वि 
् 


१ 
गा] 






ा ट 2) 
५ १2; 


टच 
#ज्जाम् पे 


| 


? 


हि) 
4 ८07 
खा 


| 
श्ब्व -34 : य्र््य 


हक कत ..०-०२०७+९-०० 2०-०५ ५++>क-+-क 





[४ 


39.0 ००:८७ऋचऋषण:ई ०2० 


चस्न्च्य्न्भ्स्म्स्न्यस्न््््य्च््य्य्थ्न्म्म्भ्स््मम्य्सस्भ्म्म्न्म्स्न्न्न्म््ल्ल्म्््य्भभसस्स्स्च्स््सस्््ि््जस्टिड 






( १३७ ) 
बरचन क॑ पीछ का गांला। 


की 


ग् 


॥| हेज करे ! ेृ 
ः सिंग्रफकी उपहवों का उपाय । 


॥ स्‌ पिलावे ॥ 
| मुजिस का नुसखा । 


| हरी सोंफ एक तोले, गेढ और मकोय॑ एक तोले, मुनक्ा १४ 
॥ नग।खतमी एक तोला, खब्बाजी के वीजश्तोला, गुल कैद दो ॥ 
॥ तोला इन ओषधियों को रात को जल में मिगोदे संबेरेही ओ. | 


। टाकर पिलाबि ओर खिचडी खाय फिर वोधे दिन यह जुलाब देबे। 
ह जुलाव का इसखा । 


।। गलाब के फूल दो तोलें।. खतमी के बीज एक तोले। गारी ॥ 
॥ कून छमाशे, सफेद निम्नोत्त लःभाशे; अरंड के बीज तीन तोले | 
| एलुआ एक तोले,सोंठ बःमादे-करतम के बीज दो तोले; शक ॥ 
|| मुनियां छःमाशे,सूखे आमले एक तोले; सनाय मढछ्की दो तोले, ॥ 


॥ बिसफायज अथात्‌ ककाला एक ताल, कादला हरड एक ताल 


| इन सब को पीस छान कर पानीके साथ घोट कर जंगली वेरके / 


॥ समान गोली बनाबे इन में से एक गोली सवेरेही खबावे ॥ फिर 





||. मुर्दों संग एक तोले, गेडडेढ़ तोले, सात बे का पुराना श॒ुड | 
| इन सबको पीस कर जंगली बेरके बराबर गोली बना कर एक || 
॥ गाली मलाह में लपेट कूर सबेरही खाय खटई और वादीसे पर- | 


आतशक वाले रोगी को यदि किसीने सिंगरफ बहुत खिला ॥ 
|| या होय ओर इस कारण से उस का शरीर विगड गया होयती | 
॥| यह दवा देने योग्य है कुटकी कडबी एक तोला, आमकी विज-॥ 
॥ ली दो तोला, जमाल गोटा तीन तोला, सबको महीन पीस छा- | 
|| न कर पुराने गुडम मिला कर बारह पहर कूटे फिर जगली वेरके | 
| बरावर गोली वनाकर खबाबे और ऊपर से ताजा पानी पिलादें | 
जो दस्तहोजाय तो उत्तमहे नहीं तो पहिले तीन दिन यह छुंजि- 








(१३८ ) 
( दोपहर पौछे मूंग का घाद पिछावे ओर सायकाल को गृगकी 
; की खिवंडी खबाबे इता प्रकार से तान हुलाव दब नो || 
| इसी जलाब के देनेस आराम होजायतौ उत्तम. है नहींतो नीचे 
| लिखा अक तैयार करके [पेलाबे । 
ह अके को बिधि। 
सोंफ पाबसेर । सूखी मकोय पाबसर; कावली हरड; छोटी | 
|| हरड; सनाय मकई;वर्यारा; वायविडेग; पित्‌ पापडा, चिरायता; 
|| सिरफोका; जीरा; ब्रह्म देडी, नकाछिकनी ये सब पाव पाव सेर; 
|| पुराना झुपारो; सूख आमले, वकायनकेबाज, बदूंत को फली । 
| मुंडी, कचनार की छाल ये सब आध आधथ सेर अमल तासकी 
| फली का छिलका, महंदी के पत्ते, लाल चंदन, झाऊ के पत्ते य॑ | 
| सब पाव पाव सेर इनसब को जोकुट करके नदी के जल में 
|| बारह पहर तक भिगोबे फिर इसका आसब खींचे फिर पांच 
। तोले अर्क में एक तोले शहत मिलाकर पीबे चालीस दिवस के 
|| सेबन करनेसे चार ब्षका विगडा हुआ शरीर भी अच्छाहो जा 
| यंगा ओर जो इससेमी आरामन होतो एक वड़े मेंढे ओर बृकर 
| का माँस दोनों को साथ. पका कर खिंल।वे। 
स्रीका इलाज । 
| जो किसी ख्लीको यहरोग होकर जाता रहाहो और उसे गर्भ रह 
| गयाहो और उस कालमें रोग फिर उसंड आवे और ऐसी चि 
| किंत्सा करनाहो कि गर्भ भी ने गिरने पावे और रोग भी जाता 
| रहे तो इस ओषफधको देना चाहिये झुदी संग, गेरू ओर चने 
एक एक तोले; जस्त दो तोले इनका महीन पीसकर बारह 
बरप के पुराने गुडम गोली बनाबे ओर एक गोली मलाई में 
|| लपेट कर नित्य खबाबे ॥ तो सात दिन में रोग जाता रहेगा 
॥ ओऔरजो इस गोलीसे आराम नहोतों यह ओपधि करनी चाहिये । 
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( १३६ ) 
दूसरा उपाय । 
कंघीके पत्ते. दसतोले । सिगरफ तीनमाशे इनदोनोंको महीन 
पीस कर तीन माशे की गोली वनाबे फिर एक गोली चिलम में 


रख कर मिदटी के हुकके को ताजीकरके पिलबिफिर दूरसरेदिन 


है 


हुआके को ताजा न करे पहिले दिनका ही पानी रहने दे केवल 
नेषेको ही भिगो ३ इसी तरह सातादिन ऋरनेस रोग जाता रहेगा 
| इस पर परहेज कुछ नहीं है। बालक पैदा हो जानेके पीछे वे सब 
॥ उपाय काम मे लाने चाहिये जो उ्पदंश रोशैयों के लिये।लिखे 
गये हैं। वालकमी पेटमें से उपदेश रोग युक्त आया होतो. वहभी 
| अपनी माताके इृधपानस अच्छाहो जायगा क्यों कि जो ओपधि 
|| उप्तकी माता को दी जायगी उसका असर दूधके दारा वालक में 
| प्राप्त होगा और जो देवयोगसे आराम न होतो यह औषधि 
करें ॥ 
वालक के उपदेश का उपाय । 


3 जिन 


कटरा दामाश वायावडग दाभाश । दाखतानमाश इन 


को पीस कर आधरसर जलम आदाव जब दा ताल राहजय तू 


॥ किसी काच के वरतन में रख छोडे और इसमें एक री लेकर | 
| गो के दूध में मिछाकर पिलावै ॥ $.] 


| 


डाक्टरों की सम्माति। 

|| डाक्टरों को सम्मति है कि उपदंश दो प्रकार का होता 
| एक पेत्रिक दूसरा शारीरिक । | 

यह रोग प्रथम व्याभियारिणी ल्लियों के हुआ करत 
। फिर उस ख्री के साथ संगम करने से एक महीने के भीतर 
| पुरुषकी जनमेंद्रिय पर एक समान लाल फुंसी पैदा होज 

| फिर यह फुंसी धीरे धार बडी होकर बीच में से फट जाती 
। और उसमें एक छोटासा घाव हो जाता है, इस घावके किन 
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(१४०) 
॥| कठोर होते है,फिर धीरे धीरे इस घाव में से पीव बहने लगताह। 
| इस दशा में रोगी स्वस्थ रहता है । यह इस रोगकी भ्रथमा 
| वस्था है । 
|| फिर छः सप्ताह से ११ सप्ताह के बीच में हाथ आदि 
॥ स्थानों में तावे के रंगके घाव दिखलाई देने लगते हैं । ये ब्रण 
॥ झनेक प्रकार के होतेंह्रें ओर कोई कोई अभसे इसे बसत रोग 
॥ थी बतला देते हैं। कभी कभी दादकी तरह भी हांजाते हैं । 
॥ बगल, कपोलकोण, थुदा ओर पांवकी उंगलियों में गोल गोल 
| दाग पैदा हो जाते हैं; कभी नखों में भी पीडा होने लग / 
॥ ती है इस काल में थोडा वा बहतज्वर हो जाता है, यहज्वरएक / 
॥| ज्वर अथवा सर्दी लगकरभी होता है।इस समय मुख, ओछ; । 
|| जिध्वा और गलेके भीतर घाव हो जातांहे; नेत्रों में भी भयी 
नक रोग हो जाते हैं, कानों में दर्द होने लगता है. यह इस 
$| रोगकी द्वितीय अवस्था है । 
॥ तीन चार व में वा इससेभी अधिक कालमें पेशी, अस्थि 
॥| ओर चर्म भी भेद को प्राप्त हो जाते हैं । यह शारीरक उपदंश 
॥ की अवस्था है। | 
। पजिक में संतान अपने माता पिता के संसर्गसे इस रोगकी ॥ 
| अधिकारी हो जाती है ॥ : 
| पैन्निक रोग में शारीरिक उपदंश के ओर सब लक्षण तो ॥ 
दिखाई देते हैं परन्तु जननेंद्रिय पर पूर्वोक्त घाव नहीं होता है । 
जन्म समय में इस रोगके होने से वालक के दाथ पाधवों में ॥ 
॥ किसी प्रकार का घिकार हो जाताहे, अथवा इबठा पतलाडुरी ॥/ 
॥ दशा | हाता है। एसे वालक के ऊपर नींचे के होटो में घाव | 
३ आष्ट काश में गह्य तथा ताप तिल्ली औरयकूत बढ़े हुएहोतिंहें ॥ 
इस रागी को आराम होने पर भी लगातार दो वर्ष तक | 
(देत्सक के मताबुसार ओषधादि सेवन करना चाहिये,नहीं | 





| 
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हल कि प:/20 के, 

| तो यह रोग कर बढजाता है और दंशपरंप्रागत हो जाता 
|| है। इस रोग की झुख्य दो ही ओषध हैं। एक मकरी, दूसरा 
| आयोडाइड आव प्रटेसियम। प्रायः येदेनों ओषध एकत्र व्यव 
| हार में लाह जाती है । ५ 

[ साजाक का वणन | 





| रोग के आरंभ में बडा कष्ट हता है ओर ख्लोसंगम के कुछघंटे 
पीले रोगी की ग्रह्मेन्द्रिय के मुंह पर एक प्रकार की 
॥| विभविमाहट सी होती है फिर जलने के साथ दर्द होताहै,फिर 
॥| पतली धात निकल जाती है,। इस दशा में पेशाबकी हाजत 
| थोडी थोडी देर ठहर कर होती है, पेशाब करने में बडा ददहे।ता | 
॥| है ओर सीवन के ओर पास एक प्रकार वी खुजली [दिलबिगाड 
॥ ने बाली होती है। पेशाब करने के पीछे संपूर्ण मूत्रमार्गमें नौविस 
॥ ऊपर तक चबक मारता हैं। चड्ढा ओर साबन आंद परहाथ 
| लगाने से कष्ठ प्रतीत शाता है । 

| ऐसी अवस्था में गल्नेन्द्रिय बहुत सूज जाती होरात के 
॥ समय गुझेन्द्रिय खडी रहती है आर उसमें झुकाब रहताह श्स 
॥ दशा में दर्द की अधिकता रहती है इस दशाको अग्नेर्जी में 
| कीरडी कहते है। रोगी बहुधा इस दशाकी कम करने लिय 
॥| वा पेशाब करने को बिस्तर से उठता: है, इस समय मबादवडा 
| आवषेकता से निकलता है; यह मवाद गाढा और हरापन लिप 
|| होता है। यह इस रोग की प्रथमाबस्था है इसमें इछाज केंलिये 
है शाप्रता करना उावित हैं। इलाज न कराने से ऊपर लिखहयले- 
/ ज्ण दस बारह दिन तक जारी रहते हे फिर पेशाब करने की 
/ इच्चा ओर जलन कम होने लगती है:5गुल्दाद्रेय कीखजन द-॥ 
द आर खडापन कप हाजाता है, मबाद का रंग स्फद ओर; 
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॥ बह अधिक गाढ़ा होकर अधिकता से निकलने लगता है। 
॥यह दशा थोर्ड दिन तक रहती है ओर फिर लक्षण अंतरप- 
। डने लगता है, यहां तक कि जलन और कडापन जातारहताहै 
+ प्रबाद साफ हो जाता है और रोगी पेशाव की हाजतका इतनी 
॥ [देर तक नहीं रोक सकता है (जितना भला चगा राकेसकताथा 
ह डाब्टरी इलाज । 

||. रोगी की प्रथमावस्थामें सीवन के इधर उधर जाके लगाना 
॥| वाहिये । फेर सेकना कूल्हे तक गरम पानी में बठनाओरकृप 
॥ खाना उचित है ओर छुआवदार शांव आदि देना चाहियेतथा 
| मिक्सचर आफ लेकवार एंटेसी भी दिया जाय। सोने से १हिले 
५ उचित है कि मलमल के एक टुकडे से बुछ्ोन्द्रिय की सीवन 
॥ पर बांधदेनां चाहिये कि जिससे खंडापन और दरद रुकजाय। 
| और निद्रा लाने बाली एक दवा हाई अस्साइ ऐमस ओर आधा 
॥ ग्रेन एकसंट्रकट आफविला डानाके सठृश गृजनादीके बिद॒मेरखी 
। जाबे । कोई कोई कहते है कि तोन ग्रेन कपूर; चालीस 
॥ बूंद लाडनम ओर एक ओन्‍्स पानी सोते समय पीना चाहिये ! 
[रागा की दूसरा अवस्थाम अथांत्‌ जब जलन कम होने लगती है 
॥| पिसी हुई कन्‍्यविस एक ड्राम बालसम कोपेवे के साथखब मिला 
| कर एक ओन्‍्स लुआवदार समग अरदी के साथ देखे । 

प्रथमही एक दनमें दाबार फ्र तीन; चार और पांचबार 
| देवे, प्रन्त॒ शर्ते यह है कि आपाशय इसको ग्रहण करें। यहदवा 
॥ थाडे ही दिन में इस बीमारी को रोक़ देती है। उचितंहाकि इस 
| देवा को बहुत दनतक संबन कराता रहे, लेकिन इसकी मात्रा 
॥ 4 फेम करदा जाय। इस रोगमें तेज दवाओंका देना वार्जितह। 


- सुजाक की चिकित्सा । 
!_ यह रोग चार प्रकार से होताहे एक तो आतशक से. दूसरा 
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| स्वप्नभ बाय स्खालेत होने से; तीसरा बेश्या संगमसे और चोथा 
॥ रजस्वला ख्री के साथ संभाग से इस रोग के पैदा होते ही आठ | 
| दिन तो वहुत ही दुख होता है फिर ददे कम होजाता है ॥ |], 
ढ उपदेशजन्य सुजाक । 
५. जिस मरुष्य के उपदेश रोग के कारण लिंग नाल-पर घाव हो 
॥ गयेहों और वह तेल मिर्च खगई आदि का सेवन करा रहा हो | 
॥| उसके गरम के कारण लिगनाल के भीतर म्नत्रमाग में घाव हो 
जाता है ऐसा होने पर पेशाव करते समय बडा कष्ट होता है इसी 
४ की सुजाक कहते है । 
| खप्ते वीये निकलने में उत्पन्न सुजाक का यत्न । 
१ जिस मनुष्यके स्वप्नमें ख्ली समोगम से बीये रखलित होते होते | 
॥ निद्रा मंग होजाय तो बीये निकलनेस रुक जाताहै ओआरसुजाक 
१ रोग को उत्पन्न करता है जिस मनुष्यको इस प्रकारस सुजाक 
| हुआ होता यह दवा देना चाहिये । हि 
१ दोतोले अलसीकी रातमें आधसेर जलमें मिगोवे आर सवे 
॥ रहो उसका लुआब उठाकर छा|नकर एक ताला कच्ची खाड 
॥| मिलाकर पीबे इस में खदहई ओर लाल मिच का खांना 
॥| बाजत है ॥ | 
क्‍ दूसरी दवा । 
| ग्वारपाठेके दोतोले गूदे में एक तोला भुनाहुआ शोरामेला- 
|| कर. प्रति दिन प्रातःकाल खायतो तीन दिनके खाने से पुरानी 
|| सुजाक जाती रहतीहे यह दबा सब तरह की सोजाकृक! फाय 
॥| दा करती है परन्तु खाने में लाल मिच्रे नमक उरद की दाल से 
|| बचने चाहिये ॥ 


| 





तीसरा दबा ॥! 
त्रिफला डेह तोले लेकर रात को सेर भर पानी में जा छुट | 


जज 
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कर मभिगादे फिर दूसरे दिन प्रातःकाल थान कर हस में नील! 
थोथा तीन म्राशे महीन पीस कर मिलावे फ़िर इसको तीनादिन 
तक दिनमें तीन तीन बार पिचकारी लगाब तो बहुत जल्दी 
फायदा होगा ॥ 
अथबा ॥ 
काह के बीज; गोखरू के बीजः खीराकेबीज प्रत्येक एक तोले 
सॉफ छः माशे इन सबके पानी पीस दो सेर जलमें छानलेओर 
जब प्यास लगे इसेही पीये इस तरह सात दिन सेबन करेतों सुजा 
के आदि सब लिगेन्द्रियजन्य रोग जाते रहते हैं नमक भिचे ख् 
ई का परहेज कर ॥ 
बेश्या प्रसंगोत्पन्न सुजाक ॥ 
यह सुजाक इस प्रकार से होती है कि देवात्‌ किसी सोजाकबा 
ली बेश्या के साथ सहवास का प्रसंग होजाय तो प्रथम ही थ्रूमल 
में कुलसने कीसी जलन माद्म होती है यदि उसी समय उस से 
अलग होजायतो उत्तम है नहीं तो दो तीन दिन के पीछें मत्र नहीं 
उतरता है ओर बडी काठिनता तथा पीडासे बूंद वेद आताहे फेर 
| पीव निकलने लगता है जो पीब की रंगेत सफेद जरदी मिली 
| होतो नीचे लिखी दवा देनीं चाहिये । 
उक्क सुजाक की दवा । 
सिरसके बीज विनोजे की भिग्री । बकायन के बीज की मभिंगी 
हरएक एक एक तोले लेकर बारीक पीसे ओर बरगद के दध में 
मिलाकर जगली बेर के बराबर गोली बनाबे और एक गोली 
नित्य भातः समय खाकर ऊपर से गोका दूध पावसेर पीषे खटटी 
ओर बातल बस्तुओं से परहेज करना चाहिये | 
अन्य दवा ॥ क्‍ 
याद पीवकी रंगत सुरखी लिये होय तो यह ओषधि दे ॥ 
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। (१४४) .. | हे 
॥ कवावचीनी । दालवीनी । गुलाव के फूल। सफेद मूसली 
सगंध नागोरी, । सेलखडी ये दवा,छःछःमांशे इनसबंको महीन 
पीसकर एक तोले की मात्रा पावभर गो के दूधके साथ खाय शो 
र खथई बातकारक द्रव्य ओर लाल मिरच इनका परहेज करे ॥ 
इक्कीस दिन तक इस दवा का सेवन करे तो-यह रोग अवश्य 
जाता रहेगा ॥ 
सुजाक का अन्य कारण । 
एक सुजाक इस प्रकारसे भी होता है कि थोडी थोडी देरमें |. 
पुष्य ख्ली से तीनवार बार सेभोग करे ओर हर वार मूत्र करि 
सोरहे और व्यथ द्वी से लिपय रहे उस समय वीये की; थोडीसी 
बूंदू लिंग के छिद्र में जम जातीहै ओर उसमें मदिराके सहशगु्णहै 
कि सबेरे तक धाव करदेती है यह अबस्था तो बुद्धिमानों की है 
॥ ओर कोईरऐसे मूर्ख होते है कि थोड़े काल में स्ली से चार . पांच 
बार संभोग करकेमी मूत्र नहीं करते और विपटेही जातेंहें ऐसे 
लोगों के सुजाक अबश्य हो जाता है उनके पिचकारी- लगाना || 
चाहिये. | 
पिचकारी की विधि। 


[कप के 


नीलाथोथा; पीली कीडी । विलायती नील ये सव दो दो 


२ 


तोले ले। इनको महान पीस कर इस में से दो माशे आधसेर 
जल में मिला करं खूब हिलावे । फिर लिंग के (छेद में यथा 
विधि पिचकारी देंवे परंतु जहां तक होसके पिचिकारी : देना 
योग्य नहीं है ॥ क्यों कि इस से कई एक हानि होती है एक 
तो यह कि अडकोषों में जंल उतर आता है॥ दूसरे यह कि 
| लिंग का छिद्र चोडा होजाता है इस सवव से जहाँ तक होस 


कैपिचकारीनदे॥ | 
















ऊझफडजज-- १) || __ 
.. अन्यदवा। ५ 
.. - फैंतीरा एक तोला, ताल मखाने एक तोले इन दोनों । 
| पारीक पी कर हसमें वरावर का वूरा मिला कर चार मा- 
| शे तथा छः माशे की फककी ले ऊपर से पाव भर गो का दू- 
थे पीबे॥ जो महुष्य वेश्या के पास इसरीत से रहे कि संभोग 

से पहिले आलिंगन करे और पहिले मूत्र .करिके उ- 
स से संभोग करे तो उस मदुष्य के कमी बह सुजाक का रोग 
नहीं होगा और जो दैवयोग से हो भी जाय तो जानले कि 
इस वेश्या के ही छुजाक था ऐसे सोजाक वाले को यह दवा दे । 

2 दवाशख्रयजुलावकी। 
शीतल चीनी,कलमी शोरा, सफेद जी रा, बाटी इलायची. ये 

5 एक एक तोले इन सव को पीस छान कर रम्खे ओर 
इसमें से छःमाश प्रातःकाल खाकर ऊपर से सेर भर गौ का 
ह पीबे तो दिन भर मृत्र आवैगा और जब प्यास लगे तव दूध 
की लस्‍्सी पीवे और सायंकाल के समय घोबा मूंग की दाल ।। 
ओर चांवंछ भोजन करे ओर दूसरेदिन यह दवा खानेको देबे ॥ 

दूसरी दवा । 

5 तक खीरा के बीजः संडी, ये दवा छःछः माशे लेकर 
रात्रि के समय पानी में भिगोदे, फिर आतःकाल मल छान कर 
पीवे ओर दही भात का भोजन करे और जो इस दवा से आरा- 
मे न होय तो फिर ये दवा देवे । ह 

तीसरी दवा । 
फतीरा, गेरू, सेलखडी, शीतल चीनी, ये सब दवा छः छः 
! माशे ले और मिश्री सफद दो तोले छे इस सबको कूंट छान 
कर छः गाशे की मात्रा गो के पीव भर ह॒ध के संग खायतो फा- 
| यंदा बहुत जल्दी होगा ओर यह रोग अन्न ननननननननन+-न+... ला सी से सम्भोग | स्री से सम्भोग 








शिललाशशलर रा: 


| करने से भी होजाता है तो ऐसे रोगी को यह दवा देवे ॥ 
रजखला से उत्पन्न सुजाक की दवा । 

| वीह दाना तीन माशे लेकर रात को जल में भिगो दे फि 

| प्रातः काल उसका लुआव निकाल कर उसमें सबसिर दूध 
मिला कर फिर सेलखडी ओर इसब गोल की झुर्सी छःछ 
मशि लेकर पहिले फॉके फिर ऊपर उस छुआब को पीले ओर 
| खाने को मूंगकी दाल. रोदी खाल ओर एक सोजाक इस 
| प्रकार सेभी छोती है कि महुष्य उस वेश्या से सेशत करे कि 
जिसने बालक जना हो उस में दी कारण हूं एक तो यह कि 
उन दिनों में बृह गरम वघ्तु बहत खातों हैं आर दूसरा यश 
कि बेह बालक को दृध नहीं पिलाती है दाई पिलाता है उस 
-॥ समय दथ की गर्मी ओर गरम बस्तुश्रों की गयी ओर शरीर का 


बुखार ये उस मनृष्य को हाने पहुंचा कर सौजाक रोग को पैद। 


कप 
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दवा ॥ 
वालग के बीज वीह दाना खीरा कंकडी के बीज ऋलफा के 
बीज कासनी के बीज हरी सोंफ सफेद मिश्री ये सब दवा छः छ 
शे ले सबकी पीस छान कर चार माशे नत्य खाया के 
इसके ऊपर यथावित गी का दूध पीबे और जो इस आप 
आराम न होय तो यह ओषाधधि दनी वाहिय ॥ 
दूसरा दवा 
गोके बछचडे का सींग पुरानी रुइमें लपद कर बत्ती बनावे और 
कोरे दपिक में रखकर उसमें अरडी का तेल भरदेबे फिर इसे 
जलादे और उसके ऊपर एक कच्ची मिद्ोका पात्र रखकर काज- | 
लू पाडले फिर उस काजल को दोनों वक्त आंखों में लगाया करे 
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ह और बादी से परहेन करे। 
सब प्रकार की झुजाक की दवा। | 

कुल्फा के बीज पोस्त के बीज- सफेद ककडी के बीजोंकी मिंगी | 
तरबूज के बीजों की मिंगी ये सब पन्‍्द्रह पन्‍द्रह माशे और छोटा | 
गांखझ बवल का गोंद कतीरा ये छः छः माशि ले इन सब को || 
इंसबगोल के रस में पीसकर तीब माशे की गोली वनाले फिर | 
एक गोली नित्य ग्यारह दिन तक सेवन करे तो सब प्रकार की ॥ 
सुजाक जाय । 

पीयावसे के छोटे पेड को जला कर उसकी राख में कतीरा का | 
पासी मिलाकर चने के बराबर गोली बनांडे । ओर झुछ खेराको ॥ 
रात को मिगोदे संवेरेही मलकर छान फिरपाहिले उस गोली को ॥ 
खांकर ऊपर से इस रसको पींदे तो सब प्रकार कीं सोजाक जाती || 


| 9 ऑिआ 


4 रहेता ह॥ 
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... घथवा। । | 

हल्दी ओर आमसले दोनों बराबर ले चूर्ण करे इस की बराबर || 
खांड भिल्ा कर एक तोला नित्य पानी के साथ फोके तो आठ | 
दिन में खुजाक जाय। ह 


५ 
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अथवा । 
सफेद रालकी पीसकर उसमे बरावरकी मिश्री मिलाकर नोमा- 


(रे 


शे नित्य खाय तो सुजाक जाय ओर पीव का निकलना वेद | 


॥ 


कु 


होय। 
अथवा । । 
ढाककी कॉपल। सूखे ढाकका गोंद | ढाक की छाल। ढाक के 
| फूल। इन सब को कूट छानकर बरावर की खाड मिला कर इस / 


कप 


में से पोने चार माशे कच्चे दूध के साथ खायतो सब प्रकार करी प् 
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रे ह ( ५१४६ .) हर 
है सुजाक आर पीव का निकलना बेद होय ॥ 
ह अथवा -। ( 
। मह्दी के पत्ते । आंवले | जीरा सफ़ेद । धनियां गोखरू ये सब / 
| औषधि एक एक तोले लेकर जोकुट कर फिर इसमें से एक एक || 
| तोले रात को पानी में भिगोदे। प्रातः काल मल छान ले ओर | 
तीन माशे कतीश पीस कर पीछे इसमें एक तोला खांड मिलाकर ॥# 
सात दिन पीने से सुजाक जाता रहता है ॥ । 
न है अथवा । | 
शखा इली का काढा करके पीने से भी सुजाक जाता रहता है। 
अथवा । ः 
 कुलगा के बीज ६ माशे लेकर आधसेर हृथ में मिगोके रातको | 
। ओसम धरदे फिर प्रातः काल छानकर उसमें थोडी खांड मिला।/ 
| कर ऐिये पंरतु कुलग के बीजों की पीसकर भिगेवे तो सब प्रकार | 
का सोजाक जाता रहता है ॥ ः 
झथवा ।॥। । 
ववूल की कॉपल, गोखरू एकएक तोला लेकर इनका रस | 
| निकाल कर थोडा दूरा मिलकर पीवेतो- सबप्रकार का सोजाक || 
जाता रहता है । ॒ 
जप किक रे 
धंशह राज की बन | 

इस रोग को हकीम लोग जिरियान कहते हैं । 
आयुर्वेद के जानने बालों ने इसे वीस प्रकार का लिखा। 
है, जेसे-कफ से होने बाला दस प्रकार का। पित्त से होने ॥ 
वाला छः प्रकार का। और बात से होने बांला चार प्रकार 
का. इनके अलग अलग नाम ये हैं जेस-इश्लुमेह, सुरामेह 
पेषमेह, लालामेह, सान्द्रभह, उदकमेह, सिकतामेह शनेगह।॥ 
शुक्र मेह और शीतपेह | ये दस प्रकार के प्रमेह कफकी अधि- | 
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न 
कता से होते हूं। ज्ञरिमेह, कालमेह, नीलमेह; हरिद्रामेह | 
पाजिष्ठा मेह, ओर रक़्मेह, ये छः प्रकार के प्रमेह पित्त की 
अधिकता से होते हैं । वसामेह, मज्जा मेह; ज्षोद्रमेह ओर 
हस्तिमिह, ये चार प्रकार के प्रमेह बात की अधिकता से || 
होते हैं। ५ 
| प्रमेह रोग का कारण । 
झधिक दही खाने से, अधिक खीसंग करने से, कूष बा नदी | 
का नया जल पीनेसे, जल के पासवाले पशु पक्षी अथवा ओर | 
जानवर के मांस का यूष( शोवां ) खाने से; अधिक दूध 
पीनेसे, नये चावलों का भात खाने से, चीनी आदि किसी |/ 
मिण्ट रससे युक्त आहार का सेवन करने से; अथवा कफको | 
बढाने: वाले किसी पदाथ- को खाने पीनेसे; प्रमेह रोग उत्पन्न | 
होता है। बात पित्त ओर कफ तीनों दोष; मेद रक्त, मास; 
| स्नेह; मांसजल मजारस और धातु आदि शरीरस्य देफष:पु्वोक्त | 
दही आदि के सेवन से दूषित होकर ऊपर कहे हुए वीसप्रकार | 
के उत्तदट ओर कष्टदायक प्रमेह रोगोंकी उत्पन्न करते है। ॥ 
इश्लमेह के लक्षण । 
इछ्तुमेह नामबाले प्रमेह राग में रोगी का पंशाव ईंख के रस के | 
समान अत्यन्त मीठे रस से युक्त होता हे 
सुरामेह के लक्षण । 
इस रोगमें मद्यकी गेध के समान उम्र गंधबाला पेशाव होता है| 
इस पेशाव का ऊपर का भाग पतला और नीचे का भाग 
गाढा होता है । 
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मिष्मेह के लक्षण । 
इस. रोगमें पेशाव पानी में घुली हुईं मिटटी के समान होता || 








१ 


( १५१ ) 

है, पेशाब सादा होता है, जिस समय रोगी पेशाब करता है 
उस समय सब देह के रोमाच खडे होजांते हैं । 
द लालामेह के लक्षण । 

4 इस रोग में पेशाव की धार के साथ ऐसे सूत से निकलते 
। ९ जैसे मकडी का जाला होता है। अथवा जेसे बालक के 
मुख से राल वपकती है वेसीही राल ठपकती है इती को 


॥ लालामेह कहते हैं । 






सान्द्रमह के लक्षण । 
|. इस रोग में पेशाव बवासी फेनके सदृश गाढ़ा होता है,इसी 
॥ को सान्द्रभह कहते हैं । 
उदकमेह के लक्षण । 
॥ उदकमेह में पेशाब गाढा ओर साधारण रंगसे युक्त होता है. 
| पेशाब में किसी प्रकार की गेध नहीं आती है, जल्के समान 
| शब्द करता हुआ पेशाब निकलता है । 
सिकतामेह के लक्षण । 
इस रोग में पेशाब को रोकने की सामथ जाती रहती है, 
पानी का रंग मैला होता है ओर उसके साथ वाछू रेत के से 
कण निकलते है; इन चिन्हों से युक्त पेशाब होने से उसे सिकता 
मेह कहते है । ह 
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। शनेभह के लक्षण । 

|| जो पेशाब थोडा थोडा होता है ओर धीरे धीरे निकलता 

| है ऐसे रोगको शनेभह कहते हैं । 

ऐसे रोगी का पेशाब वीर्य के समान होता है अथवा वीये 
भी मिल्ला रहता है । वीयसा मालूम होने के कारण इस राग को 

है (०० पा भ क लम मा ाााााााााााभभ बनने ज्ज्र 


अ्य 'छ.मल्‍्ककाह पकाकप ्ड, 
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व हे (५ १५४२ ) 
॥ शक्रमेह कहते है । 
* शीत मेह के लक्षण । 
॥ इस रोग में पेशाब अत्यन्त मछुररस युक्त ओर अत्यन्त | 
ठेडा होता है। ऐसा पेशाब होने से इस रोग को शीतमेह | 
|| कहते है। है । 
चरम के लक्षण । । | 
इस रोग में पेशाब गंध वर्ण, रस और स्पशमें सवा चार | 
|| जलके समान होता है। इन लक्षणों से युक्त होने पर इस क्षार | 
| मेह कहते हैं । पा. 
। ह नीलमह के लक्षण । ; ; 
॥ इस रोग में पेशाब में नीली कूलक मारती है, नीलकांति ॥ 
है| युक्त होने ही से इस रोग को नीलमेह कहते है .। 
| कालमेह के लक्षण । + 
॥ जो पेशाब कालीके समान काला होता है उसे कालमेह 
॥| कह है। | / 
हरिद्रामेह के लक्षण । ६ 
॥ जो पेशाब हलदी के रंग के समान होता है और जिसमें / 
॥ पंशाब करते समय जलन बहुत होती है, इन लक्षणों से युक्त ॥ 
॥ राग को हरिद्वामेह कहते हैं। | 
मेजिष्ठा मेह के लक्षण ॥ । 
है जिस राग में पेशाब मर्जाठ के रंग के समान छाल होता 
॥ है आर कच्चे मांस के समान गंध थुश्त धातु निकलती है. इसी | 
॥ का माजष्ठा मेह कहते है। 
। ह रक्त मेह के लक्षण । । 
॥ _. ऐस रोग में पेशाब लाल रंग का होता है. गरम होता है। 
॥ ठनता से निकलता है। इसी को बसामेह कहते: हैं । । 





शयिीिमलीक ।...। अििलिलिििएओं 
ओर उसमें कच्चेमांसकीसी गंध आने लगती है। इसी को रक्त- ॥ 
मेह कहते हैं। 








बसामेह के लक्षण । । 

इस रोग में पेशाव चर्बी के रंग के सदश होता है इसमें चर्बीमी ॥/ 

मिली होती है ओर पेशाॉव अधिक निकलता है। ' 

| . मजामिह के लक्षण । हा 

जिस रांग में मजा की ग्ञभा के समान अथवा मजा |! 

से मिला हुओ पेशाब बार बार होता है, उसे मजा मेह ॥ 

गकहत हैं।. 7 । 

च्ञोद्भह के लक्षण । ु |; 

इसी का दूसरा नाम मधुमेह है। इसमें रूत्षगुणयुक्त पेशाव | 

ता हे और मूत्र कपषाय रस युक्त अथवा मिष्टरस युक्त निकलता || 

सी को मधुमेह वा च्ञद्रिमेह कहते है। ) 

हस्तभह के लक्षण । 
जो मनुष्य मतबाले हाथी के मृत्रके समान कागदार पेशाब 
करता है ओर उसमें लताई भी हो और वार बार अधिक परिमा ॥ 
णु में पेशाव करे । इसको हस्तिमेह कहते हैं । 
साध्यमह के पृषे लक्षण । 

मधुमेह रोगी का पेशाव जिस समय निर्मल हो रंग में || 
साधथारणता हो अथवा कंड॒तिक् किसी रस से युक्त हो उस समय 

प्धुभही निरोग होजाता है। ' 

मेह् को साध्यासाध्य और याप्यत् । ः 

मेह, कफ ओर मांसादि की एक सी ही चिकित्सा होती है। || 

इस लिए कस उत्पन्न इस प्रकार के प्रमेह रोग साध्य होते हैं 

अथीत सुविकित्सा से आराम होजाता है। पित्ततथा मेदमांसादि 


वा 


या /5॥ 

















| की ।बफित्सा बिषम अथात्‌ विपरीत होती हैं ह 
| पेदा हुआ लेम्पकार का प्रमेह याप्य हाता ई अ 
॥ हो कर रोग फिर हो जाता है। मजादि गंभीर ध 
| जाने से बातज चार प्रकार के प्रमेह असाध्य होते 
॥ को आराम नहीं होता है । 

! असाध्य प्रमेह के लक्षण । 

| पृवीक्त अजीणआदि तथा अन्यान्य अशुभ उपद्वोंस य॒क्क होंने | 
॥ पर अधिकतर धातु और मसृत्र का खाव होनेसे यथा प्रमेह रोग | 
॥| बहुत दिन का हो जाने से यह रोग असाध्य होता है। जब प्रमेह | 
॥| बहुत दिन का हो जाता है ओर उसकी किसी प्रकार की | 
| विकिंत्सा नहीं की जाती: है तो समय पाकर यह रोग मधुमेह | 
॥ में पारणत होजाताद मधूमेहकी किसी प्रकारसे भी आरामनईी / 
होता है यह निश्चय जान लेना चाहिये जिस को यह रोग ॥ 
* पिता माता के बीजके दोष से पेदा हुआहे जो वाल्यावस्थाहीसे | 
॥| हुआ है-वह रोग किसी प्रकार से भी अच्छा नहीं होता है । | 
| कुलपरपरागत अथवा इस प्रकार को फुंसियों से घुक्त प्रमेह रोग ॥ 
|| ग्रत मलुष्य का जीवन इस रोग से नष्ट होजाता है । । 
“ .प्रमेह रोगका इलाज । क्‍ 
१-अर्बी गोंद कबाबचीनी और भमिश्तरीं हर एक आधा 
॥ आधा तोढा लेकर एक छठांक जलमें रात के समय भिगोदे । 
| प्रातःकाल छानकर इस जलकों सेवन करे तो अत्यन्त कष्टदा- ॥ 
| यक सब प्रकार का प्रमेह जाता रहता है। | 
२-आमले का रस आधी छर्वक लेकर इस रस में आधा 
- तोछा शहत मिलाकर पीनिसे मेह का कष्ट कम होजाता है । 


जा 


३-आमले का यूदा आधे तोले लेकर. शहतत के साथ | 








| सेवन करने से भी प्रमेह रोग जाता रहता है। 
( ४ । सूत्रेन्द्रिय के लिहमें कपूर रखनेसे पेशाब होकर दे 
|| कम होजाता है 

है (४) पके हुए पेठे का जल आधपाव, जवाखार दो आ 
ना भर, विशुद्ध चीनी दोझाना भर इस सबकी मिलाकर सेवन 
॥| करने से मृत्रबद्ध रोग में पेशाब होकर रोगी की बेदना कम 
| होजाती है । 

[ ६ ] मिसरी के पाव भर श्वेत भे एक बंदाक कमला 


। 
; 
|| लीवू, का रस मिलावे और इसमंस वार वाई पान करावे,ती 


पु 


५ श्र 


> यु 
््ि 


५ पेशाबों के होने से रोगी की: बेंदना कम हाजाता है | 


हक 





| 


2 [७] विशुद्ध चीनी में आरन इसतो के राख का पाव 
| अर जल मिलाकर पीने से रोगा रोगमुक्त होजाता हैं । 

4 [८] आमले का बदा जाए तीला, वकरा काहूथ छा 
क भर इन दोनों को मिलाकर सेवन करने से अूजऊईड जाता 
हता है । 

[ ६ ] जवाखार और वहुदू वानी प्रत्येक दो आना भर 
॥ मिलाकर शहत के साथ तीन चार दिन तक सदन करने से 
| बृत्रकृच्छू दूर हाकर धारागति से पेशाब होने जगत ह्ठै। 

(१० ) भोखक के. बीज, असगव, गिल्ाय, आता आर 
॥ घोथा हर.एक एक आना भर लेकर इणे बनाकर शहत 
|| साथ सेवन करने से मूत्रछच्छ रोग जाता रहता है। | 


क 












. ४72 


हक [९९ ] मूंगे की भस्म एक रची संक- शहतल के साथ मि* | 
५ छाकर संवन करनेसे कफ्जन्य घूत्रकच्छु राग हर हाजाता ह | 
| (१२ ) बरना की दो तोले .छाल लेकर आप जलप | 
उतार कर छानले; फिरहसंमें | 





|| औटावे, जब॑ चेथोह शेष रहे तब 
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( १५६ ) 

॥ परिष्कृत शोरा छः रत्ती मिलाकर इस जल की दो बार पींवे, 
इससे पेशाब साफ होकर मन्नक्नच्छ जाता रहता है । 

[ १३ ] लोहेकी भस्म दो रतती शहतमें मिलाकर चा्नेस 
मत्रकृच्क़॒ का कष्ट जाता रहता हैं। पेशाव साफ हाजाता है 
शोर रेगी बलिष्ट होता चला आता है । 

( १४ ) पंचतण में से हरएक का दो आने भर लेकर जो 
॥ कुट करके आध सर जलमभ आटाकर चाथाई शेष रहनेपर उता- 
रले; ठंडा होने पर छानकर इसमें चार चार आना भर शहत 
| और चीनी मिलाकर पान करे। इससे मृत्रक्ृनच्छ का पंशावसाफ 
हो जाता है। और किसी तरहकी बेदना हो रही हे। तोउसके 
भी शीघ्र शांत हेने की संभावना है | यह दवा बहुत उत्तम हें 

( १५ )कालेगन्नेकीजड; कुशाकीजड,भूमिकृष्मांड, ओरसोंफक 
| प्रत्येक आधा आधा तोला लेकर आध सेर जल में ओट 
[| जब चोथाई शेष रहे तब उतारले, ओर ठंडा होने पर छानकर 
|| इस बवाथ को पीवें। इससे प्रमेह से उत्नन्न मृत्रऋच्छु जाता 
| रहता है। 
| (१६-) एक तोले कटेरी के रस में तीन माशे शहर्तामला 
| कर पीने से भी प्रमेह से पंदा हुए मृत्रकच्छ में आराम होनेकी 
| विशेष संभावना है । 
| ६ १७ ) गोखरू के एक छटाक ज्वाथ में जवाखार दो वा 
| तीन रत्ती मिलाकर पीने से निश्चयहि पेशाव साफ हो जाता है 
(ओर सुजाक का दरदभी कम हो जाता है | 
| ( २८) गोंखरू ओर कटेरी प्रत्येक एक तोला लेकरआभध 
| सेर जलमें ओटावे, चोथाइंशेष र:नेपर उतारकरबानले, ठंडीहोने 
|| पर इसमें बतासा डालकर पान करावे इससे कफ जनितसुजाक 

जाता. रहता है ।. : 











) 
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( १०५७ ) । 
( १६ ) पंचतृणको जड सब |मेलाकर दो तोझा' वकरी | 
का दूध एक छटाक जल एक सेर इन सबकी मिलाकर ओदावे 
जब दूध शेष रहजाय तब उतारकर छानले; इसके पीने से लिंग 
के छिद्र में होकर रुधिर आता हो वा रुधिर का पेशाव होता हो 
तो शीघ्र आराम हो जाता है । 

( २० ) आधा तोढछा बीदाना अनार के रसके साथ मोती | 
की भस्म चार रत्ती मिलाकर सेवन करने से निश्चय ही पंशाब || 
कम हो जाते हैं और दरदभी घट जाता है । 

। . (११ ) बडी इलायची के वीजों का चूए दो आना भर 
सुठाचूण दो आना भर इसको एक छटाक अनार के रसमें मि 
लाकर सेवन करने से निश्चयही पेशाब कम हो जाते हैं और 
कफ प्रधान बहुमेत्र रोग में इस दवा से विशेष उपकार होता है। 

( २१ शुद्धकी हुई बंगभस्म दो रत्ती मधु तीन माशे 
इनको मिलाकर चाटने से बहुमृत्र रोग में पेशाब कम हो ही 
तेहे। 
( १३ ) दे तोले आमले के रस में शहत मिलाकर दिनमें 
दो तीन बार सेवन करने से बहुमूत्र रोग में पेशाबकम होजाताहै 
हकीमी चिकित्सा । 


| किसी को आतशक के कारण से प्रमेह रोग होजाता है। इसमें 
चिकित्सा करने से कुछ आराम होजाता है परन्तु जडसे नहीं 
जाता है । 








सुजाक से उत्पन्न प्रमेहकी विकित्स। 
. खु॒जाक से उत्पन्न हुए प्रमेह का यह लक्षणहै कि मूत्रनाली 
छिद्रमें होकर पीव निकला करताहे इसरोग पर यह दवा उ 
त्तम है । 
खरबूजे की मिंगी तीन तोले, खीरे के वीजों की मिंगी 
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अनिल हो 
ढ़ तोले; घीया के बीजों की मिंगी। अजवाय+ खुशसानी, | 
| वंश लाचनः इसपंद के बीज, कुछफे के बीजः गेहू का सत, 
। बादाम की मिंगी, कतीरा, झुलहटी का सत, पोर्तके दाने, गढ़; | 
॥ अजमोद ये सब दबा सात सात महा ले महान पीसकर छान 
॥ ले फिर वीद्र दाना सात माशे लेकर उसका लुआवानकालकर 
उस पीसीहुई दवा में मिलाकर जंगली परके बराबर गोलीबनावे 
(और गोखह तथा सूखा धनियां छः बे माश दूटकर पावसर | 
| जलमें रातकों भिगोदे और प्रातःकाल इस गाली को जाफर | 
ऊपर से इस नितरे हुए जलको पीचे परन्तु गोली की दांत न | 
। लगाबैसावतही मिगल जांबे तो प्रमेह जाय इसदवा पर सदा । 
॥ह तथ लाल परचों से परहेज करना चधढथ । । 
दूसरा उपाय । 

 झसली पावसेर वंशलाचन चार ताल; इंसवगाल-सलखंड।, | 
|| इन सबको महीन पीसकर बराबर को खाँड मिलाकरएकहथली | 
| भर नित्य सबेरेही खाकर ऊपर से पावमर गाकादूथ पीचेतों | 
|| प्रमेह जाय परन्तु गुड; खंटाह तेल, इस पर कुपथ्य ह। ः 
झन्य प्रमेह । 
|. प्रमेह में बी बहुत पतला होकर बहा करताई और यहमप्रह | 
॥ तीन प्रकार से होता है एकता यह [क सदा पीकर बीय पानीके | 
॥ समान होकर बहा करता है इस प्रमेह बाले को यह दबादनी | 
चाहिये 0 ह 
। । पतले बीय का उपाय । ः 
॥। बगेदकी डाढ़ी पाबसेर लेकर इसको बगदश के पावर | 
॥ देध में भिगोकर छाया में सुखाले अरर वजूल का गोद, सालंव- 
। भिमरी; सकाकुल येसब्‌ दोदों तेले ले और मूसला सफदर || हा 
।मसली स्याह यह दे'नों पांच तोल ले कट छानकर बंराबर॥ 
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( १५६ ) ' 
गे कच्ची खांड मिलाकर इसमें से एक तले नित्य सबेरे हा।॥। 
कर ऊपर से पावभर मौका ढ र खट्दी तथा वातल |! 

| 


सुओं को सेवन न करे तो सात दिन में निश्वय आराम हो | 
ता हे। 


ब्ग्द 


अं 


| 


म 


है दूध्वरी प्रकार का पमेह। । 
|... दूसरा प्रमेह यह है कि गर्मी पाकर वीर्य एघल कर पीखा-॥ 
॥ पन लिये हुए बहता है इस रोगवाले को यह दूव। उाबित है। | 
" .... गर्मके कारण पतले बीर्यका उपाय। | 
बबूलकी कच्ची फर्ली, लेगर के कच्चे फूल, हाककी कोंपल 
। नया पेदा हुआ कच्चा छोटा आम ,घुडी कंच्वेअंजीर अनारकी | 
|| भु्द गुदी कली; जाविन्री कच्ची ये सब ओषधि एक एक तोडेले ॥ 
॥ इल सबको महील पीसकर संबंसआधधी कचीखाड मिलाकरणएक | 
| तोले प्रतिदिन प्रातःकाल गोके दृधके संग सेवत करने से प्रमेह | 
/ जाता रहता है 
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वासरी प्रकारका प्रमेह । ह 
तीपरे बात पिच के बिकार से प्रमेह हो जाता है इसके । 
| लिये यह दवा दे । | 
उक्क प्रमेहकोी दवा । । 
|. उर्द का आदा आधघ सेर इमली के वीजोंका चूर्ण आधसेर || 
॥ सेलखडी तीन तोले इन सबको पीस छानकर इसमें तीन पाव | 
| कच्ची खाड मिलाकर इस्नमें से पाँच तीले नित्य प्रातःकाल 
| के समय खाकर गोका दध पावसेर पीवे तो सात दिल में 
॥ प्रमेह जाता १हृता है। ओर कभी कसी रुधिर विकार से भी ॥ 
॥ प्रमेह हो जाता है इसमें वासलीककी फरद खोले और इन्द्रिय 
॥ जलावदेकर यह ओपधि देनी चाहिये। 
। रक़ज प्रमेह की चिकित्सा । | 
भुने चनेका चून पावसेरः सीतछचीनी एकतोले सफेद जीशा 
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( १६० ) ! 










क््््ि्जततत+5 


माशे शकरतीगाल छपमाशे इन सबको कूट छान कर हइस्टें 
तीन तोछे कच्ची खांड मिला कर रुबरेही चारतोल फाकेऊपर | 
| से गोकापावभर दृध पीबरे ओर यथोवित परहेज करें विंद | 
कुशाद की चिकित्सा जब आदमी के सोजाक पेंदाहोताहउस् 
वक्क बहुत से मनुष्य आपाधियों की बत्ती वनाकर जननेन्दरिय 
के छिद्र में चला देते है इस >ये लिंग का छिद्र चोडा होजाताहे 
इम को बिन्द कुशाद कहतेह इस रोगवाले मनुष्यकी यहओ।पधि 
देनी चाहिये « 
गो का घृत दो तोले, रसकपूर, सफेदा क शगरी सेलखडी 
| ये दवा एक एक माशे नीले थोथा एक रत्ती पहिले घृत को | 
खब धोवे फिर सब ओपधियोंको पीस छानकर घृतमें मिल्ररं 











कर (लिंग के छिद््॒में रक्‍्ख तो आराम होय । 
उपदंशके मेहकी चिकित्सा । 
जो आतशककेकारण से प्रमेह होतो उसकी यह परीक्षा है 
कि इन्द्री के खुखपर एक छोटासा घाव होता है और वीर्य भी 
पतला सुर्खी लिये हुए बहता है क्योंफि एक तो प्रक्ाति की गर्मी 
दूसरे आतशक को गर्मी;तीसरे उन दवाइयों की गर्मी जो आत- 
शक में दीना गई इतने दोषों के मिलने से यह: प्रमेह रोग 
। होता है इसके वास्ते यह दवा देना चाहिये ॥ 
( दवा ) 
अकरकरा. सुपारीके फूल | मूसठी सफेद । भोफला । मीठे 
इन्द्रजों । गोखरूबड | गेंलीयसत । कॉंचकेबीज:;उटंगनकेबजि 
अजवायनके बीज अजमोद। शीतलचीनी । कुल्लीजन-। शोरजा 
न मीठा। सालव 'मिश्रीसिकाकुल मिश्री । अलसी । सतावर। 
तवार्सर। बडी इलायची के वीज । दम्बुल अंखबेन । येसबदवा 
(७ #####<#&2<-42222. 20202 


न््ख्ष्य्स्न्क्क्््श्ाससअ कल या 











_ _( १६१) 
(एक एक ताले ले सबकी छूट छानकर सात तोले दृरा मिलाकर ! 
॥ एक ताल ।नत्यप्रातःसमय खाय ऊपरसे पावभर गोका दृधपीवितों | 
|| ग्यारह दिनमें प्रभेहको निश्चय जडमूलसे नाश कर. देती है ॥ 
| आर जा वीय स्याही लिये हुये वहताहा उसके वास्ते ऐसी दवा | 
॥ देनी चाहिये जो प्रमेह और आतशक को ग्रुणदायक हो ॥ 
नुससी प्रमेह । 

अकरकरा गुजराती । हुलइंछके बीज | गोखरू छोटे, गोखरू 
॥ बड़े सुपारी केफूल। स्याह मूसली।सफ़ेद मृसली।सेमर का मूसला 
.। ती3 इन्द्रजों; गिलोयसतालिसोडे व कॉंचकेवीज।उटंगन केबीज ६४ 

| वालमखाने | शीतल चीनी।मीठा सारेजान ये सब दवा एक ३ || 
| तीले। तज, कलमी बिजारे का सत; पठानी लोथ ये ने नी माशे | 
.ह इन सबको कूट छानकर सबसे आधा बूरा मिला कर एक तोले ॥ 

४ नित्य गोके दूधके सेग गरातः्समय खायतों परमेह जाय और खदा३ ; 


आादुस परहज कर ॥ 
| 








। जो अमेह लाल मिच थोर खथई तथा गरम अह्ार के अ- | 
। धिक खामेसे उठ्यन्न होतीहे उसके वास्‍्ते ये दवा देनी योग्य ॥ ॥ 
॥ द्वा : 
॥ दोनों मसली पाचतोल, कलोंजी स्याह पांच तोले सबको छूट | 
|| छानकर वराबवर का ब्रा मिलाकर एक तोले पावभर गोके दूध ॥ 
| संग प्रातःकाल खाया करे ता प्रमेह जाता रहताहे ॥ क्‍ 
अथवा ॥ | 

कुदरू गोंद पन्दरह तोल लेकर ५.त लानकर इसमेदसतोले ॥ 


कच्चा खाड मिलाकर नित्य सवेरेही एकतोले गोके दूधके संग खा ॥ 


यता यह प्रमेह रागजाता रहता है । 





। ( १६२ ) 

। दीये के पतलेपनकी दवा । 

मूसली सफेद, खरबूजकी गिरी; पाँच पाँच तोले; पेठा | 

ै | घीग्वार का गूदा आधपाव; कबावचानी छब्माशें इन | 

॥| सबको पीसकर एक सर कंदकी वाशनी करके इसमें सब दवा | 

मिलाकर माजून बनाले इसमें से एक तोलः नित्य सेवन करने | 

से वीये पेदा हांता है ओर गाढ्भी हो जाता है। 

ह दूसरी दवा । 

॥ एक सेर गाजरोंकी बीलकर थी में भूनले फिर आपसेर कंद ॥ 

। मिलाकर हलछआ बनाते इसमें से पांच तोले प्रतिदिन सेक्म 

| करन से वाथ गाढ्य होता है आर ताकतभी आवक बदतीहे। # : 
तीसरी दवा । 






















॥ 


.।। पावसेर छुहारे गी के दूध में पकाकर पीसल और पावसेर | 
॥गेंह .का निशास्ता और पाव सेर चनेका बेसन इनको : भूलले ।£ 
।फिर तीनपाव खाड ओर आध्तर धी डालकर सबका हलुआ | 

| बनावे फिर इसमें बादाम पावसेर.पिस्ता पावसेर.चिलगोजापाव | 

| सेर; अखरोट की गिरी आपपाव सबकी बारीक करके हलुआ || 

॥ में मिलादे फिर इसमें से चार तोले प्रतिदिन सेवन करे तो वीम ॥ 

॥ गाढ़ा हो जाता है और शक्षिभा बहुत बढ जाती है । | 

ह चाथा दवा । ः 

मीठे आम का रस तीनसेर, खांड सफेद एक सेर, गो का # 

घी आधपसर; गांका दूध एक सर; शहत पावस्तर लाकर रखले ॥ 

॥ तथा वहमन सफ़ेद, वहमन झुरे) सोठ, समेल का मूमला-प्रत्येक | 
जक तांला- वादामकी री चारतोले; पीपल छः पाशे सालव 

(श्री जर दाल, सधाडा चार ताले, खालजान बःमाशेपिस्ता ॥ : 
चर तेलि इन 5ब को अलग अलग पीरुकर रखले पहिलेवादा | 

पे, पिसता ओर िघाड मिला करधीमे भूनल फिर आमकारस 

अल षिनअमनकस्के कल ्तन्कत््स््ल्न्््््स्स््स््न्म्न््स््स्म्स्म्म्म्म्म्प्प्न्््््स्स्स्स्श्र्मप्कडिथचिक 


ख् 6 | नल 





। 








लि मिल मलिक कलक 4... 5 लिमिकी कल लिलि लि, 
|| खाड शहत और दृध इनको कलईके बरतनमें मेदी आगपर. पकांगे 
| फिर सब चीज डालकर हलुआ की रीततिसे भूनले फिर इस्में से 

| दो तोछे सेवन करने से वीये अधिक पंदा होता है पतला हों तो 

| गादा हो जाता हई । 
ह पांचवी दवा 

। बबूलकी दाज्ष, फली, गोंद ओर कॉपल इनसबकी बराबर 
| ले कूट छानकर सबको बराबर खोड मिलाकर एक तोले प्रति 
| दिन सेवन व.रने से पतला वीर्य गाढा हो जातांहे ॥ 


। 
| 
छटी दवा । 
॥ बरगद के फ़ूलकों सुखाकर पीसल प्रमाण के अबुसार गो 
॥| पावभर दध के साथ फ़के तो वीर्य गाढा हो जाता है। 
। सांतंवी दवा । 
घालप मिश्री; दोनों मूसली सेमर का मूसला, धाडकी सॉठ 
| यह सब डेढ़ डेढ़ तोले, शलजम के बीज, सोयाके बीज, गाजर 
| के बीज, प्याज के बीज- मिच-पीपलछ यह सब आठ आठमाशे, 
| शहत पावसर, लाल बुरा, पावसर. प्रथमंही शहत आर बूरेकी 
चाशनी कर उसमें ऊपर लिखी हुई सब दवाओं को मेला 
पाजून बनाले फ़िर इसमें से एक तोले नित्य सेवन करने से 
| जननेंछूय प्रबझ होजाती है बिगडा हुआ बाय सुधर जाता 
॥ है। इस दवो फे सवन काल में खदाह वानत हे ॥ 
। आठवीं दवा । 
सालव मिश्री पांच तोले। शका कुल मिश्रीतीनतोले; अकर 
ऋरा | कढीजब । समेदर सोख । भिलायेकी भिंगी। असंगैध 
एकर तोले पीपल मस्तंगी हालमके बाज: जायफल । सोंठ दोनों 
वहमन | दोनों तोदरी ! छश्लेः माशे । छिलहुए सफेद तिल,. कों 
चकेबीजोंकार्सिंगी । गाजरकेबीज एकमाशे जावितन्री, केशर तींन 





(१३१४ ) 





॥ तीन माशे सबकी हदाबर सफेद कैद ले और तिगने शहतमें सब 


॥ मिलाकर माजून बनावे फिर छमाशे नित्यखाय तोवीर्य गाढशे 





| जाताहे ॥ 

नवीं दवा । 
|| रेग माही; इच्दजो; सफेद पोस्त के दाने, नरकचूर; 
फेद्चन्दुन. नारियल की गिरी; बादाम की मींगी अखरोट कं 
| मींगी; झुनक्का, काले तिल छिलेहुए ये सब दवा दो दो तोले 
॥ प्याज के बीज; शुल्लजम के बीज, कॉंचके बीज को मींगी,हाल 
| मके बीम. माइ. असवद के बीज; गाजर; मस्तंगी; नागरमोथा 
ह| अगर; तेजपात; बिजारे का छिलका चीता; सो याके बीज, खली 
| के बीज; दोनों तोद्री; दोनों मूशली; ये सबदवा एक एक तोले 


॥ चीनी, सब दवा नो नो माशे शहत ओरसफेद बरा सबसेदूना 
लेकर पाकबनाव फिर इस्मेंसे एक तोले नित्यसेबनकरे इसमाजून 
| के समान गुद्येन्द्रिय को वलवान करने और बीये को गाढ़ा करने 
में दूसरी कोई दवा नहीं है ॥ 


 व्यजसण का वशूनर | 


जिस परुष्य में श्ली गमन की शांकति नहीं होती - है उसे 
क्लीववा नपुंसक कहते हैं । इस शाफ़िके सवशा अभावका 
॥ नाम बलेन्य वा नएुंसकता है। 

. नउुसक के भेद। - 
नपुसक सात प्रंकार का होता है यथा-भय, शोक अथवा मन 
के अलसार काये न होने से प्रथम प्रकारका नध॑सक होता है। 
|| मनके मारे जाने से दूसरी प्रकार का नएंसक दाता है। पित्त 
॥ | प्रकापस तासरा। अत्यन्त खीउसरी वे चोथा। कोई सथा- 


है रताजात,अकरकरालाग,जाबच्,जादइएछल, काशामच, दाल: 


| 


न्‍अनननाननभन-ा 


हा ( १६५४ ) | 
|| नेक लिंगरोग होने अथवा ब्रह्मचयादि ब्रत के कारण | 
।ु वीय केस्तेमित हो जाने से छठा। ओर जन्मसे नएसक होना । 
सातवां प्रकार न$सकता का है। | 
प्रथम प्रकार के लक्षण । ; 

भय और शोक ये दो ऐसे कारंण हैं जिससे देह भीतर ही | 
| भीतर छुन के खाये हुए काष्ठ की तरह होजाता है ओर कभी | 
| ख्ली समागमको इच्छा ही नहीं होती है। तथा मनके अबुरछूल | 
खी न होने से कामोव्यत्ति होने पर रमशोत्सुक मनुष्य का मन 
| मर जाता है कुछ दिन तक ऐसे कारणों के होने से क्रम से उस 
नुष्य की शिश्नेन्द्रिय पतित होजाती है। फिर सुन्दरी और ॥| 
मनोद्कुछ सख्ती के प्राप्त होने पर भी रमण शक्ति का नाम मात्र | 


॥ भी नहीं रहता । इन सब कारणों से प्रथम प्रकार को नडुसकता || 
| दा होती है। । 
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दूसरे प्रकार के लक्षण ! 
। दवात मनोजनू कुल स्लरी न मिले, ओर जिसको मन ने चाह 
ता हो एसा स्व से संगम करना पडे तो इंसरी प्रकार की न ॥ 
है सकता होती हैइसी को मानासेक [ मनसेसंवंध रखन वाली + | 
| अथवा मनाभिधातज [६ मनके मारेजाने से उत्पन्न ।॥ 
| नयुंसकता कहते हैं । 
| तीसरी प्रकार के लक्षण । । 
प्रमाण से अधिक भोल आदि तथा नमकान रसी के सव- || 
' | न से किसी पक्ार के उष्णवीयवाले और गरम पदाथा के संव- | 
| नसे. पित्त अत्यन्त बढ जाता है इससे वीय को अत्यन्त ज्षाण. | 
। ता हो जाती है. इसी हेतु से नपुंसकता पेंदा है जाता हैं; इस | 


| को पित्त से उत्तन्न हुई नएईंसकता कंहते है। 
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चोथे प्रकार के लक्षण । 
जोमनुष्य रतिक्रिया की अत्यन्त सामथथ्य रखता हो, ओर 
इस कारण से अतिशय खैौससगे करता रहे ओर किसी प्रकार 
का कोई बलकारक आहार वा ओषध सेवन न करे तो उसका 
भी शुक्र अत्यन्त क्षीण हो जाता है आर धीरे थारे ध्वजभेग 
रोगपेदा हो जाता है, यह चाथी प्रकार की नएंसकता है। 
पाँचवी प्रकार के लक्षण । 
कोई भयानक जननेन्द्रिय रोग के होने से वीयवाहिनी 
शिशा डिनन्‍न हो जाती है, इस से छटी प्रकार की नपुंसकता 
होती है । 
ह छटी प्रकार के लक्षण । 
जा मनुष्य अत्यन्त बलवान होने पर भी ब्रह्मचय ब्रत के 
धरणु का अभ्यास कर रहा हो, उस समय काम की उत्पत्ति 
होने पर भी उसको रोकले ओर ख्लोसंसग में प्रवृतत नहो। इस 
तरह काम शक्ति की रोकते रोकते वीये स्तेभित हाजाताहे, यह 
छटी प्रकार की नपुंसकता होती है । 
.. सातवीं प्रकारफे लक्षण । 
जो जन्म काल से ही नंएसक होता है उस के रोग का सातवीं 
प्रकाकी नपृसकता होती है। 
ल्‍ . साध्यासाध्य निरशय। 
किसी बिशेष कारण से किंसी व्याक्तेकी वीये वाहिनी शिरा 
'छेन्न होकर नपंसंकता उत्पन्न हो, अथवा जो जन्म से ही न- 
| पुंसक हो. ये दोनों प्रकार के नयंसक किसी प्रकारं की ओषया- 
दिसे अच्छे नहीं सकते हैं, इस लिय ये असाध्य होते हैं। इन 
के सिवाय अन्य प्रकार के नपुंसक अच्छी चिकित्सा से आरो 
ग्य्‌हा जाते है. इस्त लिये ये साध्य होते है । जिन जिए कारणों 
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( ९१६७ ) 


से इन को नपुंसकता हुईं है उन कारणों के विपरीत चिकित्सा 
| करना उचित हे। 


ह ध्वजभगक़ी चिकित्सा ॥ 

| (१) गो के पाव भर दूध तीन छुदरे औदा कर प्रतिदिन 
। सेवन करने से रतिशक्तिं बढ जाती है ओर ध्वजमंग को भी 
| आराम हो जाता है। हर 
| (९२) नागकंसर के फूलका अतर एक रत्ती प्रतिदिन सोय- 
| काल के समय पान में रखकर खाय ओर इतना ही उपस्थ पर 
मर्दन करे ओर ऊपर पान बांध दे तो रतिशाकि की वाद्धि होती 
| है ओर अनेक प्रकारका ध्वजभग जाता रहता है। 
॥ (३) वाय वा पित्त की आधिकताके कारण रतिशक्कि कम 
| हो गई होतो पाव सेरं गो के हुग्ध के साथ एक तोला ईसवगोल 
| पीस कर प्रतिदिन पान करे तो चार पांच दिन में ही उक्त रोग 
| को आराम हो जाता है ॥ 
( ४ ) पारंष्कृत सुरा ५ २०४॥०८ 597 एकतोला लेकर उस 
| में आधे कुचले को चन्दन की तरह घिस कर गरम कर के उप 
| स्थ के ऊपर लेपकी तरह लगावे ऊपर से पान वांध कर कपड़े 
॥ की पट्टी वांध दे । इस तरह रात भर रहने दे। तीन चार दिन 
॥ इस तरह करने से ध्वजभग रोगको आराम हो जाता है ॥ 
( ५ ) गांखरू के वीज, कमाच के बोज ताल मखाने, 
| असगंध, सितावर, खरेंटा, सुलहेटी, इन सवका समान भाग 
| लेकर चूशकरले,इनसवक्रेसमान गोके घी इनकी भूनले। फिर 
$ सव चूर्ण से आठ गुना गोका दृध तथा दुगनी साफ़ चीनी का 
॥ रस करके चासनी- करले, इसमें उक्त चूएकों डालकर मिलाल ; 
॥ फ़िर झाडी वेरकी वरावर गोली वनावे । - तदनतर रोगी की ' 

आय तथां बंसकी विबेचना करके एक, दो अथबा तीन चार 
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। | (६ १६ढ ). 
तक इन गोलियोंको ठंड़ जलके साथ सेबन करांबे। इस ओ 


॥ पधके सेबन करने से अत्यन्त बलकी बृद्धिं होती है तथा अनेक 
| प्रकारके ध्वजमग भी जाते रहते ६ )॥ 

६ )विदारीकंदकी विदारीफकंदके रसकी सात मावना देकर 
पटरके बरावर गोडी वनावे । इसमें से प्रतिदेन एक गली 
|| प्रातःकाल के समय ठंडे जलके साथ सेबन करें तो ध्वजमंगरोग 
/ जाता रहता है । 
| (७ ) सफेद सोंठ की जड १६ तोले लेकर सभर को जड 
के रसमें तीन भावना दवे । फिर माचरस का चूण सालह तोले 
| शधी हुई गधं# १९ तोले, मिलाकर छूब पीसकर चूण बनांबे । 
॥ फेर घी ओर शहत के साथ छःलः माशरेकी गालियां वनावे इन 
॥ मं से प्रतिदिन पात'कालकफे समय एक गोली थी ओर सहत के 
॥ माथ सेबन करें। ओषध सेवनके पीछे गोका थोडाता दूध प्री 
| जया करे ॥ इस से शरीर बलवान होजाता है ओर घजभगराग |. 
॥ भी जाता रहता हैं । | 
( ८ ) दही चार सर; परिष्कृत चीनी एक सेर- शहत चार 
। तोला. गोका थी पावसेर, सोठका चूणू तीन बाशे; बडी इलाय 
।बका चूज् तीन माशे; कार्लागिरचका चूण एक तोला, लेगका 
॥ चूए एक तोलाइन सब दवाओंको आपसमें अच्छीतरह मिलाले 
॥ ओर एक साफ मोदे कपडेमें इसे छानकर रखले । फिर एक मिट्टी 
॥ का घडा ले उसमें कस्त्री चंदन ओर आअगर की धघूनीदे ओर 
कपूर की. गध से सुबाणित करे। फिर इस पाज्रम उक्त दश 
॥ की भरकर अच्छी तरह ढक दे। इसको रणतल कहते हैं। 
॥ को मात्रानुसार सेबन करने से शरीर बालेड ओर कामोहीपन 
॥ होता है। तथा-अनेक-प्रकारका ध्वजमंग भी जाता रहवा है । 
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का का 
| ९-मुलहठी लोध प्रियंगु अत्येक डेढ माशे लेकर इस में || 
॥ आधा सेर सिरस का तेरू मिलाबे । फिर इस तेलके उपस्थ में । 
| पसीने देवे | इस से अनेक कर के ध्वजमंग को शीघ्र ही | 
आराम हो जाता है। | 
. हकीमी मत से नपुसक होने का निदान । 

|. महुष्य के नपुसक होने के कई कारण हैं एक तो यह कि ॥ 
॥| पहहथरल [हाथसे जननेन्द्रियकामदन करकेवीर्य निकालना]करके | 
2 नधुंसक बन बेठताहे।इसके भी दो भेद हैं एक तो यह कि जाड़े | 
॥ के दिनोंमें सोते समय राज्िकी यह काम करता है यह तो सा- |; 
| ध्य है इसकी चिकित्सा जल्दी हो सकती है ओर दूसरा यहकि | 
| कोई कोई पाखाने में या किसी मैदान में हथरस करते हैं एक | 
|| हथरस करना ही बुरा है दसरे वे मूख इस कामकी करके उसी | 
| वक्त पानी से थी डालते हैं गरम नर्सोपर ठंडापानी पडा और ॥ 
| ऊपर से हवा लगी इस सबब से नस नष्ट हो जातीहें कोईकोई ॥ 
| सूख नित्य नियम बांधकर ऐसा करते रहते हैं ओर कई दस | 
। पाँच दिन के अन्तर से करते हैं जब तक दो चार बर्षतरुणाई | 
॥ रहती है तव तक छुछ माकूम नहीं होता अंत में रोते पौटते | 
| दवा पूछते फिरते हैं । ह 
उक्त नपुंसक की दवा । 

हाथी दांत का चूरा एक तोला, मछली के दोत का चूरा ॥ 
एक तोला लोंग आठ तोला जायफूछ थुजराती एक नरगिस |॥ 
| की नग एक जड़ इन सब को सहीन पीसकर दोपोटली वनावे / 
|| ओर आध पाव भेडक़ा दूध हांडीमेमर कर ओदाबे जबउस में . 
| से भाष उठने लगे तब उस भाष पर उन पोटलियों को गरम / 
| करके पेडू जोध और जननेन्द्रिय को सेके फिर. बंगला पान | 


क्प्ट 
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के (१७० ) हि 
॥ बाघ देवे ओर पानी न लंगने दे ओर नीचे लिखी दवा खाने 
को दे। 
खानेकीः दवा | 
चिल्गाजे की मिंगी सफ्रेद पोस्त के दाने काली मूसली, 
। कुलीजन, लोग, फूलदार, सालब, मिश्री जावित्री विदाराकद 
(तालमखानि; बीजबंद, सितावर, बह्दडी, और तज, ये सब 
दवा चार चार तठोले, पिटकव्या नो माशे। इन सब को महीन 
पीस कर घी में सान कर आध सेर शहत की चाशनी भें मेलाव 
/ और इसमें से दो दो माँश दोनों समय खायाकेर तो चालीस 
'दिन में आराप हो जायगा ॥ 
कि दूसरा छेप । क्‍ 
* 'संफेंद कनेरकी जड शुजराती जायफ़ल अफीम छोटीइई लायी 
। इलायची संठुल की जड पीपला मूल प्रत्येक छः छः माशि इन 
सब को महीन पीसकर एक तोले थीठे तेल में मिलाकर ख 
ररू करे जब मरहम के सहश होजाय तब उपस्थ पर लगाकृर 
(ऊपर से बंगला पान गरम करके बांधे और जो इसके कारण 
| से अमेह होजायतो नीचे लिखी दबा खाने को देवे 
... खाने की दवा । 
- काली यूसली नागांरी असमगंधघ धायके फूल झुने चने सोंठ 
उटेगन के बीज पिस्ते के फूछ ताल मखाने ये सब एक एक 
.॥ तोले इन सब को महीन करिके बराबर का बूरा मिलाकर इसमें से || 
_2॥ एक लोले नेत्य सेवन करे ऊपर से,गाका पांव भरदू थ पीवे खदाई 
ओर पादी से बचता रहे । 
यदि करमंदन ये जननेन्द्रिय टेंढी होगई होंतो- 
उसकी दवा यह है । 















दमा 


! ( १७१ ) 
)| ये सब दवा पांच पांच माशे; प्याज; ओर नरगिस एकएकतोले, ॥ 
|| सफेद कनेर की जड का छिलका १॥ तोले, इन सब को दो।; 
| पहर तक शराब में घोट कर जननेन्द्रिय पर लगावे अथवाइस ॥ 
|| की गोली बनाकर रखले।लगाते समय शराब में घिसकर लगा- 
| वे तो जननेन्द्रिय का थेढापन दूर हो जता है । : 
नएुंसक होने का दूसरा कारण । 

कोई कोई लडकों के साथ छुमार्गगामी होने से नुंसक॥ 
ती जाते हैं और वे स्त्रीसंगम के काम के नहीं रहते। 
उन की चिकित्सा नीचे लिखी रीति से करना चाहिये | । 

उक्त नएुसक का इलाज । 


| नीचे लिखा हुआ तेल लगाबे । । 
। रबहुड्टी, अकरकरा; छूख केंचुए; घोड़े का नखं,कुलीजन | 

थे सब एक एक तोले लेकर सबका जोछुद करके शआातशी शी 
शी में. भर पाताल यंत्र दारा खींच कर एक बंद जननेन्द्रियपर 
पल कर ऊपर से बंगला पान वांध देवे तो चालीस दिन में 
आराम हो जायगा । 


दूसरा लेप । 

| जायफ़ल; जावन्ी, बरीजा: मजुष्य के कान की येल,प्रत्येक 

छः: थः माशे; गधेके अंडकोशों का रुधिर बार तोले। इन सब | 
! दुआतशी शराब मे इतनी देर तक घोटना चाहिये फिपाय 

भर शराब को सोखले फिर इसकी जननेख्द्रिय पर मालिश करे।£ 


किक 
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( १७२ ) । 

-. तीसरा लेप । ह । 

कडवे घीया की मिंगी दो तोले, सफेद विश्मिठी अ्करकरा 
! 

| 























| छः छः माशें, तेमवछ, ओर पीपलीमूल प्रत्येक तीन माशे; 

इन सब को गोके छत में तीन दिन तक घोड़े, फिर इसकीज 

ननेंन्द्रिय पर लगाकर पान वाध दे इससे न$सकता दूर हो. 

। जाती है । 

| चौथा लेप । 

.. जमाल गोटे का गये की लीद के रस में औीदाकर सफ़द 
॥ चिरामिठी, कुचला जलाहुआ। अकरकरा, सफेद कंनेर की जड | 

| का छिलका प्रत्यक द्ेदों तोले, इन सब को पीस कर गौके 

| दूध में. इतना घोटे जो तीन सेर दूध सूख जावै।फिर यंत्रद्वारा 

खींच कर इस का लेप लिगमणि को बचाकर जननेल्द्रिय पर 

| करे ऊपर से पान बाघदे ॥ इस तरह करते रहने नयुझकता 

| जाती रहती है । 


|| पाँचवा लेप 
सफ़ेद कनेर की जड़; लाल कनेरकी जड, इनदोनोंका छिलका! 
| डेंढे डेढ़ तोले, वडा जायफूल एक, अफीम नो माशे इन सबका 
| चूत कृरके बड़ें गोहकी चवी दो तोले मिलाकर एक दिनघोद 
|| कर गोली बनाले ओर शराबद आती विस्के लिंगमाणिको 
| छोड़कर संपूर्ण उपस्थ पर लगांवे और ऊपरते पान बाधे ॥ 
छेद लप ॥ 
|. सफ्रेद कनेरका खिलका आधपाप; सफ़ेद विशविठी आधे 
| पाव, कृडवा छूठ २ तोले, जमालगोदा २ तोले, इन सबको चूएं 
॥ कर १७ सेरगोके हृपमे मिलाकर पकापफिर इशका दहीजमावै 
| फ्र प्रातःकाल ४ सेर पानी पिला कर इसको रई से विल्लोकर 






| माखन निकाले और इसके भठे को पथ्वीम गाव्देनावाहिकेक्यो. 
कियह बिप के समानेहे और माखनकी तपाकर रखले फिरइसमें 

| गुझेन्द्रिय पर लेपकरे ऊपरसे पान बाँधे और एक रत्तीके प्रमाण 
। पानमें धरके खाय तो पन्‍्द्रह दिनमें आराम होजायगा ॥ 

यदि किसी मधुष्यने वालकपनों। विलोममागगमन कराया 

होय ओर जननेन्द्रिय पर भी मर्दब कराया हो और इसीकारण 
| से नएुंसक हुआहो तो उसकी चिकित्सा नहीं होसक्की ओरणो 

कि पहिले उस तुसखेसे सेक करे जिसमें हथीदांत का बूरा लि 
। खांहि । 





प्रन्फ्त्फ़्श्न्क्््त 









उक्त रोग की दवा। 
|. गेहूकामेंदा ५ तोला; वेसन ७ तोले पहिले इनको * तोले : 
। घीमें भूनले पीछे बादामकी मिंगी, पिस्ता की; मिंगी; चिलगोजे 
| की मिंगी, नारियल की गिरी-खूबानी छाछभाशे सालव मिश्री 
१ तोले,लाल बहमन सफेद बहमन तोन तीन माशे, सकाकुल 
॥| बमाशे, अम्वर असहब,कलगी दालचीनी प्रत्येक तीन माशे 
| इनसबकी कूटपीस कर बेसन वा भेदा में मिलाबवे ओर दसतोले 
॥ मिश्री तथा)पांच तोले शहत इनको दस तोले गुलाब जल में 
| चाशनी,करके उसमें सबदवा मिलाकर माजूमबनाले ऐिरःस में 
| से दो तोलें प्रतिदिन सेवन करे ओर खठाई और वादीकी चीजों 
॥| से परहेज करे ॥ 
नपुंसक होने का अन्य कारण ! 
| नपुंसक होने का एक यहमी फारण है कि पहुतसे मलुष्य 
॥ युवावस्थामें खली से संभोग करते समय किसों के भयस समागम 
का परित्याग कर उठ खडे होतह। इस दशार्म यदिवाय सखींतत 
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॥ न हुआ हो ओर फिर थोंडी देर पीछे श्ीसे सहवास हो तो | 
॥ इक तरह हवा लगने से जननोजिय की नसे ढीली हो जाती हैं। 
हि उक्त नपुंस्क का इलाज । क्‍ 
।  थुबारपाड़े का रस १० तोले, बूंग का आदा १० तोले, इन | 
|| दोनों को एथक्‌ ९ घछूत में भूने फिर छोटे बडे गोखरू पिस्ता | 
|| तालमखाने; बादामकी पिंगी, ये सब दो दो तोले छूट लानकर | 
| बनाले और इसमें से दो तोड़े प्रतिदिन सेवन करे ओर हन्द्ी ॥ 
|| पर यह दवा लगावे ॥ । 
ः लेपकी विधि । नल मा कम 
| अकरकरासफेदकनेरकी जड,पालकांगनी-सोनामाखी, काले | 
|| तिल; सिंगरफ हरताल तबकिया, सफ़ेद चिरामैठी सूल्ली के | 
| बीज, शलगम के बीज. बीर बहुद्दी, शीतलचीनी, सिंहकीचरबी | 
| यह सब दवा एकंतोले लेकर सबकी जोकुटकरके आतर्शी शीशी 
॥ में भरकर पाताल य॑त्र के* द्वारा तेल निकाले; और रातको | 
॥ सोते समय एक बूंद जननेंद्रिय पर मकर ऊपर पान गरम कर | 
|| के बांध दंवे तो २१ दिन में नपुंसकता जाती रहेगी ॥ | 
! अन्य विधि । 

।। अकरकरा, छोंग; केंचुए, आसबच, यह सब एक एक तोले | 
| बारबहुट्टी, ४ माशे, सुदासंग ४ माशे, रहमछली का पिचा ४|| 
॥ नग; सिंगरफ ४,माशे; जमाकृणोटशा ४ माशे; सोड़की “चबीं 
|| तीन तोे; मोम दो तोलें, पारा एक तोले, इन सबको मिलाके | 
|| खूब रगडे, जब मरहम के सदश होजाय तो रातको गरम करके 


| गननोद्रेय पर,लेप करे और पान गरम करके बांध देवे इस, पर | 
पानी न लगने दे॥ 
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मो 
अन्य विधि । 

 घत्रेकी जडका छिलका। सफेद कनेरकी जडका छिलका | 
| आकर्की जडकी-बाल, अकस्करा गुजराती, बीरवहडी, गो का ॥ 
| इध' यह क्षव एक एक तोले लेकर पीसे और दो सोले तिलके || 
॥| तेल में पकावे जब ओषाधि, जलजाय तब तेलको बानले फिर | 
|| जनलेंन्द्रिय पर मर्दव करे ऊपर पाव गरम करके बांब और || 
॥ पानी न लगने दे । | । 
* नपुंसक होने का अच्य कारण । 
|| नपुंसक होने का एक यहमी कारण होता है कि बहुत से | 
है| मनुष्य त्ली को जननेन्दरिय पर बिठाके खड़े हो जातेहेँ ओर बहुत | 
| से मलुष्य विपरीत रति में प्रवृत होते हैं इस प्रकार के सेभोग | 
| करने से भी नपुंसक होजातिहें क्योंकि उपस्थ में ही नहीं हो- 
|| ती नजाने मनुष्य क्या जानकर ऐसा अयोग्य काम करते है । 
' उक्त नपुंसक का इलाज । 























4 शहत मिलाकर ग्यारह दिनतक पीवे तो नथुंसकता जाती रहतीहैे | 
| अन्य उपाय । | 
| सफेद कनेरकी जडका छिलकादो घाशे मालकागनी दोमाशे | 
॥ कोच बीज, श्ृफेद प्याज के बीज, अकृरकृरा, असवेद यह 
|| सब चोदह २ माशे, इन सबको जो कु करके दस तोले तिल 
| के तेलमें मिलाकर ओठावे जब दवाई जलने लगे तब . छान 
| कर रख छोड़े फिर इसमें थोडासा रात्रि के समय जननेंद्रिय पर || 
॥ मलकर ऊपर पान गरम करके बांधे ॥ ' 
ि नपुंसक होने का अन्य कारण ॥ । 
| एकनपुंसक जन्मसेही होता है उसे संरक्रत में सहज नपुंसक || 
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| या कि 20 

| कहते है उसके कई भेद है एकतों यह कि महुब्य माता के गे 
से जब उतन्न होतहे तो उसकी इन्ह्रियस्थान पर किसी ४ ह 
| हो कुछभी चिन्ह नहीं होता उसके संदली ख्वाजेसरा कहते है 
। आर दसरेयह कि कुछ कुछ विन्ह होताहै और उसको श्री भोग 
| की इच्छाभी होती है और उसके संतान होती है ॥ 

| तीसरे यह.कि चिन्ह तो पूरा होता है परंतु उसमें प्रवलता 
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| नहीँ होती बस इन तीनों की कोई चिढ़ित्स।. नहीं ॥ । 
| चौथें यह कि शूतने के समय जननेन्दिय में मवलता हो और । 
| शत्र करके पीछे कुछ नहीं ऐसे नपंसक की यह (विकित्सा करे । | 
गा दवा सेक । । 
। .. बार बहुंद्दी, खूखे केंचुए, नागौरी असगंघ, हल्दी, आपा | कि 
| हएदी, भुने चने ये सब छः छः माशे ले इन सबको महीन पीस-। 
कर रोगन गुलमें चिकना करदे पोटली बनावे और किसी पात्र / 
|| की आग पर रख कर उसपर पोटली गरम कर जाँघ पेट और : 
| उपस्थ को खूब सेके और फ़िर पोट्ली की दवा जंननोमिय पर | 
॥ बांधदे । कली ॥ 
हूसरी दवा । | ह 
 अकरकरा दो माशे, बाखिहुदी दो माशे; लोग बीस, 
॥ बकरे की गरदन का मांत दस तोले इन सबके कूट पीसकर || 
| जननेंद्रियकी बरावर गोली बनावे; योर उप्तको भूनकर इंद्रिय | 
| के चारों ओर चढावे ओर पानी न लगने दे॥ 

| |] . तीसरी दवा। जे 
| सिहकी चरवी; मालकांगनी; अकरकरा, सॉंठ; जाविन्री 
॥ अचला, तज; लोहवान कौडिया, लोग, मीठा तेलिया, हरताल | 
| तबफिया, -प्यण जपालगोदा, पार हाथी दांतका अतनलननन न 5 मास हावी दांतका चूरा, गेधक था-॥ 
कह पक आा- 


ः ध 








मछासार, कंगेरी सफ्रेद, चिशमिटी। सूखे केंचुए, जायफल 
गुजराती; सफ्रेद कमेरेंकी जड;। अजवायन खुरासानी ॥ 
ह पयाज के वीज, असपंद, सफेद सेखिया,अडी के वीजोंकीमिंगी-॥ 
काली जीरी ये सव एक एक तोले झुर्गी के अडॉकी जदीपांच 
नग इस सबको कूद कर आतशी शौशीम मर कर पातालय॑त्र | 
के द्वारा तेल निकाल ले फिर इस में से एक बूंद तेल नित्य ॥ 
| जननेन्द्रिय पर मर्दन करे ओर ऊपर से पान गरम करकेवांधे | 
शोर पानी न लगने दे ओर खटाई तथा वादी करने वाली 
वस्तुओं का सेवन त्याग दे चालीस दिन तक इती तरह करने | 
। से इस प्रकारकी नपुंसकता जाती रहती है। ः 
खाने की दवा । $ 
खार पाठे का रस गेहकी मंदा; विनोडेकी मिंगी घृत,कंद | 
ये सव सेई सेर भरते पहिले तीनों वत्तओं को पथ २ घृतमें ॥ 
भनकर कंदकी, चाशनी करके गाँखर; एक छटोक: जायफूल ॥ 
पिश्ता; खोंपरा; चिलगोजाकीभिंगी, अखरोदकी मिंगी, यह सव | 
दवा पावसेर; इन सबको कूटकर उसमें मिलाकर हछुआ बना; 
रक्खे फिर इसमें से पांच तोले प्रतिदिन सेवन करनेस नपुँसकता॥ 
जाता रहती है ! 
नधुसकताका अन्य कारण । 
| अत्यन्त ख्री सभोग वा वेश्यागमन से भी नपरेसकता हो | 
जाती है उसके लिये नीचे लिखी हुडड दवा देनी चाहिये।  ॥ 
कुलीजन दो तोले, सोंठ दो तोले, नायफल, रुमीमस्तेगी. | 
दालचीनी, लोग नागरमोथा, अगर, यह सब दवा एक २ | 
ले इन सबको पीस छानकर तिग्र॒ने बृरकी चाशनी में मिला | 
कर माजून बनाले फ़िर इसमें से छः माशे प्रातादन सेवनकरले ॥ 
स्लीगमनकी विशेष इच्छा होगी। यदि वीय के पतछा पछजाने। 
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च्च्त्त्त््त््चक्रररर्््जज 


के कारण से कामोद्दीपन न्‌ होता हो तो उसको यह दवा दे।. 
। बीय को गाहा करनेवाली दवा। 
| ताल मखाने आध पाव ईसवगोल आध पाव इनको बरगद के 
| इध में भिगो कर छाया में सुखाले फिर चालीस छुहारिंकी अली 
| निकालकर उसमें ऊपर लिखी दवा भरकर गोके सेर भर इृध में 
॥ ओटाप जब खीर के सहश गाढा होजाय तब उतार कर किसी 
॥| थी के पात्र में रख छोड़े फिर एक छुहारा नित्य ४० दिन तक | 
॥ खाय ओर दूध रोदी भोजन करे । 
। लेपकी दवा । व 
| दक्षिणी अकरअकरा लोंग फूलदार बीरबहुदटी निविसी सूखे. 
/ केंचुए। सब एक ३ तोलेले इन सबको पावसेर मीठे तेलमें मिला 
कर मिर्दटा की हांडी में भरकर उसका सह बेद कर चूल्हे में गढा | 
॥ तादकर उस में इस हांडी का दावकर ऊपर से सात दिनतक बरां 
। बर्‌ रात दिन आग जलोव फिर आठवें दिन निकाले। और इस 
में से एक बूंद जननेन्द्रिय पर मल कर ऊपर से पान गरम करके 
॥ बंधि और पानी न लगने दे । | 
थि अथ बाजीकरण । 
सुसखा । 
| सिंगरफ ९ तोले। सुहागा! तोले। पारा छः माशे। इन चारों 
को महीन पीसके मुर्गी के अड़े की सफेदी में रबखे फिर ढाई 
| सेर ढाककी राख लेकर एक मिदटीकी हांडी में आधी राखभरकर 
इस अंडे को उस राख पर रखकर आधी राख को ऊपरस रखकर 
होडी का मुख बेदकर मुलतानी 'मिद्दी में कपरछन कर लपेट कर 
॥ सिखाद जब सूखजाय तब चूल्हे पर रखकर ढाककी लकडी की . 
॥ पार पहरआग उसके नीचे जलाबे फिर शीतलहो जायतब सिंगर 
| फ को निकाल जज से फिर इसमें से एक रत्ती पान में रखकर सेव फिर इसमें से एंक रत्ती पान में रखकर सेवन 
कंकाल: 








( १७६ ) 


| करन से कामोद्दीपन होता है इस दवा को जाडे के दिनों 
[पैन करना उचित है । 


दूसरा प्रयोग। 
| सैंगरफ, कपूर, लॉग, अफ्रीम, उटंगन के बीज, इनको | 
| महीन पीस कर कागजी नीबूके रसमेंघोट कर मूंगके चराबर | 
॥| गोली बनाले फिर एक गोली खाकर ऊपर से पावभर गौ का दू- | 
।ध पीकर रमण करने से स्तंभन होता है। ; 
तीसरा प्रयोग । 
एूखा तमाखू, और लोंग दोनों बराबर ले महीन पी 
॥शहत में मिलाकर उर्दके बराबर गोलियों वनाले इनमें से 
गोली खाकर संभोग में प्रवृत होना चाहिये । 
चौथा प्रयोग । 2 
पोस्तके डोरे एक तोले पानीमें सिगोदे जब मीगजाय तब (४ 
। उसके नितरे जलमें गेहू का आटा माँढ कर उसका एक गोला | 
| बनाकर गरम चूहहे में दवादे जब सिककर लाल होजावे तब | 
॥ निकाल कर कूटले फिर थोडा घी बूरा मिलाकर मलीदों वनाले £ 
| जब एक पहर दिन वाकी रहे तव उसे खाय यह अत्यन्त पौष्टि- ॥ 
कि आर बलकारऊक है। 


4 मु, 


पांचवां प्रयोग। । 
।  थूहर का दूध ओर गो का दूध इन दोनों को बराबर लेके ॥ 
॥| मिलाकर चार पहर धूप में सुखावे फेर पविर्क तलुआम लेप कर [| 
 ख्री प्रसंग करे पांवको घरती में न धरे । ु । 
। . छा प्रयोग। द 
| कॉँचको जड़ एक पोरुऐ के बराबर ले के मुखमें खखे जब | 
तक मुखमें रहेंगी तब तक वीर्य सखलित न होगा। । 






ही | ( १८० ) 
. सातवां प्रयोग। , | 
चचूदर का ओडा चमडे के यंत्र में घर कपरमें बांधकर ख्री ॥ 


॥ संगम करे जब तक यंत्र कमर से न खुलेगा तब तक वीर्य रख 
॥ लित न हांगा। द 









आठवां प्रयोग । । 
॥. सिंगरफ, मोयरस, अफीम, ये दो दो माशे; झुहगा एकंमा- 
' ॥ शे इन सब को पीस कर काली मिच के बराबर गोली बनावे 
|| फिर एक गोढी खाकर ज्ञी सेवन करने से स्तंभन होता है। 
नवां प्रयोग । 
।. . प्रजवायन, पाँच माशे; घीया के वीजों की मिंगी छः पाशे ॥ 
| इसपेद नोमाशे, मांग के बीज आठ माशे, चमाखिल्ला सात माशि 
| पोश्त की बोंडी दो नग इस सबकी पीस छान कर पोध्त की. वो || 
॥ डी के रस में बेर के बराबर गोली बांध फिर एक गोली खाकर ॥ 
॥ एक घंटे पीछे खली सेवन करने से स्तंभन होता है। । 
हैः दसवां प्रयोग । हा | 
6 खरगोश के पिचे का रप्त जननेन्द्रिय पर मदन करना भी खस्ली | 
॥| को दासी बनालेता हैं । 
| स्यारहवों प्रयोग । 
॥ सिंहकी चरबीफो तिलके तेखमें मिलाकर उपस्थ पर मर्दनकर ॥ 
है| के ख्री संगम करे तो कामोहदीपन बहुत होता है। 
है .. .... . वारूवा प्रयाग ; 
॥ ऊंट के दोनों नेत्रों को शुजा पर बांध कर सेमोग करने से बीय | 
॥। स्तभन हाता है । ६ 
6 .. तेरहवाँ प्रयोग । ह् 
ककरेंदेकीजडओर केघी इन दोनों को बराबर जलमें पीस इ- || 


॥ से का रहान्द्रिय पर लेप करके संगम करनेसे स्री फिर दूसरे पुरुष 
. की चाह न करेंगी। - 


22225 विज १००० ०-० टन न 
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है। ७ 
ड/पम्न्‍नक्र... 
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वाजी करण का प्रयोग । 
| .वाजे घोडे को कहते हैँ। जिन प्रयोग और उपायों के द्वारा । 
| पुरुषबलवान्‌ ओर अमोघब सामर्थ्यवाला होकर घोडेकी तरह ख्री 
| संगम में समथ हीताहे, जिन वस्तुओंके सेवनसे कामिनीगणोंका 
| प्रियपात्रहों जातोहे और जिनसे शरीरकी द्राद्वि होती है, उसी 
$ की बाजाकरण कहते हैं बार्जाकरण ओष्ों के सेवनसे देह बडी 
| कातिमान हां जाती है । ह 
ब्रह्मचध्य को श्रेष्ठता । 
| ब्रह्मचय्थ सेक्‍ससे धरम, यश ओर आयु बढती हे; इस 
| लोक ओर परलोक दोलनों में बह्मवर्य्य्रत रसायनरूप ओर सर्वथा 
| निर्मलहै। अपनी खीके साथसंतानोत्पातिके निममिचत संगमन नि्म- 
| ल ब्रह्मचर्ग्य कहलाता है । 
॥ जो अल्यसलंबाले है,जो सांसारिक छेशों से पीडित है;ओर 
| जो काम हैं.उनकी शरीररज्षा के निमित्त बाजीकरण करना 
| वा|हिय । द 
। ब्यवायकाल । | 
जो समर्थ, युवावस्था में भरपूर, और निरंतर शाजीकरण 
| ओषधों का सेवन करता रहताहै उसको सब ऋतुओंमें अहृरनिश 
ब्वी संगमका निषेध नहीं है । 
स्निग्घको निरुव्णादि । 
जिसको बाजीकरणः करना हो स्निग्ध ओर विशुद्ध करके 
प्रथम घी, तेल, मांसरस; द्ूघ शर्करा ओर मधुसंयुक्त निरूदण 
| झोर अनुबासन देना चाहिये। ओर हृथ तथा मांसरका पशथ्य 
| देगे । तत्यश्वात्‌ योगवित्‌ बेंथय शुक्र ओर अपत्यवद्धक-से 
| बाजीकरण योगों का प्रयोग करे । 





| 


( १८२) मत 
ः अपत्यहीन की निंदा । क्‍ 
| जो मनुष्य संतानरहित होता है वह बायाहीन,फल पुष्प राहित 
|| और एक शाखा वाले इक्ष की तरह निंदित होता है। 
झपत्यलाभ का महत्व । 
|. संतान चलने में बार वार गिर पडने वाली: तोवछी बाणी 
| बाली, धूल में लिपटे हुए अंग वाली तथा खु्‌ से लार आदि- 
| टपकने वाली इन शुणोंसे युक्त होने परमी हृदयमें आर्हादोत्पाद 
| के होती हैं। ऐसी संबान के सेसार में दशन स्पर्शनादि विषम 
|| किस पदार्थकी तुलना हो सक्वीदे अथात्‌ उक्त शुणविशिष्ट संतान 
|| भी सांसारिक सब पदार्था से तुलनीय नहीं हो सकती है जिसके 
|| द्वारा यश, धर्म. मान, खी ओर कुल की इद्धि होती है। उसके 
साथ समानता करने के योग्य सेसार में कोनसा पदाथ-हे । 
बांजीकरण के योग्य देह । 
शरीर को संशोषित कर के जग्राप्षिके बलके अबुसार आ- 
गे आने बाले संपूर्ण दृष्ययोगों का प्रयोग करना चाहिये । 
बाजीकरण प्रयोग । क्‍ 
सर, इंख,कुश, काश विदारी और बीरण [ खस १ इनकी जड 
कटेली की जडं;जावक/ऋषमक खेरेदी,भैदा महामेदा, काकोली, 
कज्षीरकाकाली, सुह्पर्णी, माषपर्शी, सितावर; असगेध अतिबल 
कोच, सांऊ भूम्यामलक,दुग्धिका, णावेती, कि रास्ना,गोखरू, 
द सुलहदी और सालपरणी भत्येक तीनपल, उरद एकआहक, 
|| इन सबको दो होश जल में पके एक आहक शेष रहने 
|॥ पर उतार ले इस क्वाथ में एक आहढ्क घी विदारीकन्द का 
4 रस एक आदइक, आमले का रस एक झाडक, इसका रत एक 
| आढक, हूघ चार आढक तथा भृम्यामलक, कोच काकोली 
॥ पीरकाक लीः मुलहटी, काकोड्स्वर,पीपल,दाख, भूमिकृष्माण्ड, 















डे ह 
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( १८३ ) ता 
खिजूर महुआ सतावर इनकी पीसकर छानकर एक प्रस्थ 
मिला देवे और पाक विधानोक्त रीति से पकावे पाक हो जाने प्र. 
घी को बानकर उसमें शकेराएक प्रस्थ वंशछोचन एक प्रस्थ पीप- 
ल एक कुडब काली मिरच एक पल दालचीनी इलायची और 

नागकेशर प्रत्येक आधा पल और शहत दो कुडव इन को मिला 
देबे इस घृत में से प्रतिदिन एक पल सेवन करे और मांसरस | 
। तथा दूध का अनुपान करे। इस घृत का सेवन करने से घोडेओर 
घिरोंटे के सदश ख्री संगम में प्रदेत हो सकता है। 
अन्य चूए । 

बिदारी कंद पीपल शाली चावल चिरोंजी ताज मखाना 
शोर केंचकी जड प्रत्येक एक कुडव, शहत एक कुडव; शर्करा 
आधातुल,ताजाधीआपा प्रस्थइनद्॒व्यों को मिलाकर प्रतिदिनदो 
तोले सेवन करने से सो ब्वलियों के साथ संभोग की शक्ति हो 
जाती है । 








अन्य प्रयोग । 
जो मनुष्य गेहूं ओर केंचके बीजों को दूर्घमें पकाकर ठेडा 
करके खाले अथवा:एरदं घी ओर शहत मिलाकर खाय, । ऊपर 
से पहिले व्याह्दी हुई गोका दूध पान करे ऐसा करने से वह 
मनुष्य रात्रि भर स्॒ये खेद को अभाप्त हुए स्रियों को खेदित 
करता हुथा रति में प्रदत्त रहता हे । । 
। अन्य प्रयोग । 
बकरे के अडों के साथ दूधकाी पकाकर उस दूधकी काले तिलों 
में बार बार भावना देवे । इन 'तैलों के खाने से मनुष्य गंध की. 
तरह उन्मत्त हो जाता है।... रह उन्मत्त हो जातादै। 


/ 
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॥ 956 5" 
जो सितावर को दूध ओर शक्करा के साथ सेवन करता है उससमें 








॥ शत ख्ींसभेग की शाक्ति बढजाती है और वह प्रथम समागम 
॥ का सुख अलुभ्रव करता है । 
॥- अन्य प्रयोग । 
विदारीकंदके चूतकी विदारीकंदके रससे ही बहुत वार भावना 
॥ देकर उस सूर्ण को घी और शहत के साथ चाटने से शतल्लीगमन 
की सामथ्य ही जाती है । 
प्रन्य चुए । ' 
पीपछ और आमसले का चूर्ण करके उसमें आमले के रसकी 
भावना दे और इसकी शकरा महु और थी के साथ घोट्कर 
ऊपर से दूधका अलुपान करे तो अस्सी बर्षका इंद्ध भी तरुण 
की तरह सामथ्यवान्‌ होजाता है । 
ः अन्य प्रयोग । रे 
मुलहदी का चूएे एक्क कप लेकर उसमें घी और शहत मि- 
लाकर घोटे ऊपर से दइधका अज॒ुपान करे उस मनुष्य की संगम 
शाक्ति कभी प्रनष्ट नहीं होती हैं । 
अन्य प्रयोग । 
काकडासींगी के कल्क को दूध में मिलना कर पान करे ओर 
॥ शकरा घृत और दूध के साथ अन्नका भोजन करे इससे संगम 
की अत्यन्त सामर्थ्य बढ जाती है ॥ ह ह 


। 


अन्य प्रयोग । | 

. | जो महष्य दूधके साथ क्षीरकांकोली को पकाकर घी और 
. | शहत के साथ पान करे ऊपरसे बहुत दिनकी व्याही हुई मौका 
| 4 पीवे तो उसका श॒क्र क्षाण नहीं होने पाता है। 
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अन्य अयोग ॥ क्‍ 
. | उक्त शीतिसे भूम्यामलक और शत्तावरी के अइंछुका प्रयोग ४ 
॥ करने से भी उक्त फल हीता है । _ ४ 
४ दही को मलाई का प्रयोग । | 
चन्द्रमाके समान सफेद वखमाजित दर्हकी मलाई के साथ! 










॥ तरुण के समान आचरण करने लगता हैं। 
थे अन्य प्रयोग । “ 
॥_गोखर, तालमखाना, उरद; कैच के बीज, सितावर इस # 
॥| चूर्ण को इधके साथ सेवन करने से वृद्ध भी शतस्त्री संभोग की | 
॥ सामथ्य प्राप्त कर लेता है।  : ै 
: पोषिक प्रयोग ॥ ; 
/ जो जो पदार्थ मधुर, स्निग्पः इंहण, वलवद्धक ओर मन | 
॥ हर्षोत्पादक हैं वे सब दृष्य होते हैं । ' 
; संभोग विधि । ; 
| ऊपर कंदे हुए पोष्ठिक हृव्यों के सेवन से दापित होकर 
॥ आखवेग से उदीण ओर ज्यों के गुणोसि प्रहषित होकर ज्ञी॥ 
_॥ संगम में प्रवृत होना चाहिये । | 

। गठिया का इलाज । ४ 
यह रोग उपदंश और सोजाक ओर ज्वरकेअंदर्म हो जाया ६ 
। करता है उपदंश रोगमें पारा भिलाये सिंगरद्न आदि के खाने॥ 
॥ से और शरीर को घूनी देने से अथवा सोजाक में शीतल॥ 
|| ओषाधियों के सेवन केरनेसे गठिया हो जाती है ओर ज्वर में 
|| पासाया किया जावे ओर उस में वायु लगजाय तो सब रखों में 
॥ जोडोंमें पाडा होजाती है अर्थात्‌ दर्द हुआ करता है ऐसा होनेसे 


॥ बहुधा तेल का मर्दन करते हें परंतु ज्वर्में लेल मलने से सूजन 
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॥ होती है इस लिये गठिया का इछाज उस संग करना चाहिये | 
देह में कोई दूसरा रोग माइूम नहीं हस को चिाकितसा | 



























गठिया की दवा । हु 
|. मुर्गी के चालीस अडोफी औदा कर उनको सफ्ेदी दूर कर | 
| के जी को गिकाल कर रखले फिर अकरकरा, दालचीनी, का- - 
॥| यफल, लॉग ये सब दत्ता एक एक वोले सझुंद्र खार एक बाशे | 
॥ इन सबको महीने पीस कर उक्त जदी मे मैलाके एक्क हांडी में | 
| भरकर ऊपर से दो तोल मीठा तेल छिडक दबे और उस हांडी ॥ 
पढे में एक छिद्र करके एक गढ्ा खोंद कर उसके ऊपर हांडी ॥ 
को रख ओर उस हांडी के नीचे उस गढ़े में एक प्याला चीनी ॥ 
का रख ओर हांडी के चारों ओर उफले ढगा कर आग लगा ५ 
देवे इस तरह से थोडी देर में उस छिढ़ द्वारा तेल टपक टपक " 
कर प्याले में आजावेगा फिर इस तेल का जोडों पर मदन करे 
ओर वायु न लगने दे इससे एक हफ्ते बर में विलकुल दर्द 
जाता रहेगा यह दवा कितनी ही बार परीक्षा की हुई है। || 
दूसरा प्रयोग । ४ 
|. बबूल, अमलतासः और सहजना इन तीनों के सूखे हुए पत्ते | 
दो दो तोले ओर सोये के बीज खुरासानी अजवागनसोरंजान | 
$ ऋडवा। गेरू, सेधा नमक ये सब छः छः माशें इन सब की पीस ॥ 
| कर छानकतें ओर जोडे पर मालिश करावे। | 
गाठेया का अन्य कारण । 
गठिया रोग इस रीते से भी हो जाता है कि मरुष्य मार्ग में । 
चल ते चलते प्यास लगने पर पाहले हाथ पांव धोकर फिर छान. 
कर पीता है और कभी कभी गरणी से ब्याइुल होंकर मार्ग फे ॥ 
जल मे खड़ा हीं जाता है और सिरपर पानी डालता है | है ओर सिरपर पानी डालता है | 


3८ ८4 + 
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॥ इस दशशामें जिसकी प्रकृति निरबेल होती है तो उसी समय बीमार 
। हो जाता है ओर अत में उसको गाठिया की बीमारी होजाती + * 
। फिर घोड़े पर चंढ.कर चलने से हाथ पांवों पर छूजन हो आठ... 
॥ है एसी बीमारी में नीचे लिखी हुई ओषध देनी चाहिये । 
गठिया पर वफारा 
बेद अजीर के पते, खुरासानी अजवायन, सोये के बीज, 
॥ टेखू के फूल, वायविडंग.यें सब दवा एक एक तोले सेधा नमक 
। खारी नमक ये दोनों छः छः घाशे इन सबको पानी में औरटा 
| कर वफारादे ओर जो जोडों पर सूजन भी होतो बफारे के पीछे 
| से यह ओषाधि मलनी चाहिये । 
। गठिया पर मर्दन। 



















» 


० 


.. भुने शूंगों का चून; छोटी माई, बडी माई दो दो तोले, का- 

ली जीरी, भाग सोंठ कायफूल, अजवायन देशी, ये सब एक 
॥ एक तोले इन सबकी महीन पीस कर मले जो मलुष्य गरम जल | 
; से स्नान करते हैं उनकी यह रोग कम होता है। ः 
/ ठिया का अन्य कारण । । 
| दो चार वर्ष पहिले कोई महुष्य मकान की छत इच्च पहाड़ | 
॥ आदि ऊंची जगह से नीचे गिरपयडा हो ओर समय पाकृर सर्दी || 
/ से वा पूर्वी वायु के लगनेसे चोटकी जगह फ़िर दरद होने छग ॥ 
| जाता है और रोग बंढकर गठिया होजाती है । 
। उक् रोग की दवा।. ||||*॥ / 
॥. आरंडका एक बीज नित्यप्रति खिलाकर नीचे लिखें तेल | 
की मालिश करे। | || 
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तेल की विधि । हि 
मालकांगनी दो तोले, कायफूल, वकायन, सोंठ, जाय 


|| फल; अकरकरा, लॉग, आंवाहल्दी, सबुहखार, दारहल्दी छ. | 






























ला; बादाम की मिंगी; कंजा के बीज, कुलीजन: सिरमोरः | 
| छाले धतूरे का रस, आकका इंध,सहजन की छाल, गोमाका | 
अंक; हरी भकीय का अर, इसी की छाल, भाोगर का रस। 
ये रब दढाा एक एक तोले,कडवा तेल, पन्द्रेह तोले, अरेंडीका || 
तेल पाँच तोले इन सवफो मिला कर ओोंदावे जब तेल मान 
॥ रछजाय तव छान कंर शीशी में सर रब्खे फिर इस तेल की || 
| प्ालिश कर तो द॒दे बिलकुल जाता रहेंगा। 
*; दूसरा प्रयोग । 
विल्लका तेल पावसेर गरम करके उत् में सफ़ेद मोम एक | 
| तोले,बतख की चरधी एक तोले माल कांगनी दो तोले, सफे | 
| द सेखिया छः माशे इन सबकी तेल में डाल कर औठावें और ॥ 
|| खूब रगढें फिर छानकर संधियों ओर नोंडोपर मर्देन करें ओर | 
| खानेकों मूंगकी धोंवा दाल रोटी वा मांस देना चाहिये । 
। उपदंध का गाठया का इलाज । 

ै। जो गठिया आठशक के कारण होगई होतो पहिले विरेच-। 
| न देकर नीचे (जिखी हुई दवा देबे। 

। गठिया पर गोली । 
। शुरहासंग दो घाशे, कंजा वी मिंगी सात माशे, थी दो | 
। माशे, सफेद चूना छः रतती; इन सबको महीन पीस कर ग्रुड | 
॥ में मिलाकर तीन गोलियां बनाले पहिले दिन एक गोली दे 
|| और शुनेगेह का पथ्य . दवे दूसरे [देन गोली खिलांव और || 
| गेह की रोटो और मूंग की दाल भोजन कराबे इसके सिवाय | 
| कल न दबे जा इस दबा से आराम होजाब तो और कोई | 


॥ पष्टीकारक माजन वनाकर खिलाबे ओर नाँचे लिखे तेलका || 
(| मैंदन करता रहे ॥ | 
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नुसखा तेलक्य । ४ 
भिलाये, सोंठ, सारेजान कडवा यतीनों दवा दोदो माशे इन ' 
सबकी आधपाव ( तेल ) भीठमें मिलाकर जलावे जब ये सब £ 
दवा जलजाय तव तेलका छानकर काच की शीशी में धरर 
किर इसतेल को रातके समय मर्देन करावे ऊपर से धत्रे के 
जं 


| 

| 

। 

। | गरम करके वांधदेवे इसी रीति से सात दिन तक करनसे वे 
का दद जाता रहता है । 
जांघ ओर पीठकी पीड़ा का इलाज । 
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घुजीदा, चीता और सोंठप्रत्येक पांचमाशे शोरंनान अजख ( 
रकी जड़. अजमाद की जडकी दिलका, सोंफकी जड की छा 
ल प्रत्येक चारमाशे झुनकका ओर मेथी दश दश माशे इनसव 
को ओदाकर इसमें नो माशे अडीकातेल परिलाकर पीनेसे दृश्त | 
होंगें ओर दर्द थी बहुत जब्दी जाता रहेगा ॥ ' 
अन्य दवा । । 

सोरजान; सोंफ, सॉफकी जडका छिलका. अजमोदअनेस 

|| ये सव दवा पांच पांच माशे हंसराज; गोवजवी ओर विल्ली लो ॥ 
|| टन अत्येक चार माशे, मुलावके फूल सात माशें वडीहड छः | 
|| माशे, सनाय मक्का सातभाशे. गरुलापका गुक़्कंद डेढ तोले इन || 
। सबको ओटाव फिर इसको छानकर इसमें १ तोले तुरंजबीन घोद ॥ 
| कर मिलाकर पीबे तो दस्त होंगे इस दवा के करने से दर्द बहुत 
|| जल्दी दूर हो जाता है। 
ह कूल्हेके दरदका इलाज । । 
| पस्तेंगी और अंनेसू पाँच पाँच माशे. सोंठ और अजखर | 
| की जड़! तीद तौन माशे; मजीठ चौता अजमोद मेथी चार * ६ 
|| मारे ओर सोफ सुनकका १५४ दाने इन सबके ओदाकर उसें | 
एक तोले अडीका तेल मिलाकर प्रातःकाल पीवे इसके पीने ॥ . 
 दश्त होंगे इसमे वेच्यके बताए हुए पथ्यस रहना उचित हैं & 
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स्वांग वातज दरदका इलाज । 
; गया तीन भाग; खाने का तमाखू ? भाग इन दाना को 
॥ पीसकर गरम करके जहाँ शरोरमदद हाता हाँ वहा दाधदयह दुढ्‌ 
" ठिया का नहीं हांता है इसको साधारण वादीका दुंद जानना 
॥ व हिय । 







अन्य प्रयोग । 
गठिया पर योगराज गूगल ओर मान चोवचीनों भो।, 
॥ बहुत गुएदायक है इनके सेवनकी यह दाध है के जो गादया 
॥ थोड़े दिन को हो तो कैवल योगराज यूगल के सेवन से आराम | 
हो जाता है और जो बहुत दिनका राग हो तो उस रोगी का 
॥| एक वक्त गूगल आर दूसर बक्त माजून चाबचीनी का संपन 
| फरावे इस प्रकार के इलाज करने से बहुत [देनका गाठया को 
॥ भा बहुत शीघ्र आराघ हो जाता है बहुत से घुख जराह और 
॥ हवगम ।भिलाये आदि को गाली खिला देते ६ जिससे रागीका 
॥ पह आजाता है उस बक्क रोगी बड़ा इंख पाता है। इन गोलि 
| यो के देने से आराम तो हो जाता है परंतु उस रोगी के दांत , 
॥ कसी काम के नहीं रहते जल्द एगर जात है इससे यह जनमभर | 
॥ खत पाता है इस लिये जहाँ तक हो सके खुख आलनेकी दवान 
|| देनी चाहिये ॥ ह 
साधारण ददका इलाज । 
जो छाती, पीठ हाथ पांव आदि में साधारण बादीका 
| दरद हो तो यह काम करे कि बनप्सा का तेल; ५ पांच ताले | 
| आगपर धरके उसमें सफेद माघ दो तोले; कतीरा नो माशे | 
॥ मेलावे ओर जहां दद होता हो वहाँ मदन करे तो इसके लगाने 
॥| मे बहुत जल्दी आराम हो जाता हैं ॥ 
दूसरा उपाय । | 
बनप्सा, सफ़ेद चंदन, खतमी के बीज, नाखूना, जौ का | 
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8 छा: (१९१ ) ः है 
चून, गेंहुका भुसी ये सब-दवा बराबर लेके कूट छानकर मोम | 
रोगन में ओर बनंप्सा के तेंल में तथा शुलरागन में मिलाकर | 
पकाव जब रोगन मात्र रहजाय तव॑ उतारकर जहांब्दरदहाता # 


के 


| 


कप 


। ही इसका मर्दन करने से बहुत जर्दी आराम होता है । 

तीसरा उपाय । 

खंतमी के बीज, अलती, मकाय के पत्तों का रस; अमल- | 

तास का शूदां इन संबंको पीसकर छाती पर लेपकरने सेछीती 

| का दरद जाता रहता है ॥ स्‍ 

। .. चाथा उपाय | ः 

: भीठे तेल में थोडा मोम ओदटाकर लेप करने सेमी उक्तगुण ॥ * 
करता है । ' ह 





पाचर्वां उपाय । 5 

बारहांसिंग का सींग, सोंठ ओर अरेडकी जड, इनकी पानी । 

में घिसकर लंगानामी लाभदायक है ॥ .- | 
छठाउपाया | 

तेल में अफीम मिलाकर लगानाभी ग्रुणकारक है ॥ ॥ 

सातवां उपाय । पा ] 

सोंठ ओर गेरू को पिसकर गुनधुना करके लेप करने से भो ! 
आराम हा जाता हैं । 
: : पथरी रोग काव्शन | 

पथ करा रोंग प्रायः कफेके प्रकोप से हुआ करता है। 

... पथरी के भेद । द ; 

पथरी रोग चार प्रकार का होता है, तथा-बातज, ।पेत्तज | 
केफज और श॒क्रज । | 
पथरी रोगकी उत्पत्ति. 

: वस्ति स्थान में रहने बाली वायु शकके साथ मुत्रकों अथवा | 











॥ विचके साथ कंफकी अत्यंत छुखा देती है, तब धीरे २ वाद्वरंतके 
॥ से केकर येदा हो जाते है इसीका पथरी रोग कहते है। 
; पथरी का पृर्व॑रूप । 
|| वश्तिस्वान में सूजन; पश्ति के पास बे स्थानों में वेदना | 
॥| मूत्र में बकरे कीसी गंध, मूत्र का थोडा २ होना, ज्वर और आ- | 
॥ हार में अरुषि इन लक्षणों के होने से जाना जाता है कि पथरी | 
। होने वाल हे ॥ 
पथरी के सामान्य ।चेन्ह। 
नाभि के ओर पास; सीमन तथा नाभि और वस्ति के बीचमें | 
शलकीसी वेदना होती है। मृत्रकीं धार बिन्‍न भिम्न होकर 
| निकलती हैं। जब वायु के बेग से पथरी हट जाती है, तबगाम 
दक मणिके समान लछाई लिये हुए पेशाब सुखपवक छोताह। 
मूत्र के वियरशीत भागे में प्रवृत्त होने से मृत्नाला में घाव होजात ॥ 
है. उस समय पेशाब के साथ रुधिरभी निकलता है। पेशाब | 
पें घोर कष्ट होता है 
पथरी के विशेष चिन्ह । 
वीय से उत्पन्न हुई पथरी के होतिही लिंगव्धिय और अडं- | 
कोष के बीच में जो बेदना होती है उससे बीय की कमी होकर ॥ 
पथरी शकरा वा रेत पंदा हाजाती ह। वायु के कारण इस श॒- || 
करा के ठुकडे टुकड़े होजाते है ओर वायु के अनुलोभ में बूत्रक 
॥| सात थोंडी थाडी बाहर निकलती रहती है और वायु केप्रति 
| जामम वहीं घूजमागे में रुक कर अनेक प्रकारके भयेकर रोगों | 
॥ को उत्पन्न करती है। जब पथरी रोग के साथ शर्करा और रेत 
| “ती हैं तब शरीर बडा सुस्त ओर ढीला होजाता है देःदुर्षल 
$ ओर कत्षिस्थान में शूल कीसा वेदना होता है । प्यासकी अ- 
| धिकता ओर वमन भी होती है। 
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(रब १९३ ) 


बादी की पथरी के लक्षण । हर 
जब पथरी बादी के कारण होती है तब अत्यन्त दरद के 
कारण रोगी दांतों को पीसता हुआ कांपने लगता है । दद के 
मारे रोगी बेचेन रहता है तथा लिंगेद्रिय ओर नामिकों मल 
ता हुआ हाय हाय डकराता है अधो बायुके साथ मूत्र निकल 
पडता है ओर बूंद बूंद करके टपकता है । 
पित्त की अश्मरी के लक्षण । 
पित्तसे उत्पन्न हुए पथरी रोग में बरितिस्थान में जलन होती 
है पेशाव करते समय ऐसा मालम होता है कि जैसे कोई ज्ञार 
से जलाता है। हाथ लगाने से गरम मालम होता है इस का 
आकार भिलावे की गुठली के समान होता हे 
. कफकी पथरी के लक्षण । 
कफकी पथरी में बस्तिस्थान ठंडा और भारी होताहैे और इस 
में सुई चुभेन की सी बेदना होती है। । 
बालकों की पथरी के लक्षण । 
बालकों के ऊपर लिखे हुए तीनों दोषों से ही पथरी हो जाया 
करती है बालकोंका वस्तिस्थान छोया होता है इस लिये बालकी 
की पथरी ओजारों से पकड़कर सहज में निकाली जा 
सकती है ॥ 


॥॒ बौयेकी पथरी के लक्षण । 

वीय से जो पथरी रोग होता है वह प्रायः बडी उमर बाल 
आदमियों के ही हआ करता है बालकों के नहीं होता, क्यों कि 
उस अवस्था में बीर्य पेदाही नहीं हीता है । श्री संगमकी इच्छा॥ 
होने पर जब बीर्य अपने स्थान को छोडकर चलदेता है ओर ख्री 
संगम नहीं होने पाता तब बीय वाहर तो निकलने नहीं पाता 
उस समय बाय वीयेको चारों और से खींचकर जननेन्द्रिय और 
_चअडकोषों के बाच में इकट्ठा करके सुखादेती है। इसी को बीये 






्फ 
$ 





(१ 
! की पथरी कहते हैं उसके होने से वस्ति में छुंह चुभने की सी 
थोडा है 


वेदनों मूत्र का थोडा ना और अडकएँों में 
न्‍ उपढ्व होते हैं ॥ 


| 


बादी की पंथरी की दवा । 

प्राखान भेद, शोर खारी, नमक, अश्मेतक सितावर बाद्मी 
अतिबला श्योनाक खस कंतक रक्तवंदन अमर बेल शाकफल 
करेशी गैठवण गीखरू जो छुलथी बेर बेरनी ओर निमली 
इंजन सबका काढा करके इसमें चार सत्तिका सधानमक शिला 
जीत दोनों प्रकारका कसीस हींग और तूतिया । इनका चूछे 
मिल्लाकर पीनेसे बादी की पथरी जाती रहती है ॥ 

इ दूंसंरी दवा ॥ हे 

अरंड दोनों कटेरी गांखरू कालाइख इनकी जडकी पीसकर 
| मीछे दही के साथ पीनेसे पथरी ठुकड़े दुकुड होकर निकल 
। जातो हैं ॥। े 





ह पित्तकी पथरी का उपाय । 
कुश, काश; खर; शुठतृण, इत्कट, मोरट, पाखा[नभेद,  दाज 
| विदारीकंद, बाराहिकेद, चोलाई की जड, गोखरु, - श्योनाक, 
पाठा रक्क चंदन कुरुटक ओर सोंठ इनके काढ़े में खीरा ककडी ' 
।| कसम नीलकमल इने सबके बीज सुलहटी और शिल्लाजीत का | 
| कल्के डालकर घी पकाबे इस थी के सेवन से पिच की पथरी 
॥| खंड खंड होकर निकल जाती है ॥ 
कफकी पथरी का उपाय । । 
जबाखार तीन॑ माशे नारश्यल का फूल तीन माश इन 
दोनो की जंलाके पीसकर सेवन करने से एक सप्ताह में उत्कट | 
पथरी रोग जाता रहता है ॥ # | 











. (१६५ ) 
पथरी के अन्य उपाय । ः 
| वरना को छाल, गोखरू के बीज; ओर सोंठ इन तीनों | 
| दवाओं को समान भाग मिलाकर दो तोंलें लेकर आध सेर | 
| जलगे आटाद, चाधाई शष रहने पर उत्तार कर बावले) ठंडा | 
। होने पर दो माशे जवाखार और दो याशे पुराना गुड मिला-ह: 
$ कर पीनित वादी की पथरी में विशेष उपकार होता है । 
..... अन्य उपाय। ी। 
दो तोले बरना की छाल को आधसेर जम ओटाकर 
| बोथाई शेष रहने पर उतार कर ठंडा होने पर - इसमें आधा 
॥तोला चीनी मिलाकर पीनेसे पथरी रोग में विशेष उपकार 
। होता । 
है अन्य उपाय । 
जने की जड़ की छाल आधा तोला लेकर आधा सेर 
| जल में ओटावे, बीथाई शेष रहने पर. उत्तार कर छारलें, ठंडा 
2 होने पर इसको पीनेसे पथरी रोग में आराम होजाता है। 
क्‍ न्‍्य प्रयोग । | 
| गोखरू के वीज दो आने भर लेकर पीसंले, इसको शहत 
| और बकरी के दूधरमें. मिलाकर पीनेसे पथरी रोग जाता र- 
हता है । 
| थरी रोग पर पथ्य। अर 
वन विश्वनादि ओष॑धियों का सेवन, उपवास; ठबमें बेठ- 
कर स्नान करना, ओर कुलथी; पुराना शालाधात्य; पुराना मद्य, 
घन्वज देशके पशपक्षियों के मासकादिष, एराना छुम्हडा; कुम्ह 
डा के डंठल, गोखरू, अदरख, पाखानभद; जवाखार; बांस का 
फूल; ये सब पथरी रोग पर पथ्य हैं। 








( १९६ ) 
पथरी पर कुपथ्य । 
(| मूत्र ओर शुक्र के बेग को रोकना, खटाई का सेवन अफरा 
॥ करने वाले भोजन पान; रुक्षणुणवाले खाने पीने के पदार्थ; पेट 
॥| को भारी करने बाले आहार, विरुद्ध द्रव्य जैसे दूध ओर मछली 
पिलाकर खाना; इन सब को .पथरी रोग में सर्वेधा त्याग 
॥ देना चाहिये । 


तीसरा भाग समाप्त । 











ओरेमू। _ 
प्रमात्मन नमः । 


जराहाबन्रकाश। 
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चोथाभमाग । 
दांत के रोगों का इलाज 
जो दांतो की जड में गरमी माठ्म हो, ओर मुखमें ठंडा 
पानी भरने से रोगी को चेन पड़े, तथा मसूडे लाल हो जाय 
ओर उनमें सूजन न होतो सिरका ओर गुलाब मुखमें रखना 
चाहिये; यदि दर्देकी अधिकता हो तो सिरके ओर गुलाब में 
कपूर भी मिला लेना चाहिये, इस रोगमें मुखमें गुलरोगन 
रखना भी लाभदायक है, जो दंद बहुत ही होता हो तो गुल 
रोगन में अफीम मिलाकर लगाना उचित है। 
कफसे उत्पन्न दांत के दर्द का इलाज । 

जो दर्द कफके कारण से होता है, उप्तके यह लक्षण हैं कि 
सरदी के भीतरी वा बाहरी प्रयोग से दद बढ जाता है ओर 
गरमी से घट जाता है। इसमें पारा बा एलवा की गोली देकर 
कफ को दूर करना चाहिये; तथा पोदीना. सातरा ओर अकर- 
करा इन तीनों को -सिरके में ओटाकर कुल्ले करना उचित है 
अकरकराः पापडीनोन, सोंठ, चेना ओर पीपछ इनकी महीन 
पीसकर मसूडों पर मंले, अथवा तिरियाके अरबा, वा तिरि 
याकुल अस्नान फलूनियां दोतों की जड पर लगावे, तथा 
नमक ओर बाजरा गरम करके. जाबडों की सेकना भी गुणका 
रकहे, तिरियाकुल अस्नान बनाने की यह रीति है कि जुंदबे 
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| (६ । 
॥ दस्तर; हींग कालीमिरच, शोंठ बनफशां की जड, और अफीम | 
। इन सब दवाओं को सशन भाग लेकर अच्छीतरह कूट छान । 
| कर शहत में मिला लेवे। ह 
बांदी के द्दे का इलाज |. 
। साफ; अफीम ओर जीरा प्रत्येक राड्तीनमारों लेकर पानी | 
॥ में ओटाव ओर इसको गुखत दांतों के पास सर भर कर छुल्ले | 
॥ | करदे. समशुल वृतम ( एक प्रकारका गीँद ) कालीमिरिच,कित्र 
(की जड की छाछ, ओर सोया इनकी महीस पीसकर शहत 
. मिलाकर दांतों पर मे । 
है दाता के कांड! का इसाज । 

|. गदना के बाज, खुरासानी अजवायन, ओर प्याज 
।बीज इनकी महीन पीसकर मोम अथवा बकरी की चबी 
मिलाने, फिर इसकी आग पर रखकर इसके शृए का जली॥ 
। द्वारा दांतों पर पहुंबावे; इस से कौडे घर कर गिर पंडते- है॥ 
आर दरद कंभ हो जाता है। . 

नि दांतों की रक्षाक दस नियम । 
( १९ ) अजीशकारक भोजन, बहुत मोजन दूध और! 
| मछली आाद विपराते भोजन इत्यादि ने करना (२) बेसन | 
| कराने वाले दृब्यों का अधिक सेवन न करना (३ ) सुपारी॥ 
बादाम, अखरोद, आदि कठोर पदार्थों का दांतों से चवाना। 
(४ ) पिठाह आदि अन्य कठोर बरुुओं को त्याग ( ५ )दांतो | 
का खट्टा करनेवाले पदार्थों का त्याग (६ ) गरम के पीछे ठंडी | 
| आर ठंडा पीछे के अत्यन्त गरव बसस्‍्तुझों का सेवन न करना।! 
(० ) दांतों को प्रकृति के अनु हार हानि .पहुंचाने वाले द्रब्यों | 
। की त्याग (८ ) भोजन करने के पीछे हातोक्की खूब साफ करं-| 
मां (५ ) प्रतिदिन प्रातिःकांल पींछू जेतने. आंदि--चरम और! 


205माटरपपेत्टन साइना 
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 कडवी लकडी की दांतव करना और इतना अधिक दांतों को । 
हि, रिगडना कि जिससे बसूडे छिल जाय वा दांतोंकी चमक 
| जाती रहे | ९० ) सोते समय दांतों पर तैलः लगाना, गरम || 
कृति में गुलरोगन ओर ठंडी प्रकृति में बकायन वा मस्तगीका || 
तेल चुपडना । . - 
| ५ . जिवंगे खदाई दर करने का उपाद। । 
|. सुफको पत्ती, टहनी और तुलसी चदाने से दांतोंकी खदई | 
| जाती रहती है 4 अगर खुफाकी पी और टहनी न मिले, तो ॥ 
| उसके बीजों की कूब्कर पानी में भिगाकिर काम में लावे। अथ ६ 
| वा साठरा; तठुलसो, शहत्‌ और नमक दांत! पर मलनाभी गुण ॥ 
| दायक है। ः 






दातोंकी चमक का उपाय:। ;$ 
| जो दातोंकी चमक जाती रही हो तो हब्डुलगार: फिटकरी | 
* और जराबेद तबील को महान पीसकर दांतों पर मले।अथवा | 
|| धुलरागन में कृपुर आर चंदन मिलाकर दांतों पर पलना गुण | 
॥ कारक है। | 
| दातों की पोलका उपाय । । 
|. किसी कारण से दांत पोछे होगये हों अथवा उनपर हरापने || 
| कालापन वा पीलापन आजाय तो सरसोत; नारदेन; नागरमोथा || 
| माजू, और अकरकरा दांतों पर बले तथा अधारा; अनार के | 
|| फूल, और फिव्करी, इनको पिरके में ओदाकर छुछे करे। | 
| दाता के बेछ का वर्शन । 


4 जो दांतों-को प्रतिदिन नहीं माजते हैं उनके दांत पीखे पड |] 
॥ जाते हैं, इस पीलापन को धीरे धीरे खुरचकर नमकः सझद्रफेन, | 
|| सीपीकीशख, जलाहुआ सीस0 और पहाडी गो के सींग की || 
॥ ले इन सबका मजन वनाकर दाता पर लगातारह। .॥| 


बाकी रहे तो बादाम का तेल ओर गृलराोगन गरमपानीमें मिला 
उप ज््कल्णणएएणफकाखऊ व आओ अञिचिकपकफण+ज.२+४ै--+७७+-+कजन्‍लन्‍न-क>०--------------->. 


इलाज छुछ नहीं हो सकता है । ओर जो युवावस्था में तरीफे 
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दांतों के रंग बदल जाने का उपाय । 
जो दांतों का रंग पीला होगया होतो हरी मकोीय का पानी 
ओर .सिरका- मिलाकर कुक्ले करे । किर मतूर, जो खितमीका 
आटा सिरकेमें मिलाकर दांतों पर लगावे । जो दांतों का रंग 
काला होतो किबरकी जड, मंजरी, मस्तगी; ओर छरीला, कूट | 
छानकर गुलरांगनमें मिलाकर काममें लावे ॥ 

दांतों के हिलने का उपाय। क्‍ 

: जो दांत बुढापे के कारण हिलने लगजाय तो उनका 


च्् 





अजजजजत+ 


अर बदल 


पिएं जज 5++-+-* 


्िलज२६्”ःयत--_-नत्न्े5__ ++-+-++--+- 


नष्ट होने से दांत हिलने लग जाते हैं तो तर और चिकनी चीजें 
दांतों पर मलता रहे और गुलाव के फूल वंशलोचन,मर्सूर कस्तू 
री; छोटी माह। इनको महीन पीसकर दांतों की जड में वुरकना 
चाहिय 0 
बच्चों के दांत निकलने का उपाय । 

जिस बच्चे के दांत निकलने को हों. तो मसूडों पर कुतिया 

का दूध मलने से दांत जल्दी निकल आते हैं । जो दांत निकल 
के समय दर्द की आधिकता हो तो हरी -मकोय का पानी 

ओर गुलरोगन गरम करके उसको उंगली पर लगाकर बालक 
के मसूडों पर मले। ओर जब दांत निकलने लगे तव फिर गर्द 
न, कानों, की जड ओर नीचे के जावड़ों पर चिकनाई लगाता 
रहे तथा तेल गुनगुना करके उसकी एक दो बूंद कानमें डा[छ 
दिया करे। 

दे मसूडों की सूजन का उपाय । 

नो मसूडे सूजगये-हों तो मसूर, सूखा धनियां, अधीरा 
लालचंदन सुपारी ओर सिमाक को पानीमें ओटाकर उसपानीसे 
कुछ कराबे । सूजन के कम होजाने पर जो सृूजनका असर 


... (६ ३७१ ). 

कर उससे कुल्ले करे । जो पित्त के कारण से सजन होती है तो । 
| उगली से-दवाने पर गढा पड जांता है और उंगली हटाने पर ॥ 
। जोकी त्यों हों जांती .. है । इंस में हरंह का. काढा देकर. दस्त 
करावे । फिर अधीरा और मंकीय के दाने सिरके में ओटाकंर | 
॥ कलले करे ॥ द 










/' 


.. मसूडों के रुधिर का उपाय । 

मसूंडों से रुधिर बहता होतो जली हुई मसर, बेशलोचनः 
कीकर और माजू इन सव दवाओं को महीन पीसकर दांतोंपर 
रिगडे ओर जरूंर शिवी वा जरूर तर्राखी मसूडों पर दुरक देना 
। चांहिये । जरूर शिवी के बनाने की यह रीति है।कि फिटकरी को 
“॥ मृनकर सिरके में बुकाले फिर इससे दुशगुना नमक आर डेढ गुनी 
लाल फिटकरी पीसकर रखले इसी को जरूर शिवी कहते. हैं 
| जरूर तरीखी की-विधि यह है कि तारीख नामक मछली को आग 
$ में डाल दे फिंर इसकी राखको सूस हुए गुलाबके फूलों में मिला 
॥ कर पीसले ॥ 
|, मसूडों को हृठ करने वाली दवा। ु 
है गशुर्बक फूल, छत्फ, बछत का छिलका; और हथ्युटंलास | 
॥ प्रत्येक .. १४. माशे खनेब। नप्ती, समाक, अकरकरा प्रत्येक | 
॥ १७9॥ माश इन सबकों कूंट छान. कर मंसूडों पर लगाने से 
"| मंसूडे पके हो जाते है ॥_..... 


आंख के रोगों का बंणन । 


- यूनानी हकीमों ने आंखों में सात परदे और तीन रतूबते मा- |. 
| नी है। इन्हीं परदों और रतूब॑तों में जब. कोई मीतरी वावाहरी 
| विकार पैदा होजाता है, तंभी उसको आंख का रोग बोल, 
। पर ईफन्मनलनलनन न लक रल्‍रसोपसफनल्‍् कि सनम नमन मन +>9०+ । न - ह ष ४ ह ग 
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(२०२ ) 
.. परदों के नाम। 
झलतंहिमा; करनियां, इनविया, इनकबूतिया; शबकिया;: 
मसामिया ओर सलविया कोई कोई मुलितहिमा, शबकिया 
ओर अनकबतिया इन तीनों को पर्दा नहीं मानते के फेवल चार 
.ही परदे मानते है 
मुलताहिमा परदे के रोग। . 
यह परद्रा उन अजलों से मिला हुआ है जो अंंख के ढेले 
को हिलाते है, तथा सफेद ओर चिकने मांससे बरा हुआ हे 
यह करनिया परदे को छोडकर आँख के सब भागों को. घेरे 
ए है। इस परदे में चौदह रोग होते हैं इन में से पांच अप्र- 
धान और ६ प्रधान रोग हैं । प्रधान रोगों के नाम ये हें 
जैसे-रमद; तरफा; जफ्रा, सबल; इन्तझाख; जसा; हुक्का 


दूका; ओर तूसा ॥ 
रमद का वर्णन । 


अरबी भाषा में रमद आंख दूखने की कहते हैं।. यह बात 
यांदं रखनी चाहिये कि सुलताहिमा परदे पर जब सूजन आा 
जाती है, तब उसे रमद बोलतें है इसी का दूसरा नाम रमद 
हकीकी” भी है क्योंकि रमद कमी उस ललाई के लिये भी 
बोला जाता है, जो आँख में धूछ गिरने, पृ्जां लगने वा स्‌ 
रज की गर्मी के कारण होजाया करती है, परंतु हस में 
सूजन नहीं होती । रमद पाँच प्रकार का होता है. यथा रक्तन्न, 
पित्तज, कफज, वातज वा रीह से उत्पन्न ॥ 
: वक्तज रमद के लक्षण । 
आंख के इस रोग में सूजन की अधिकता, ललाई, फूला 
पतन और खिचावट होती है; मेल अर्थात गीठ का अधिक 
आना, रगों का मवाद- से भरना कनपटियों में दर्द और -ध- 
सके तथा रोधिर की अधिकता, ये सब रक्तज रमदके लक्षणहै। 


न्‍पेलककसेडप»लबकिनताकयनक, 








घ 
वन ली 


'कर रुधिर ।नकाल दे;फिर हरड-आहड़ पित्तपापडा ओर- इमली 
का काढा पिझकर कोश्की नरम करें । तत्यश्वात्‌ शियाफ 
अवियज को अंडे की सफेदी वा मेथी के लुआव वा ख्री कें 


पीसकर . आंखों: पर लगाते; तथा विहीदाना, ईसब गोल क्‍ ' 


रक्तज रमद का. इलाज । 
किसी किसी हकीम का मत है कि जिस तरफ की आंख 


दुखती ही उस तरफं सरेरु रग की फंस्द खोले ओर जो किसी 
कारण से फरू. ने खोली जा सके तो गशंददी पर पेन लगेवा | 




























दूध में. घिसकर लगाते । रोग के आरंभ में उक्त शियाफ को | 
पानी में विंसकर लगाना वार्जत है! कंयोंक्रि आंख में पानी | 
पहुंचने सें मल कच्चा रंह जाता है, आंख कें परदे मोटे होजां- | 
ते हैं ओर परदे को हानि पहेच जाती है । 

क शियाक अवियज के बनानिकी विधि। 

जस्ते का सफेदा, समग अर्बी ओर कतीरा इन तौनोंकों कट | 
छानकर ३सबगोल के लुआव अथवा अंडेकी सफेदीमेंमिलाकर 
शियाफ ( बत्तो / बनालेवे। कोई कोई यह कहते दैकि भफीम 
ओर अंजरूत भी थोडीसी मिला देनी चाहिये। | 

पिच्तज रमद की लक्षण | 
इसमें सृजन, फुलावट. खिचाब: लाली;चीपंड निकलना, भोरे 
आस बहना रक्तज रमद की अपेक्षा कम होताहे, परंतु दर्द ज- 
लन चुभने अधिक होती है। . 
| पित्तज रमद का इलाज । । 

इस रोग में रक्तज रमदमें लिखा हुआ हरड आदि का काढ़ा 
पिलाकर दस्त करावे।तथा कासनी के बीज का -शीरा, पी: 
लक के बीज का शारा, हरी मकोय: और हरे धनिये की पत्ती 


लआब,लडकी वाली खी का हृध और अंडेकी संफेदीआ्समे: 


5  >--- बंका ापपचाशया डे 27230 यक् भा काना लक काटा न सवा दाका दाद ककइक 99०९ 


(२०४ ) 


डाले, जिस समय दर्द आधिक होता हे! उस समय शियाफका- 
फूरी ( कपूर की बची ) ओर अफीम आख पर लगे । 
कफज रमद का वणन। 
कफूज रमद के ये लक्षण हैं कि आंख बहुत फूल जाती है, 
बोक अधिक माजूम देता है गीड ओर आंखू बहुत निकल- 
ते हैं, दोनों] पलक आपसमें चिपट जाते हैं ओर लाली कम 
होती हैं 
























फेज रभद का इलाज । 
पमलके दूर करने ओर रोकने के लिये एलछुआ; रसोत; बूल 
अकाकिया ओर केशर इनकी गुलाब जल में पीसकर माथे 
झौर पलक के ऊपर लेप करना चाहिये । 
मलको पकाने ओर निकालने के लिये धुली हुईं मेथी का 
है लुआब ओर अलसी का छुथाव अखों में डाले, ओ*- दो 
|| तीन दिन पीछे जरूर अवियन आंख में लगावे | यह दवा 
प्रारंभ में लगाना उचित नहीं है अत में लगाया जांता है । 
मेथी की धोने की रीति । 
मेथी को मीठे पानी में डालकर दे! पहर तक रवखीरहने 
दे, फिर उस पानी को निकारू कर मेथी से बीस गुनापानी 
डालकर ओटाव, जब पानी श्ाधा रहजाय तब लुआव वन 
जाता है । 
ह जरूर अवियज की रीति । ' 
गेजरूुत को पीसकर गधी वा लडकी पाली पघ्रवियोंके दृध 
में सानकर काऊ की लकड़ियों पर रखकर ऐसे चूल्हे में रखंदे 
जो ठंडा होने-को हे । सूख जाने पर इसका चौथाई नशास्ता 
मिलकर बारीक पीसछे और रोगके अनुसार थोडी' मिश्रीभी 
पाल लेवे।। हि | | 
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(२०५) 
बातज रमद का लक्षण । 


पन होता है आंखों में चुभन पलकों में ललाई और पिर में 
दड्‌ हुआा - करता है । कु. | 
. .',. -बांतज रमद का इलाज । कब 

इस रोग में- दिमाग तरी पहचाने वाले उपाय करने घाहिये 
बनफसा का. तेल ओर दूध नाक में सेथे तथा विहीदान -का 
॥ लुआब आंखमें डाले अथवा बादूना बनफशा ओर अलसीक 
पानी नीलोफरके पानीमें मिलाकर आंख पर लेप करे शोर 
।शियाफ दीनारंगू आंख पंर लगावे । . - ... 
!! ..  शियाफ़ दीनारँयूं बनाने की रीति । 





|| माशे कतीरा छः-माशे और- नशास्ता साडेतीन माशे इनको 
। कट पीसकर बत्ती बनालेबे। बिक 
| रीही रंबद का लक्षण | 


॥ नहीं होते कंभी कभी दरद के कारण लाली भी होजाती है. 
-.. :/  रीही रगद का इलाज । - 


॥ बाजरे से सिकताब करे । 

| अब आंखों के द्खते पर वहुत से हंकीम ओर बेश्ोंके परीक्षा 
किये हुये प्रयोग लिखे जाते हैं। 
है क्‍ आंख पर लेप । ; 

| .... जों यंह रोग गरमीः से हुआ हो. तो रसोत को लडकी 
॥ की माता के दूध भें घिंस कर आंख के भींतर ओर बाहर लगाना 
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इस रोग में आंखोंमें सूखापंन मारापंन और रंग में काला- 


संफेदा और चांदी का मैल॑ प्रत्येक ३५ माशे अफीम: थाधा | 


समें आंख खिची रहती है. भारापन ओर आँसू बिलकुल 


| इंस रोग में बाबना अकलीछुल मालिक और दोना मरुआ-को 
॥ ओटाकर इस पानी को आंख-पर डाले ओर गेहूं की भुसी तथा: 





और 
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ह ( २०६ ) वि | 
॥ उचित है जो भांख में दरद अधिक होता हो तो इस में थोड़ी सी | 
"अफीम भी मिला लेनी चाहिये। 
जालीनूस की बनाई हई गोली । 
भुनी हुई फियकरी सांढे तीन तोले; हलदी सात माशे। ओर 
अफीम ५ माशे इनको पके हुए कागजी नीडू के रस में घोटकर | 
लोहे के पात्र में भर मंदी मंदी आग पर पकावैे; गाठढा होने पर 
गोलियां वनालेब आवश्यकता के समय इस गोली को पानी में 
घिसकर नेत्रों के ऊपर पतला लेप करे और पलकों के किनारे 
पर लगावे । यह प्रयोग परीक्षा किया हुआ दे । 
आंखोंपर बांधने की दवा । । 
गेहू की मेदा, लोध और घी प्रत्येक घौदह मादे लेकर 
संबको सानकर चार गोली बना लेवे | इनमें से एक गोली 
ठीकरे पर रखकर झाग पर रखदे । कुछ गरम होने पर आंख 
पर बांध दे । इस तरह चारों गोलियों के बाघने से विशेष 
लाभ की सभावना है । है 

ह आंख पर लगाने का लेप । 

'इरड का छिलका, सेघानमक, गेरू झोर रसोत इन चारों 
को समान भाग लेकर जलके साथ पीसकर झांखों पर लेप करने 
से सब प्रकार के नेत्र रोग जाते रहते हैं. । 

अन्य प्रयोग । के 
. नींबू के रसको लोहे के पात्र में ढालकर घोटता रहे, जब 
कुछ. गाठा ही जाय तब आंखों के ऊपर लगाने से दरद 
कम हो जाता है। . ह $..+ टड 
अन्य प्रयोग । 


_ अफॉरम, फूली हुई फिटकरी ओर. लोध प्रत्येक एक माशे 
रन सबको नीम- के रस. में पीसकर लोहेकी कढाई में गरम | 
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| ( २०७ ) 
॥ करेक नेत्रों पर लेप करे तो आंखों का इखना दूर द्ोजाता है। 

अन्य उपाय । 

। मुलहटी, गेरू, सेंघानमक, दारु इल्दी, भोर रसोत हन 

है संबको समान भाग क्षेकर जलके साथ पीसकर आंखों पर 
लगाने से भांख दुखने का दरद जाता रहता है। हे 

' नेत्र रोग पर पोटली । 

पठानी लोध; फूली हुई फिटकरी, रसोत; मुलह टी प्रत्येक 

| एक माशे लेकर महीन पीसले भोर इसमें से एक माशे खेकर 

एके धुले हुए सफेद कपड़े में पोटली बना लेवे | हस पोटली 

| को गुबारपांठे के. रस में झथवा पोस्स के डोरोंके पानीमें 

शथवा केवल जल में भिगो मिगोकर आंखों पर फेरने से नेग्नों 

| का दरद जाता रहता है 







स 

जो हवा लगने के कारण नेत्रोंमे सुहेद्ठभने की सी बेदना 
होती हो तो पठानी लोध को सेक कर महीन पीसकर कपड़े 
छानले और फिर घी में मूनले। फिर इसको कपड़े में बांध 
कर गरम कर करके आंख पर सिकताव करे तो नेत्र शूल बंद 


हो जाता हे 
तीसरी पोटली । | 

ग्वार पाठे का गृदा एक माशे ओर अफीम एक रत्ती इन 
| दोनों को पीसकर एक पोटली में बांधे । और इसको पानी 
में भिगो भिगो कर आंखों पर फेरता रहे। इसमें से एके बूंद 
-॥ झांख के भातर भी टपका देना लाभ-कारक है। 
। चोथी पोयली । 
।.. पठानी लोध झोर भ्रुनी फिटकरी एक-एक माशे, भफीम; | 
॥ चार रत्ती; इमली की पत्ती चार माशे।- इन सब की पीसकर 






वा कक कान ज+ 


ऐै 


पापा: र 
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कपडे की पोटली में बांध आंखों पर फेरता रहे, तो इस से 

| आंखों का दरद जाता रहता है । 

ह पांचवी पोटली । ह 

, इमली की पत्ती. सिरसकी पत्ती! हलदी ओर फिट्करी, 

इन चारों को दो दो माशे लेकर महीन पीसकर एक पोटढी 

बना लेबे उस पोटली को पानी में [भिगो मिगो। कर बार बार 

आंखों पर फेश्ने से शंख इखने का दरद बंद होजाता है। 

| छठी पोटली । । 

- पोस्‍्त का डोढा एक, अफीम एक रत्ती लॉग दो. शुनी, हुई 
बेलगिरी चार मशे, चने के बरावर हलदी दो-माशे इमलीं की 
पत्ती हन सब को झूठ पीसकर पोटली बनाकर पानीं में मिगो 
भिगो कर आंखों पर फैरे ह हि 

' सांतवी पोदली। - आओ 

कपूर तीम माशे और पठानी छोध एक माशे पीसकर 
पोयली में वांध कर अधि घंटे तक पानी में भिगोदे फ़िर इस 
को बार बार आंखों पर फेरे ओर कभी कभी एक बूंद आंख के 
भीतर भी टपका देवे । मा रा 
| आठवीं पोदली। .... 
- पठानी लोध फिव्करी मुरदासंग हलदी ओर सफेद जीरा प्रत्येक 
चार चार माशे: एक रत्ती अफीम; काली मिर्च चार नीलाथोथा 
| नभा रता इन सब की हँंट पीस पोटली बनाकर पानीमें 
मिंगो मिगो कर नेत्रों में फेरन चाहिये ' . 
आज नवीं पोयर्ली। .. ..: 
बडी हरड का बक्कल वबहेड़े का बककल झामला रसोत, 
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गेरु, इमली की पत्ती, अफीम: फूली हुह फिटकरी और सफेद 


जीरा यह सब समान भाग लेकर कूट पीस कपड़े में पोयली 
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_ (७६) | 


. शकतकरन, 













| कर गुलाब-जल अथवा पानीमें भिगों. भिगोकर नेत्रों । 
|| तर बार फेरने से दरद जाता रहता है। ह 
; ८ . दसवीं पोदली । ह ; 
.. । /भ उर् मारो कूलीहुई (फिटकरी दोमाशे/इमली की पत्ती | 
॥ + माशे इन सब को महोन पीसकर कपडे की पोंटली मेँ बोध | 
॥ कर आंखों पर फेरने से बहुत गुणकारक है । :' . 
॥ “.  ' ग्यारहवीं पोटली। ' 
न हए लाव और झुनी हुई फिटकरी इन सबको | 
| समान भाग लेकर महीन पीसकर *वार पाठे के रसके साथ धो | 
॥| कर कपडकी पोटली में बांधे ओर हस पोटली को पानीयें भिगो | 
॥ भिंगोकर आंखों पर फेरता रहे तो बहुत लाभदायक ॥. ७ ॥ 
ै «५... परहवीं पोटली । 
॥| की हुई फिटकरी एक माशे और अलसी दो माशे इन | 
॥| दोनों को पीस कर कपड़े को पोटली में बांध कर जलमें भिगो ॥ 
॥ मिंगो कर बार बार आंखों पर फेरने से आंखोंकी पीडाजाती | 


* 






अन्य प्रयोग । ; 
|| जो गरमी के कारण आंख दुखने आई हो कल ' 
॥ लुंआब लगाना भी गुणदायक है । कर || 
का अन्य उपाय । ४ 
जिस दिन आंख दुखनी. आधे उसीदिन धरे का रस कुछ | 
॥ जन थुना करके कान में टपकाना चांहिये। यदि बाई आंख || 
। देखती होतो दाहिने कान में ओर दाहिनी आंखद्खती होतो ॥ 
। वांए कान में टंपकाना उचित है। के | 
| बालकों की आंखका इछाज |... : - | 
जो क्लिसी वालंककी अखि इखनी आगई हो तो नीम की ॥| 
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; 32) 
॥| पत्तियों का रस बाई आंख दुखती हो तो दाहिने कान में ओर | 
| दाहिनी आंख दुखती हो तो बंयि कान में टपकावे । 
| अन्य लेप । 



































॥ लोहे के पात्र में नीबू का रस डाल कर लोहे के दस्ते से।॥ 
॥ इतना घोटे कि उसका रंग काला हो जाय, फिर आंखों के ओर 

| पास उसका पतला पतला लेप करना चाहिये । 

अन्य उपाय । े 

0 केवल ग्बोर पाठे का ग्दा निकाल कर उसके रसको सोने 
॥| के समय कान में टपकाना भो खुणकारक है । 

* गर्मी की आंखें का इलाज । ४ 
! हलदी को पानी में पीसकर ऊपर लिखी रीतिसे दाहिने वा! 
॥| बाये कान में टपकाना चाहिये । : 
; दूसरा उपाय । र 
४ बिहीदाने का लुआब ओर धनिये के पत्तों का रस लडकी | 
/| की मा के दूध में मिलाकर छानेल, फिर इसे आंखोंधें टपकाना | 
॥| उक्त गुण करता है। । 






| 
|] 
) 


तीसरा उपाय । क्‍ 
 . गोंदीकी पत्तियों का रस कान में डाढने से गरमीके कारण | 
।, उत्पन्न हुई नेत्र पीडा जाती रहती है। 
चौथा उपाय । 
। । आमतला ओर लोथ इन दोनों को गो के घी में भूनकर ठंडे 
| पानी में पीसले ओर इसका पतला पतला लेप थोखके आस | 
॥| पास लगावे.। इस बातकी सावधानी रखनी चाहिये कि आंख 
|| के भीतर न जाने पावे । 
। $ पांचवां उपाय । | | 
गेरु; रसोत, छोटी हरड और बंडी हरड का दिलका इन | 


















ः ( २११ ) 
| को पानी में पीसकर आंखें के ओर पास लेपकरना उचितहे । 
छद्य उपाय । । 
| सूखी इमली के बीजों को पानी में मिगो कर मसल कर | 
| छान॑ल फिर इसमें तीन रत्ती अफीम ओर पांच रची फिय्करी 
| डालकर किसी लाहे के पात्र में भरकर आम में पकावे । जबरस 
गाढ्य होजाय तव इसकी सीप में धरकर पतला पतला लेपआंखों 
प्र हे । यदि इमली के वीज न मिलें तो पत्तों के रस को ही 
| काम में लाना चाहिये ॥ 
सातवां उपाय । 
॥ चोंसठ तोले पानी में चार तोले दारू हलदीको डालकरपकांवे 
| जब आटठवां भाग शेष रहे तब उतार कर छात्ल। फिर इस में 
| शहत मिलाकर आंखें पर डालने से सब प्रकार के आंख दूखने 
में लाभ पहुचता है । 











आतठवां उपाय । ह 
| केवल सहजन के पत्चों के रस में शहत मिला कर लगा 
|| वादी, पित्त, कफ त्रिदोप से आई हुई आंख अर्च्छ 
॥ जाता ई ॥ 


293५ कु 
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नवां उपाय ॥ 
। बेत्र बाला तगर कंजाकी वेल और गूलर इन सव की छाल 
| को बकरीके इृध ओर जलमें पकांबे | उसकी पकने पर छान 

| कर आंखों में टपकावे इस से आखों का दरद जाता रहतांहे । 


दुसदा उपाय । 
॥ मजीठ हलदी लाख किसमिस दोनो प्रकार को झुलहद और 
| कमल इनके काढे में चीनी मिलाकर ठंडा करले इसको आंखों 


| में व्पकाने से रक्ष पित्त के कारण जो आंख दुखनी आई हो 
तो आराम ही जाता है ॥......... 
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( २१९५ 
#* ग्यारहवा उपाय #% 


अल लन- >> -++>> >>, 


कि 
किक 


| पोडली बना लेबे फिर इसको वर्षा के जल में सिगो। मिगो कर ह 


आंखों में निचोडना चाहिये 
बारहवा उपाय । 


,... ## तरहवां उपाय हे 


$8 चोदहवाँ उपाय #/ 


पन्द्रहवां प्रयोग ॥ 8 
साठ ओर बषल का गोंद प्रत्येक साडे तीन माशि दोनों को 


॥ हट छानकर पायी के साथ पीसकर लेप करना चाहिये । 


लहवोी प्रयोग ॥ 
आअपयचूर को लोहे के खरल में डाले लोहे के दस्तेसे थोडा 


ह््ण्ष 


५ थोडा पानी डाल कर खूब घोट कर इस का पतला पतला लेप 
' आँखों के ओर पास करनां बहुत उपयोगी है ॥ आंखों के ओर पास करना बहुत उपयोगी है॥___ 








कूसेड और झुलहटी को पीसकर एक पतले कपडेमस रख कर । 


सफेद कमल; सुलहटी ओर हलदी इनकी पीसकर एक पोटली | 
| बना लेबे | इसको सख्ती बा बकरी के चीनी डालें हुए दूध भें । 

भिगो भिगोकर आंखोंमें निचोडने से दाह बेदना ललाह और | 
। आसुओं का गिरना बंद हाजाता है । द् 


। सफेदलोध,ओर सुलहटीको घीमें भूनकर महीनर्पासकर पोटली | 
॥ बना लेवे। इस पोण्ली को जी के इूर्धम मिगो भिगो कर आंखों | 
है में पकाने से पित्त रक्त और चोटसे उतन्न हुए नेत्र रोगमें आरा- ॥ 

॥ मे होजाता है ॥ 
। सोंठ, त्रिफला, नीम, अड्डसा और लोथ इतका काढा करकेजब || 
| ठंडा होने से इसमें कुछ गरमाई शेष रहे तब आँख में टपकाने से 
* कफ के कारण इखती हुई आंख में आराब होजाता है । 





ट 
फ्प्ल्् व्य्य्य््य्य््््य्ः्ड्डः्ल््शल्रदः- 






( ११३ ) 
सन्नहवां प्रयोग । 
बडके पेडका दूध ओोंखों में ऑजना नेत्र रोग में बहुत गुण 
कारक है । 
है अठारहबा उपाय । 
_ साठ आर नीम के पत्तों को समान भाग लेकर पानी के साथ 
पीसकर गालियां बनाकर रखले । जब दरद होताहो तब पानी 
में घिसकर लेप कर देना चाहिये ॥ 
उन्नीसवीं उपाय । . _ 
काली मिर्च और चूल्हे की जली हुई मिट्टी इन दोनों को 
चीनी के प्याले में घोटे। जब घोटते घोटते काला रंग पडजाय 
तब काजल की तरह आंखों में आजे इससे नेत्रों की ललाई 
और ब्रगल गंध जाती रहती है। 
बीसबां उपाय। 
' झड़से के पत्तों को पीसकर टिकिया बनाकर आंखों पर बांध 
ने से तीन दिनमें बगल गंधांदिक राग जाते रहते हैं।..: 
इक्कीसवां उपाय । 
कपास की पत्तियों की पीसकर दही में |िलाकर आंखों पर 
लगाने से उक्त गुण होता है | 
बाईसबां उपाय। 


के ५ 


अनार की पत्तियों को पीसकर टिकिया बनाकर सोते समय 
आंखों पर बांधना भी उक्त गुण कारक है। 
तेईसवा उपाय । 
गोभी के पत्तों की टिकिया भी ऊपर लिखा गुण करती है। 
चोबीसवां उपाय । 
नागर मोथा; मुलहटी, आमला, मकाय खस, नील कमल 


के बीज, प्रत्येक तीन माशे+मिश्री दो तोले इन सबकी कूट 
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हिकलनन ममता नीयत 


_् 
लि 
+त्छ 
७८ 
का । 


दिख 


छानकर इस में से सात माशे प्रति दिन सेवन करने से आंख 
छाती और पेय की जलन जाती रहती है। 
8० 25 पत्नीसर्वां उपाय। ु 
।.धुली हुई मेथी का लुआब थोड़े से कतीरे में मेलाकर आंख 
में उपकाने से पीडा शांत होजाती है। 
छब्बीसवां उपाय। 
कटेरी के पत्ते पीसकर नेत्रों पर बांधने से ओर आंखों में 
' उसीका रस निचोडनेसे आंखों में उपकार होता है । 
सत्ताईसवां प्रयोग । 
छिली हुई मुलहटको कुछ छूट कर थोडे पानीमें पीसकर उसमें 
रुई भिगो कर नेत्रों पर रखने से नेत्रों की ललाईं जाती रहती है 
हि अट्टाइंसवां प्रयोग । 
लोध दो भाग बडी हरड का वकल आधा भाग इन दोनों 
की अनारके पत्तों के रस के साथ पीसकर रुई मिगो कर आंखों 
पर तीन दिन तक लगाने से सब प्रकार का दर्द जाता रहता है 
उन्तीसरवां प्रयोग । 
कच्ची आमी को कूट पर आओख पर बांघना भी गुण कारकहै 
तीसवां प्रयोग । 
बीस सुडी निगलजानेसे एक बरस तक ओर चालीस मुंडी 
निगलजाने से दो बरस तक आंख दुखनी नहीं आती है । 
हे इकत्तासवां उपयोग । 
जों आंख दुखनी न आई हो और गरमी के कारण खुजली 
चलती हो तो त्रिफला को. कूटकर रातके समय पीनामें मिगोदें 
आर प्रातः काल उस पीना को बानकर आंखों पर छींटे मारे। 
..._. _ बत्तीसवां प्रयोग । 
सहजने के पत्तों का रस तांबे के पात्र में रखकर तांबे के 
बााााणणणणणणरणणणााापख  - ३० यमन 


प्म्ट्प्जा़ण 





! ( २१५ ), । 
| असल से रिगडे । फिर सा की धूनी देकर आंख में लगावे | 
| इससे सूजन, वर्ष, आंसू और बेदना दूर हो जातेहै। 
पी तेतीसवां प्रयोग । ! 
।... कांसी के पात्र में तिलके जलके साथ मिट्टी के ठीकरे को || 
।घिसकर घृत में सने हुये नीम के पत्तों की धूनी देकर आँख में | 
लगाने से घषे, शुल, आंसू और ललाइ जाती रहती है। 
.. ., चौतीसवां प्रयोग । | 
। लोहे के पात्र में दूध के साथ गूलरका घिसकर घृत में सने | 
हुए शर्मीपत्रकी थूनी देकर आंख भें लगावे। इससे दाह शूल, ॥ 
| लिलाई; आंसू और हम जाते रहते है। || 
| पेंतीसवां प्रयोग । ... -।| 
| तालीस पक्र चपला, तगर, लोह चूर्ण, रसोत, चमेली के फूल ॥ 
की कली, हीरा कस्ीस और सेंधा नमक इन सबको गो मूत्र में 
पीसकर तांबे के पात्र पर पोतकर सात दिन तक रहने देशसात 
| दिन पीछे इस ओषधको तांबे के पात्र से खुरच कर फिर गोमूत्र 
में पीसकर गोली बनावे । का गोलियों को छाया में सुखाकर | 
| थी के दूध में घिसकर आंख में लगावे । इससे घर्ष' आंख गि- | 
रना सूजन और खुजली जाती रहती है। | 
छत्तीसवां प्रयोग । ५ 
| करेरी की छाल शुलहदी और तांबे का चूण इन सबको बक- | 
| रीके दर्धभे विसकर घीमे सने हुए शमी और आमलेके पत्तों की 
|| बनी देकर अखियें लगाने से सूजन ओर दर जाता रहता है। 
ल्‍ रताध का वर्णन। द 
| आउुर्वेदिक विद्वानों का यह मत है कि खूयोसस्‍्त के समय | 
| बातादिक सब दोष जहांके तहां ठहर कर दृष्टि को ढक लेतहं; | 
॥| इस लिये एक रोग पैदा हो जाता है जिस रतोंध कहते ह।ओऔर || 














( २१६ ) 





॥ दिन निकलने के समय वही दोष स॒र्य की किरणों के कारण 
/॥ डिन्‍न भिन्‍ने होकर दृष्टिके मागका छोड कर हट जाते है। उस 
। हकीम लोग रतोध रोग का यह कारण बताते हैं कि निके 
मी भाफ के परिमाणु चाहे दिमाग में उत्पन्न हो; चाहे आया 
॥ शय से उठकर [देमाग की तरफ चढ़े; तब रातम [दिखाई दंना 
बंद हो जाता है।जा भाफ के परमाणु दिमाग में ही पंदा 
॥ होतहें तो रतोंघ एकहीदशा पर स्थित रहती है और जो .आमा 
/ शय से चढ कर जाते हैं. तो जो गमाश्चषय हलका होगा तो 


किक 


(रतोंध कम होगी और जो आमाशय भारी होगा तो रतोंध 
| ञधिक होगी । दूसरी बात यह है कि आंखकी रतूबत और 
।तरी रात की ठंडी हवा के कारण गाढी होकर देखने की शक्ति 
॥ को ढक लेती है ओर सूय्य के प्रकाश से दिन की हवा के का 
| रण वह रतूबत हलकी होकर दूर होजाती है ओर दृष्टि साफ हो 


| जाती हैं। 
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. रतोध का इलाज । । 
| जो भाफके परमाणु ओर र॒तूवत इकट्ठ होकर दृष्टिमंडलको 
॥ रोक लेते हैं उनको साफ करने के लिये काली मिर्च, नक छिक- 
$ नी, जुन्दवेदश्तर और एलवा इनका पीसकर सुंधावे जिससे 
॥ छोक आकर [दिमाग साफ़ होजाय । 

; रतोध का बफारा । 

| सोंफ, सोया, वाबूना, केसून; दोना मरुआ; नभ्माम और तुत 
| ठी इनको पानी में ओटाकर इस पानी का आंखों में बफारादेवे । 
ः .. . दूसरा बफ़ारा। 

बकरी की कलेजी; सॉफ और पीपल इन तीनों को हाडीपें भर 
“| फर पानी के साथ ओटावे ओर इस पानी का बफारा दे | 


सनाबाक्कापकल- 
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- तीसरा बेफारा । 





ई 


| ' घूआं देना भी विशेष लाभकारक है। 


, की अधिक सेवन करना भी गुणकारक है । 
ह आंखों में लगानेकी दवा । 


१८०4४ ४नन 














कि 


/ की तरह आंख में लगावे । 
अन्य उपाय । 


ग्प 


|| केले उत्को आंखें लगावे यह इसखा बहुत ही उत्तम है। 
4 | दूसरा उपाय । 


आँखमेंआंजे।... 
ः तीसरा उपाय । 
| महीन पीसकर आखों में आंजे । 
। हस्तामलक १९ योग । 


| मुद्र फेनकी घुठली बकरी के मूत्र में घिसकर आंख में फरे । 
ब्च्स्ख्थ्<डः प््व्प्स्न््न्स्स 





० | 
: केवल बकरी की कलेजी को आग पर.रखकर आखों को / 





 ओजनके साथ हींग; पोदीना, राई; सातरा और आऔजदान | 


जंगली बकरी की. कलेजी आग पर रखकर' काली मिरिच | 
हर हफ क्रेटेकर उस पर डाले, जिससे कलेजी से उठीहुई | 
| 2. की यह दवा सोखलें। फिर इन दवाओं को कलेजी पर | 
|| उतार कर वाराक पीसकर रखले आवश्यकताके समय सुरमे / 


|. पकरीकी कलेजी में जंगली बच और पीपल गाढदे और |. 
|| उस कलैजो को आंग पर रखदे। ऐसा करने से जो पानी नि- | 


॥ २५2, कीली पिरेंच और छोटी हरड इनको समान भाग | 
| लेकर गोली बनावे, आवश्यकता के समय पानी में विसकर ! 


॥ काली बिरक कबेला ओर पीपल इनके समान भाग ले के |; 
| | ;ल्‍ ६ । । * ] 


|... १। प्याज का रस अथवा सिरस के पत्तों का रस आंख | 
॥ में आजे [ ३ | लेंगे नमककी सलाई आंखों में फेरे । | ३ ] सः | 

















(२११८ द | पा । 


॥[४ ] दही के तोड में थूक मिलाकर आंखोंमें उपकाना हितहै . 
[9५] पानी के साथ सोँठ घिसकर आंखें में लगाना गणका- 
रक है [६ ] थूक में काली मिर्च घ्िसकर लगाना चाहिये। 
॥ [७] राह मछली का पित्ता नेत्रों में लगावे।[ < | कसोंदी 
4 के फूली का रस लगानाभी उपकारक है [६] सहजने की | 
॥ नरम डालियों सत एक भाशे शहत के साथ मिज्ञाकर आंखों 
॥ में लगानाभी शुणकारक है ( १०) गध का तत्काल निक-। 
॥ ला हुआ रुपिर आंख में लगावे [ ११ ] हुक्के के नहत्रेकी 

॥ै| काणी कीचड लगाना भो मुणकारक है । 

कं _ पन्द्रहवां उपाय । 

रसोत; गेरू और तालीसपत्र इनके महीने पीसकर थी 
4 शहत ओर गोबर के रस में पिलाक्र रतोंध में आंजना 
॥| हितकारक है । 


'िनलनन»+-नमडक न ५ 


नमकीन तप मत ज 3२ लक १०. अमल 


सालहवा उपाय | 
दही में काली मिरच बिस्कर आंखों में आंजने से रत्ोंच 
॥ जाती रहती हे 
सन्नहवां उपाय । 
| कंजा, कमल, सौनागेर ओर कमलकेसर इनको भोवर के 
॥ रस में पीसकर लम्बी सलाई बना लेबे, इसको आंखों में फेरनें 
से रतोंब जाब्ी रहती है।. 
है । झटठारहवां उपाय । 
हैं  रेणुका, पीपल, सुरमा ओर सेंधानमक इनको बकरी के 
|| इथ में पीसकर सलाई बनाकर आंखों में फेरने से रतोंधजाती 
॥ हो है 

उन्‍्नीसरवां उपाय । 
शैलेय: त्रिक्ुटा, जिफला, हरताऊ; मेंसिठ और समुर 
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इन सबको बकरीके हृध में पीसकर बत्ती बनाकर आंखों में | 
॥आंजने से रतोंध जाती रहती है। । 
८ बीसवाँ उपाय। - । 
!! बकरी के यकृत अथात्‌ कलेजी में पीपलों को रखकर । 
आग पर ऐसी रीति से सेफे कि जलने न पावे । फ़िर उस | 
| पीपल को जल में घिसकर आंखों में लगावे, इससे रतोंध | 
(दर अष | 


.... . अकीसववां उपाय । : 
भेंपकी तिछी ओर कलेजी घी और तेल के साथ खाना | 
| | 


देनोंध का वर्शन । ै 
। जिस रोग में दिन में दीखना बंद हो जाता है ओर रात | 
| में वा बादलबालि दिन दिखाई देने लगता है, उसे दिनोंध कहते ॥ 
हैं । इस रोग का यह कारण है कि गरमी के कारण से ॥ 
दिखने वाली शक्ति कम है| जाती है ओर रात के समय सर्दी | 
॥ के कारण दशन शक्ति अपनी जगह पर आजाती है, इस लिय ॥ 
॥ रात में दिखाई देने लगता है और दिनमें दीखना बंद हो |॥ 
/ जाता है । 
८ दिनोंध का इलाज । 
॥ लडकी की माता का इहध, वन$सा का तेल, कद हू का || 
। तेल नाक में डाले। रीवास का पानी। शर्बत.नीलोफर, ओर | 
# बनफशा का शर्ब॑त, उन्‍नाव का शबत पिलावे। ठंडे पानी में ॥ 
4 डुबकी लगाकर पानी के भीतर आंख खोले। । 
ः आंख में गिरी हुई वस्तु का वन । 
। जब हवा के साथ उडकर घूल का कण, रेल का कोय- 
॥ छा, तिनुका आदि कोई छोटी चीज आंख में गिर पडती है 


४ 
“...--तननलसन>«»नमबन्‍फाम कफ... कम्प्यसा 
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४ ( २१२० ) 
| एव जांख में कडका मारने लगता हे आंत बहने लगते हैं, 
जंखी चलती है और पलकों के इधर उधर चलाने के साथ 
[र में इधर उधर घूमती है, इससे वी बेवनी 
| 


उक्त दशा में कृतव्य । 
।। जब आंख में कोई वस्तु गेर पड़ी हो तो उसकी हाथ से | 
५ ने मलना चाहिये क्योंकि यदि आँख में कोई कठोर वा नौकीली / 
॥ वस्तु जैसे कांच का टुकड़ा वा लोहे का हुकडा पडा हो और | 
॥ हाथ से मली जाय हो ऐसा हो जाता है कि वह चीज आंख में || 


७ कर २ 


















/ 3सुकर घाव पेदा कर देती है तब बडा कष्ट होता है । 
; उक्त दशा में उपाय । 
॥. (१)आंख को गरस पानी से धीकर उस में खा का दूध | 
| डालना उचित है ( ९) पलक को उलट कर देखे कि वह व- | 
- स्तु आंख में कहां पडी छ यदि दिखाई देती हो तो छुनी हुई | 
| हई के फाये से, वा रूमाल के सिरेसे जेसे हो तेसे उस वस्तु ॥ 
|| को उठा. लेना चाहिये, झट पृ न उठे तो रूह के फाये को | 
थांडी दर आंख मे रक्ष्खा रहने द इस तरह करनेसे वह चौज 
उस रूह के फाये से चिपथ जाती है, लव उसे निकाल ले । 
जो वह चीज बहुत भीतर घुस गई हो और इन उपायों 
न निकेल सके तो निशास्ता महान पीसकर आंख. में भर 
| ओर थोडी देर, तक वहीं रहने दे थोडी देर में वह च॑ 
निशास्ते में लग ज़ायगी तब उसे रूह के फाये से बाहर | 
काल ले । क्‍ 
जब जो वा गेहू का बाल के ऊपर का तिलुका वां कांच । 
| का टुकडा वा झार कोई ऐसी चीज आंख में गिर पडी हो तो 
। उस यंत्रस खींच लेना चाहिये जो इसी काम के लिये बनाया ह 
जाता है । 


24 
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कै 
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#ण्पन्न्ूँ 
2 5 
आर: अपन 


 ॥ का चिन्ह अर्थात्‌ नीलापन घाकी रहे तो धानेयां, पोदीना, 





| में डाल देनी चाहिये । 
| खर्मे जाववर गिरने का उपाय । 
।। जब आंख में कोई मच्छर वा और कोई उडने वाला छोटा | 
जानवर पड जाता है तबः बडा दरद होने लगता है; | 
॥ आंख वेद होजाती है, आंखू बहने लगते हैं, आंख मसलने ॥ 
| पे लाल हो जाती है 
। इस के निकालने की यह रीते है क्रि मुलतानी मिट्टी | 
॥| बहुत महीन पीम्रकर आंख में भरदे ओर एक घेटे तक ओख ॥ 
|| को बंद रक्ख जिस से वह जानवर उस में लगजावे, फिर रुई || 
| वा कपडे से निकाल लेवे। । 
- |. अथवा आंख को कपड़ा गरम कर करके सेके अथवा कपडे | 
| को छुख की भाफ से गरम कर कर के सेके फिर भीतर कपड़ा ॥ 
(| फेर कर जानवर को निकाल लेबे । ; 
ह ... आंख पर चोट लगने का वणेन। ः 
।|  धअायंख में किसी प्रकारकी चोट लगने से जो ललाइई और ॥ 
॥ सूजन उत्पन्न हो तो फरद खोल्नना ओर हलके हलके क्वाथ | 
|| वा भेवे के पानी देकर कोश को नरम कर देना उचित हैं। ६ 
| आवश्यकता हो तो गुद्दी पर पछनेभी लगवाना चाहि?। फिर ॥ 
|| दर्द को रोकने के लिये जदी मिली हुई अडे की सफेदी ग्रुल ॥ 
॥| रोगन में मिलाकर आंख पर लगाना चाहिये । ह 
* आंखके नीलापन का उपाय । 


कि कर 


दरद और घजन तथा लखाई कम होजाने के पीछे चोट | 


( २२९१ ) 
- निकालने के पौबे स्रीं का दूध वा अंडे की सफेदी आंख । 






:8, 


| संगफिलफिल ( एक पत्थर का हुकडा जो काली मिरवों में 


छ 


| मिला करता है ) ओर हरताल इनकी पीसकर लेप करने से 
॥ नालापन दूर होजाता है । 





(२२२ ) 
आंख में पत्थर आदिकी चोटका उपाय | 
जब तलवार वा पत्थर आदिको बाद लगने से झुलताई 
मा नामक पर्दा अपनी जगह से हट जाय, तव फरद खोलंना 
रर दश्त कराना उचित है ओर जो रुधिर निकल आया हो 
 रुधिर को सांफ करके धुल्ला हुआ शादनज ओर कपूर 
पेलाकर लगा देवे ओर पट्टी से बांध देवे। और जो #ुधर 
न निकला हो तो शुद्ध किया हुआ नीलाथोीथा उस जगह भर 
दे और अडेकी जरदी आंख के पलक के ऊपर लगादे । 
. आंख के घाब का बणेन । 
आंख के सब परदों में घाब हो सकता है परन्तु जो घा 
मुलतहिमा, करनियां और .इनबिया पर्दों में उत्पन्न होता है 
वह आंख से दिखलाई देता है तथा अन्य पर्दों के घाव दिख 
लाई नहीं देते उनमें केवल दद ही हुआ करता है। मुलताहेमा 
पर्दे के घाब की यह चिन्ह है कि आंखको सफृदी में एक लाल 
बूंद दिखलाइ देने लगती है अगर लाली सब सफेदी में फेल 
जाती है तो आंख का वह स्थान जहां घाव हुआ है औरजगह 
| की अपेक्षा अधिक लाल दिखलाई देता है । दर्दकी अधिकता 
चमक ओर धमक ये उसके साथ होतेहई । 
इनबिया पर्दे के घाव का यह चिन्ह है कि आंखकी श्याही 
| के सामने एक लाल बिन्दु होता है क्‍ 
करनियो पद के घाव का यह चिन्ह है कि ज्ांखकी काली 
पतली में एक सफेद दाग पंदा हो जाता है 
८ आंख के घाव का इलाज । 
इस में फ्रद खोलना ओर रोगी के वलके अनुसार रुधिर 
| निकालना उचित है। हरड; इमली ओर अमलत।सादि ऐसीही 
वस्तुओं का काढा देकर कीष्ट को नरम करें ओर कई वार 


जुछबभा दवे । 





2 44५ 


का | 


अर 
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(_ २२३ ) 


| वन करना, सिरहाना नीचा रखना 
| खाना हानिकारक हैं । 
ः अन्य उपाय । 










| ले पतला होकर निकल जाता है। 


जो यह नाककी तरफ़ वाले कोए के पास हो तो फिर ऊंचा 

|| सोना चाहिये जिम्न से आंख में से पीव नीचे को वहता रहे ॥ | 
॥| को ए में इकट्ठा होकर उसे विगाडने न पावे । और जो घाव 
कान के कोए की तरफ हो तो उस तरफ करवट लेकर सोबवे | 
| जिस तरफ थाव है और इस कोए की तकिये के ऊपर रबखे। 
॥| जिससे पीव निकलता रहे ! इस रोग में विल्लाना, चीखना; | 


है. जो घाव गंभीर हो तथा जलन और दद भी होता हो तो 
॥| सियाफ अवियज की अडेकी वा ब्ियों के दृध में घिसकरआंख | 
में लगावे अथवा केवर द्वी का दूध ही आंख में डाजना लाभ- 


॥। आगर घाव जल्दी-न पके तो घुली हुई मेथी का छआव या || 
। अलसी का लुआब या नाखूने का पानी [ अकलीलुकमालिक || 
4 आंख में डाक । फिर घाब- का साफ करने के लिये शयाफ;। 
। अवार” ओर जरूर अंजरुत लगाना चाहिये। ; 
; जो पीव गाढ़ा हो तो मेथी का लुआब और शहत लगाने | 


||. घाव के साफ होने पर, शियाफ़े इुन्दरू लगाना उत्तम हैं| 
| इससे घाव भर जाता है फिर शियाफ अहमर लग्यन उसके पीछे | 
| शियाफ कौहल अगवर लगाना चाहिये। आावश्यंकता हो तो | 
* सबके पीछे शियाफ अखजर लगाना बहुत लाभदायक है। 
ः जरुरअंजरुतकी [विधि । 

 नशास्ता २१ माशे; गधी के दूध में शुद्ध किया हुआ 
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॥ अजरूत ७ मशे; जस्त का सफदा ७ माशे, इन सबको महीन 
॥ पीसकर कपड़े में छान कर काम में लावे । 

शियाफ कुंदरकी विधि। । 

| कुन्दर १५ माशे; उश्क ओर अंजरूत आधा भाग; केसर 
॥ ७ माशे इन सबको महीन पीसकर मैथी के लुआव में रिगडा.' 
॥ बनाकर आंख में लगांवे । .। 
|] आंख की सफेदी का वर्णन। 
॥ यह सफेदी आंखकी स्याही के ऊपर हुआ करती है। इस | 
॥ राग के तीन कारण है. उनमें से एक ता यह है कि घाव है ' 
॥| जाने से ञ्ांख कुछ समय तक-बंद रहे जिससे निकंम्मा मवाद 
$| आंख पर गिरता रहे ओर निर्बेछताके कारण न निकल सके 
॥ इससे काली पुतली पर सफेदी पड जाती है. यह इलाज करने 
॥ से भी बिलकुल नहीं जाती है, घाव के बराबर रह जाती है। 
दूसरा कारण यह ४ कि जब आंख हुखनी आतीहे तब अच्छा 
॥ रलाज न होनेके कारण आंख बंद रहती है और गाढा मबाद भी- 

॥ तरही भीतर सा सफेदी पंदा कर देता है। तीसरा कारण 
॥ यह है कि सिर में अंधिक दर्द होने से आंखमें भी ददे होजाता 
है| 5, इसमें आंख का वेद रखना अच्छा लगता है इस लिये भीतर 

॥ का मवाद वा दूषित भाफ बाहर नहीं निकल सकते हैं इससे भी 

॥ सफेदी हो जाती है ह 
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.... सदी का इब्लाज । 

हलकी सफेदी को काटने के लिये लाले का पानी | 

फन्तूरयून का रस शहत में मिलाकर गाना चाहिये । जो: 

है सफेदी गाढी हो तो जला हुआ तांबा, खार नौसादर, इन्द्रानी 

है नमक समेदरफेन. जरूरघुश्क हजमसर्गार आदि तेज दवा 
॥ "गानी चाहिये । पु 
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जजरीवा, बसरे का नीलाथोथां- शुतरझुग के अडे का दिलका | | 


रांग का सफेंदा, तंविका मैल; आवगीरये सामी, अनबिधे मोती- | 


जला हुआ अकीक- सिल्ली का पेत्थर. पीपछी: सिफालेरंगीन, 


सोने का मेल, तूतियाहिंदी, नीलाथोथा; मूंगेकीी जड; खडिया- | 


प्र्येक सात माशे; नमक, वूरए अरमनी प्रत्येक तीन माशे: सो 


'मिंट्ठी, जला हुआ तांब$ तूतिया किरमानी; वृतिया महमूदी ॥ 


नामक्खी और चमगादडकी वींट प्रत्येक पाने दो माशे: आव- 


गीना सात मीशे, और कस्तूरी डेढ़ माशे इन सब को महाँवे | 


पीस कर काममें लावे । 
जरूर मुश्कका दूसरा हुसखा । 


. गोहकीबीट, अनविभे मोती, गगकी जड, पापंडीनमक) शत्र 


सुगम के अंडेका जला हुआ छिलका प्रत्येक साढ़े दश माश, 
केतेरयन साढ़े सत्रह माशे, नीला थोथा साढ़े तीन माशे, हिंदी : 
छरीला पोमे दो माशे, कर्तूरी दो रत्ती इनको पीसकर आंखों 


. ॥ में बुरकनके लिये काममें लावे । 


परीक्षा की हुईं दवा । 


चमंगादेड की बीट ओर शहत मिलाकर आंख में लगाना - 


ध्प्टप 


.44.+>#ैक+ फिर के: 


चाहिये । अथवा सुर्ग के अढे के छिलके की राख ओर मिश्री न्‍ 


हजम समीरकी विधि । 


बी 
: मुंगी के अंडे के छिलके को गीठे पानी में सिगोकर धूप में | . 
रखद जब उसमें दु्गंधि उठने लगे तब धीरे धीरे धोकर- उस । 
| पानीकोीं निकालकर दूसरा पानी डालकर फिरपूपमें रखंद इसी | 





दोनों को बराबर पीछ्कर आंख के भीतर बुरकदे,इससे सफेदी | 
जाती रहती है । 














। तरह जब तक हुगेध उठती रहे तब तक इसी तरह करता॥ 
॥ रहे । फिर छिलकेंका निकालकर सुखले ओर महान पीसकर | 
(| चीनी मिलाकर काम में लावे।.. 
 *: मोरसर्ज का- पणशन । 
।. जब घाव या फुसी के कारण करानेया परदा फटकर नाच | 
| से इनबिया परदा निकल आदत है उसी को मोररुज कहते हैं।॥ 
| गोरसजे का इलाज । । 
| मोश्सज का इलाज करने में इतनी शीघ्रता करना चाहिये || 
॥ कि करनियां के फटे हुये किनारे मोटे न होने पावें ओर उंचाई | 
| के दूर करने का उपाय करे । और आंख का बहना रोकने के ॥ 
| लिये वे दवा लगावे जो खरदरी न हों । छुला हुआ सादनज | 
| चांदी का मेल, जली हुईं सीह और जली हुई सीप आदिऐेसी 
' ही दबा उपयोगी होता है।इस रोग में सब से उत्तम दवा 
| कीहले अर््सारीन हैं। 

कोहले अकर्सार्रन की विधि । 
।। सुरमा ओर शादनज दोनों की समान भाग लेकर बारीक || 
॥| पसिकर आंख में भरदे। 

। अन्य उपाय . । 
॥ ऊंचाई को दर करने का यह उपाय है कि आंख के बराबर। 
॥| एक मोटी गद्दी बनाकर आंख के ऊपर रखकर पछी बाघ दे । 
_$ अथवा साठ सन्नहवा पेंतीस माशे काएक ठुकडा सीसे कालेकर || 
आँख पर रखकर पट्टी बंधे दे अथवा एक थेली में सुरमाभर | 
॥ फर रख देना भी अधिक गुणकारक है । इन. उपायोके करनेस 
॥| भीतर का परदा बाहर न निकले सकेगा । 

| भैंडेपन का इलाज । 

|. एक वस्त॒का दों दिखाई देना भेंडापन होता है । भेंडापन | 
॥ ६ प्रकार का होता है. एक तो यह कि जन्म से ही होता है ॥ 
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_। जन्मसे पीछे छोने वाला भेंडापन बहुधा बालकोंको इआकरता 
. है ओर कभी कभी वडी अवस्था में भी हो जाता है। बालक 
- पनम्र भेंडापन तीन कारण से हाताहे जस | १) झगी राग से | 
(२) माता वा दूध पिलाने वालोके दोष से और ( ३ ) किसी 
भयेकर शब्दसे। झगी रोगसे होने का यह कारणहे कि आंखके 
+ पट्टे खिचर जाते. है. और एक आंख ऊँची ओर दूसरी नीचीहो 
। जाती है. ! दध पिलाने दाली के दोष से इस तरह होता है कि 
' बह बच्चेकी एकही करवट लिटाकर दृध पिलायाकरतीहे ओर 
बालक अपनी गाता के झुखकी ओर वा दूसरे स्तनकाओीर हाषे | 
| बाबकर बहुत देर तक इकटक देखा करताहई इससे नजर [तिरछी 
| होकर ठहर जाती है। भयेकर शब्द से इस तरह होता है कि 


॒ 
आज, 


। यदि कोई अचानक बालक पास चिछावे वा अन्य कोइबडा 
| शब्द हो ओर बालक चोकपडे और उस ओर आंख घुमाकर : 
देखे तो इस तरहभी भेंडापन हो जाता है। । 
. बालकों के. भेडेगन का इलाज । का 
इस में वे उपाय करने चाहिये जिस से वालक की आंखे. 
जिधर फिर गई है उस से दसरी तरफ फिर जाय । एकतोयह 
॥ है कि दे विलाने वाली बालक को दूसरी करवटसे लिटाकर 
| दूध पिलाने लगे इस से सहज ही. मे आख-फर जाती है क्यो: 
कि बालक के रंगके पट्टे बहुत नरम होतेहै।ईसिंस उपाय यहहोकि 
- : जिस आर की आंख फिर गह हा उस से दूसरा आर एक लाल | हु 
| कपडा बांधदे जिस से बालक उस ओर को देखने लगे क्यों कि.| 
लाल वस्तु वालक को अधिक प्यारी माढुम होती है । तीसरा । 
उपाय यह है कि बालक के मुख पर एक कंपडा ढक कर उस 


ग्र् 


| ६ २१९७ ) 
“इसका इलाजभी नहीं हैं और दूसरा जन्म -लेनेके पीछे होताहे। |। 


. कपडे में पुती के साम्हने एक छेद करदे, इससे. वालक उस 
. ॥| छिद्र में होकर दीपकको देखेगा, इस तरह भी आँख सीधी हैं। 
सा 








युवावस्था का भेंडापन । 
। युवावस्था में भेंडापन तीन कारणों से हुआ करता एक है तो 
| यह कि आंख को हिलाने वाले पट्टों के खिच जाने से आंखका 
ढेलाएकओरकोसिंचजाय यहवहुधा सरसामादिकाठिन वीमारियों 
के पीले हुआ करताहै, इसमें तरी पहुंचाने वाले तरेडे और तेल 
| काम में लावे । और आंख में लडकीकी माका दूध वा गधीका 
| दूध डाले । दसरी प्रकार के भेंडेपनके चिन्ह तसन्नुज इस्तलाई 
॥ के सहश होते हैं इसमें मल निकालना; छल्ले कराना, और 
।  अच्छ भोजन खाना हेतवकारक है । तीसरी यह कि गाढीबादी 
| के कारण आंखकी रतूबतें और पद अपनी जगह से हट जांय, 
| इसमें आंख फडका करती है ओर आंसू भी बहने लगतेहें।इस 
| में दिमाग से मवाद को निकालने का उपायकरे, रिहाकी निका- 
| लने के लियें गरम पानी से सेके । सोंफ के पानीमें ममीरापीस 
| कर लेप करना चाहिये । इस में बमन बिरेचन द्वारा आमाशय 
| को साफ करना भी हितकारक है। 
क्‍ पलक के बाल गिर जाने का वर्णन । 
.. पलकों के बाल जब 'गेर जाते हैं तब सरेरू नसकाफस्त 
आर मस्तक के [पिलाडी पछने लगाना इन दोनों कामोंको करके 
| नीचे लिखे उपाय काम में लावे । 
पहिला उपाय । 
आंक के दधमें रह भेगोकर सुखाले ओर इसकी वत्ती पना 
| कर मीठे तेल में काजल पाडकर आंखों में लगाने । 
दूसरा उपाय। 
| धतूरे और भागरे की पत्तियों के रस में रह भिगोकर छाया 
>> -नकीकर इसकी बत्ती से मीठे तेल काजल पाडकर ठगावे। 
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( २२६ ) 
तीसरा उपाय । 
पुराने ढोलकी खाल को कोयले की आगपर जलाकर राख 
करले इस राखको रुइंके भीतर लपेट कर बत्ती बनाकर सरसों 
के तेलम जलाकर काजल पाडकर आंखों में आंजि । 
चौथा उपाय । 
जलाहुआ तांवा, घुला हुआ शादनज, प्रत्येक साड़े.सन्नह 
माशे, काली मिरच, पीपल, केसर इन्द्रायन का गूदा भत्येक 
पीने दो माथे, जंगार, एछुआ, बूरए अरमनी प्रत्येक साडे तीन 
मांशें, चांदी का मेल ७ माशे इन सबको पीस छानकर आँखमे 
लगावे, इससे आंसू नहीं बहते हैं ओर पलकों की जड हृढ हो 
जाती है । ५ 
दो आ पांचवां उपाय । । 
आंकर्की जड की राखको पानी में मिलाकर आंखों के ओर 
पास पतला पतला लेप करने से खुजली खुश्की ओर सूजन 
जाती रहती है । 
पल्कोंके सफेद होजाने का इलाज । 
जंगली लालेको जेतूनके तेलेम या बकरीकी चर्बीमें या रील 
की चवामें पीसकर पलकी पर लेप करे अथवा सीप जरूाकर 
बकरी की अथर्वा रीछक्की चबीमें मिलाकर लेप करने से पलक 
काले पड जाते हैं । 
खुजली की दवा। 
दो तोले जस्तको लोहेके पात्रम पिघलाकर उस पर थोडा२ 
बथुए का रस टपकाता रहे नीचे आग जला र३खे। ऐसा करने 
से सफेद होजाती है, इसको आंखों में लगाने से आंसू बहना 
आंखकी. खुजली, ललाई, बाफना गलजाना ओर परवाल रोग 
जाते रहते हैं। | ) 


) 
| 
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चकचंदड की आधी कच्ची ओर आधी पक्की बीट लेकर श- 
| हत में मिलाकर लेप करने से पलकों का गिरिजाना आर वाफनी 


का गलना इनमें ग्रुण करता हैं । 
अन्य उपाय । 
| (१ ) सफेद बिसखपरा की जडको छाया में सुखाकर पानी 
॥ में पीसकर लेप करे ( ९ ) मढ़खी का सूखा इआ सिर पानी में 
पीसकर लेपकरे। [ ३ ] सीपकी राख पिसी हुई आंखों में आंजे। 
(४ ) कृठेरीके फलको पानीमें औटाकर उसका वफारा देवे। (५) 
कबूतर की बीट शहतमें मिलाकर लेंप करता रहे। (६ )सांपर्क 
कांचली को जलाकर तिलके तेलमें मिलाकर लेप करे। 
धन्य उपाय । 
बबूल की सेरभर पत्ती लेकर पांचसेर पानी में ग्ोटाबे जब 
चोथाई शेष रहे तब छानकर इस पानी को दोनों समय पलकों 
| पर लगावे इससे बाफनी का गलना पलकी का गिर्पडना और 
आंख के कीयों की ललाई जाती रहती है। 
अन्य उपयोग । 

१ गधे की लीदकाों सुखाकर उसका पाताल यंत्रद्वारा 
ल खी।चकर पलकों पर लगावे। ( २ ) घीयाकी राख आंखों में 
आजे ३ कपूर लीलाथोथा |िसरी ओर खपरिया इनको समान 
भाग लेकर पानी में घिसकर आखें पर लगाबे ४ छुवारे की 
2 ग्रुठली दस माशे बरालछड सात मांशे इनको पांसी के 

| साथ पासकर आंखापर लगाने से पत्रकोंका कडना हर होजाता 
है। ५ कुदरू गोंदको दीपक में धरकर जल्लावै और उसका 
॥ काजल पाडकर आंखों में लगावे तो आंसू बहना नेत्रके घाव 
आंखों को बाफनी का गलना,खुजली,पुंघ आंखके घाव अच्छे 
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|| होजाते हैं ६ कुंदरु गोंद को काजल के समान पीस कर श्रांखों 
|| में. लगाने से आंख की ज्योति बढ़ती है ॥ * 
अन्य उपाय । । 
है पुराना कपड़ा अथवा रुई तीन बार हलदीमें रंगकर सुखाले | 
॥| फेर इसी तरह बिनालों के गूदे में तीन बार मिगोकर सुखा ले ॥ 
है फिर इस की बत्ता बनाकर सरसा के तेल में काजल पाडकर || 
| आंखों में लगावे ॥ ' । । 
ः तखसय्युलात का बणन । ह 
$। इस रोग में हवा के भीतर रंगविरंगी बल्तु दिखलाई देती है । 
- ॥| यह रोग चार प्रकार से होताहै यथा (१) सूक्ष और छोटी ॥ 
| बस्तुओं का बडा दीखना अर्थात्‌ दृष्टिका तीतर होजाना; ( १) 
+॥ आांखके परदे में चेचक. आदि कोइ रोग होकर बहुत सूक्ष्म # 
4 चिन्ह पेदा करदे . ओर दृष्टि को ढकेदे, इस रोग में चिन्ह के | 
॥ आकार के सहश ही बस्तुओंके आकार दिखाई देतेह । (३ )॥ 
* आंखकी तरी में अतर पडने से ओर (४) कोइ बाहरी कारण"॥ 
॥ जेसे हवामें उडती हुईं बस्तुओं का दिखाई देकर शीघ्र नष्ट हो | 
4 जाना आंख के आगे भ्ुनगे से उडते दिखाई देना आदि २। ॥ 
“ उक्तरोग में इलाज । क्‍ 
॥ इसे रोग में. देहके मवाद को बमन विरंचन से निकालना 

. ॥ उचित है। । 
९ इस रांग के अन्य इलाज दृष्टि को निबलता और नजले के | 

| प्रकरण में बिशेष रूपेस बणन किये जायेंगे ॥ । 
शंख की खुजली का पेन । 

खारी रवतृवंतके आंखपंर गिरनेस खारी आँसू निकलाकरते॥ 


| हैं इससे आंखोँमें खुंजली चल चल कर ललाह ओर जलनपेदा | 
|| होजाती है ओर खुजाने से घाब भी होजाते हैं ॥ 


“53४ 





(१३३ ) 

क्‍ _. खुजली का इलाज । कल 
॥ कासनी को कूटकर ग्रुलरांगन में मिलाकर आंख पर लेप करे 

॥| ओर दसरभी आंखपर खगाबे जिससे बिगड़ी हुईं तरी निकल ॥ 
॥| जाय। इसपर केवल रोटी अजार ओर सुनकका खाना हित है 
॥ आंखों में तरी पहुचाना नदी के किनारों पर अमण करना, 
॥ तर तेल लगाना तरी बढाने बाले शवेत वा भोजनों का सेवन| 
|| करना उचित ६। मवाद निकल कर जब देह हलकी होजाय 
है तब बासलीकून और कोहल गरीजी आंख में लगाबे । 
|.  बासलीकून के बनाने की रीति। 
॥ वचांदीका मल समुद्रफेन प्रत्येक साडे बाईस माशे रांगकासफे- 
॥ दा तुरकी, नमक, काली मिरच नोसादर ओर पीपल प्रत्येक साडे 
॥ चार माशे जला हुआ तांवा साडे इकत्तीस माशे लोग झोर थार 
१ छबीला प्रत्येक पोनेदों माश कपूर नोरत्ती तेजपात जुदावेदस्तर 
॥ वाल्छड सुरमा प्रत्येक साडे तीनें माशे इन सबको पह्सकर सुमो 


॥ बनालेबे। .. . क्‍ 
॥ : ./. कोहलगरीजी की विधि4... 
सुरमाअध्भहानी जला हुआ सांडे सत्रहमारों रूपामक्खी सोना 
॥ मकखी शादनजं अदसी धुला नीलाथोथा जला हुआ तांवी प्रत्येक 
|| सात मारो पीला हरड का छिलका पततरज काली मिरच:पीपल 
॥ नोसादरं एलुआ रसोत मक्की केसर दर॒याई कींकडा प्रत्येक सांढे 
। पीन माशे सोंठ पीने;दो माशे कपूर साडे तीन रत्ती कस्तूरी तीन 
॥ रती लॉग एक मारे इन सब दवाओं को कूट पीसकर बहुत 
|| महीन करले ॥ क्‍ क्‍ 
5 अर 5४०7७, ऑ्यिडपाय ही 25 हक अ8 0 
- (१) माजूफल ओर जंबाहरड इन दोनों को पीसकर 
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॥ आंखोपर लेप करने से खुजलीं जाती रहती दे; ( २ ) आदमी 
॥ के सिरके वालों की राख की महीन पीसकर आंखों में: लगाने | 






























से खुजली जाती रहती है । ( ३ ) अंडेका बिलका महीने 
| पीसकर आंखोंमें छगानेसे उक्त गुण होताहै । (४ ) नीम के 
पत्तों को कपड मिद्दी करके जलालें फिर इस नींबू के रंसमें 
धोट्कर आंखों में लंगानेसे खुजली जाती रहती हे।( ५) . 
सीसेका काजल आंखों में लगावे । | 
| बांसपर सीसे के टुकूडे को रिगडने से जो स्याही पैदा होती 
| है उसाको सीस की काजल कहते हैं 
गुद्दे का वर्णन । 
आंख के कोने में कडे मांस के उत्पन्न हो जाने को गुदा 
|| कहते हैं; इसके होने से आंख ओर गीढ आदि आंखेंकें मंवाद 
| उसी जगह रुक रुककर नासूर पेदां कर देते हैं। इसका इछाज 
| | गहहे कि शरीर कोशुद्ध करके मरहम जंगार वा शियाफर्जगार 
लगाना चाहिये; अगर इससे अच्छा न॑ हो तो नाखनकी तंरह 
काटकर उस पर, जरूर अजफर, बुरक दे जिससे बाकी बची 
| हुआ हिस्साभी दृर हो जाय ! ओर काटने की जगहदरद होता 
हो तो अडेकी जदी को झुल रोगन में मिलाकर लेप करेऔर 
| धाब भरने के लिये मरहम लगावे | ( शियाफजंगारकीविधि ) 
समग अरबी. रांग का सफेदा ओर जंगार प्रत्येक सात माशेइन 
तीनों को महीन पीसकर ठुलसीमें सानले ओर सलाई बनाकर - 
| काम में लावे । 
; इृष्ठटिकी निर्वेलता का वर्णन । 
 निरोग अवस्था में जैसा शिखाई देताथा बेसा न दीखना ही 
(| दृश्की निर्वेलता है। इसके होने के बहुत से कारण है,एकता 
॥। यह है कि ठंडी और दष्ठ प्रकृति आंखकी ज्योति को घद्देती 
|| है. इसमें [दिघाग को साफ करने के लिये दस्त करांबे ओर 
।बा सलीकृन सुभा वा रोशनाई कबीर आंख में औजे । दूसरा 








| (२३४). ह 
मर्द दुष्ट प्रकृतेसि आंख छोटी पडजाय देर में फिर अथवा 
ओर कोई ऐसा ही उपद्रव हो जाय । इसमें वटेर और सुर्गेका 
मांस भूनकर अथवा चने ओर दालचीनी के साथ राधकर। 
खाने को दे; चमेली वा बकायन का तेल नाक में डाले।गरम | 
दवाईयों का बफारा दे । तथा शियाफ अफजर वा शियाफ 
अजखर आंख में लगाव । 
..उशेयाफ अजखरकी विधि । 

॥| पीली हरड, नीलाथोथा, सफेद मिरिच समगअर्वी; प्रत्येक 

साडे दसमाशे, केशर साढ़े तीन माशे इन सबं-दवार्भोकी छूट 

छानकर हरी सॉफके रसमें मिलाकर सलाईबना लेंबे । 
शियाफ अखजरकी विधि । 

ज॑गार साढ़े दस माशे, पीलो फिटकरी फूली हुई २१ माशे॥ 
| पापडी नमकः समृद्र फेंन छाल हरताल प्रत्येक साढ़े तीन माशे 
'नोसादर पीने दो माशे हिंदी छरीला साढ़े चार माशे।इनमेंस 
धरीलाको हरी तुतली के रसमें मिलाले ओर बाकी सब॒दवाधों। 
को कूट छान उसमें मिलाकर सलाई बना लेवे । 

एक कारण यह है कि दोष युक्त गरम दुष्ट प्रकृति से इष्टि 
 निरवेज़ हे! जाता हैः इसमें आंख में फुलावट, गरमी ओर 
|| लेलाई डर मालूप हेता है।.. क्‍ 
॥ जो रुधिर की अधिकता हो तो हरड का काढा देकर कोष 
॥| को नरम करदे; तथा प्याज गेघना आदिवातकारक द्रव्यों का 
। (सेवन वाजित है । । । 













बरूद हसरमीकी विधि। ह 
॥ 3क्त प्रकार के रोग में इस दबा को लगाने से आंसू बहने 
॥[स ते हैं; नीलाथोथा महीन पीसकर खट्टे अगूर के रस में 
॥ न करें जाया में सुखाले फिर दूसरी बार पीसकर कर दाया में खुखाले फिर दूसरी बार पीसकर आंख में 





( छू पर ) 

लगवे। नीलाथोंथा के बाद करावादानों में लिखी. हुई दवा 
भी मिला लेना चाहिये । 

अब हम कुछ सुम वा अन्य उसखे लिखते हैं णो आंखों की 
ज्योति बढाने में लाभ कारकहेँ, इनको रोगी की प्रकृति शो 
दोष के अनुसार काम में लाना उचित है । 

जी त्रडी का शबंत । | 

मुंडी के फूल पावसर. लेकर रातको डेढ सेर पानी में भिगो 
दे ओर प्रातःकाल ओठदावे, जब तिहाई शेष रहे तब उतार कर 
छानले; इसमें तीन पाव बूरे को चाशनी करके रखले, इसको 
प्रति दिन चार तोले सेबन करने से आंखोंकी ज्योति ठीक 
रहती है, मस्तक को तरी पहुँचती है ओर ऊपर को गरमी नहीं 
चढ़ने देती है का 





३ 
£याबाहा॥ 


ह ... सॉफ का प्रयोग। 
सात माशे सॉफ को कूट छान कर समान भाग बूरा मिला: 
कर प्रति दिन रात के समय फाॉक लिया करे तथा सॉफ का इच्र! 
आंखों में लगाता रहे । इससे दृष्टि बढती हे। 
तिमिरनाशक घइत । 
चार तोले जीती की ढाई सेर जलमें पकावे. चौथाई शेष 
रहने पर उतार कर छानले, फिर इस ववार्थम दुगुना दृधआपसेर 
घी डालकर पकाव और इसमेंप्रषोंडरीक, काकोली, पीपल. .लोध 
सेंघानमक, सोफ, मुलहटी,दाख; 'थिश्नीदेवदारु;त्रिफला प्रत्येक 
एक माशे डारूकर पिया करे तो तिमिररोग जाता रहता है यह 
| इस रोग पर उत्तम ओषध है । ' 


दसरां प्रयोग । 


दाखः चंदन. मर्जाठ काकोली/ज्षी रकाकोली. जीवक, मिश्री 
सिताबर; मेंदा, प्रषोंडरीक, मुल॒हटी ओर नीलोफर प्रत्येक एक 
० 





















जाल जि 


॥ तोले; था पसेर पुरांना वीं; ओर इतना ही दूध मिलाकर सबका | 
॥ पकावे. यहकाचराग; तिमिररोग,आंखों में छाल डोरे पडेंजाना 
आोरंसिररद को दूर करता है। _ | ' ्ः 
चमेली की गोली। : 
चमेलीके फूलोंकी डेडीमें समान भाग मिश्रीमिज्ञाकरपीसले, | 
॥ इसको नेत्रोंमें लगाने से ज्योति बढती है । 
. खपरिया का प्रयोग । ॥ । 
है छःमाशे खपारिया के टुकड़े डुकडे करके नीबूके रसमें मिगो- | 
| ले फिर एक मिट्टी के पात्रमें रख उसका सुख बंद कर कपरोटी | 
है कर आरने कंडों में फूंकठे; ठंडा होने पर पीसकर रखबोडे । 
है इसके छगाने से आंखों की ज्योति बढती हे ! |! 
। शत्य प्रयोग । 
है। रीठे की ग॒ठली के गूदें को नींबूके रसमें घोट कर गोली | 
| बनाले, प्रातःकाल इस गोली को थूक में घिसकर आंखों में 
है लगाने से दृष्टि बदती है। 
धन्य उपाय । 
है छोटी हरढ ओर मिश्री दोनों को समानभाग पीसकर || 
॥| गोली. बनाले इसको पानी में घिसकर आंखों में आंजनेसे | 
॥ जलाई जाती रहती है। हा 
ह क्‍ पटोलादि घृत । 
है. परवल; नीमकी छाल कुटकी, दारु हलदी नेत्रवाला; त्रि. || 
| फैला; अडसा. जवासा; जायपाण 'पितवापड़ा प्रत्येक चार | 
ताले, आमरा दो सेर; इन सबको ढाई सेर जल में झोटावे) ॥ 
॥| चोथाई शेष रहने पर उत्तार कर छानले, इस काढ़े में मोथा 
च्रायता, मुचहदा, कूडा; नंत्रवाला रक्त चंदन और पीपल 
हर-एक दो दो तोले पीसकर घृत का सेवन- करनेस नाककान ॥ 
ओरसुखके रोग तथा पबेद्ग॒पि; ज्वर; बिगड़ा हुआ धाव, बिसर्प || 












शर्ट ललट टटलटाल पमकटपनसटन न एलन मनन नमन पा सेन नन ० पर“: ०-०नकनन 
। | ( २३७ ) 
॥ अपची और कोढ तथा विशेष करके फूछा घुष, तथा अन्य 
इृष्टिरोग जाते रहते हैं । 2 हो 2 
सीसे की सलाई । | है 
सीसे की आगभे गला गला कर त्रिकला के कांढ़े भांगरे 
॥| के रस; घी. बकरी के दूध; सुलहटी के रस, मेह के पानी और 
: ॥ शहत में अछूग अलग सांत सात बार -बुकाकर इसकी सलाई 
बनवा छेबे, इस सलाई को आंखों में फेरे से तिमिररोग, अमे;. 
॥| घाव; गिलगिलापन, खुजली; सुन्नता ओर लाल डोरे जाते 
|| रहते हैं। 
है इ्रन्य उपाय । पर 
॥ (९) हिंगोट की मिंगी को पानी में रिगड कर आंखमें 
लगाना हित है; ( २ / निर्मेली की पानी में घिसंकर आंखों 
॥| में लगाने से ज्योति बढती हैं; [ ३ सिरस के पत्तों के रस 
॥ में एक कपड़े को तीन वार भिगें भिगो कर सुखाले फिरि इस 
| कपड़े कीं बत्ती वनाकर चमेली के तेल में काजल पाडकर 
॥ लगाना भी उक्त गण करता हैं ।[ ४ ] प्याज के रस में शहत 
|| मिलाकर गाना भी दृथ्विद्धक है। पर 
दृष्टिवद्धक सुरमावे॑ 
क्‍ काली मिस्च सोलह, पीपल साऊ चमेछीकी कली पचास; 
॥ तिलके फूल असली; इन सबका खरल करके सुरमा बना आंखों 
| में लगांवे । जा 0 
ः . दूसराफयोग । 
|..- काली मिरच एक माशे, बडी हरड का वक्‍कल दो माशे, 
॥ इलदी। घिली हुई तीन माशे; इनको गुलाबजल के साथ घाट 
9 कर सुरमा बनाकर लगाव । ;$ 
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( २४८ 2) 
ु न्‍ तीसरा सुरमा। | 
झखरोय दो हरड की ग॒ठली तीन इन दोनों का जज्ञाकर 
| महीन पीसल ओर इसी में चार काली मिर्च मिलाकर सुरभे 
| की तरह मद्दीन पीस कर आंखों में लगावे। 
। अन्य सुरमा । 
नींम के फलों को छाया में सुखाकर समान भागः कलमी शोरा 
मिला कर महीन पीस कर लगाषे तो नेत्रों की ललाई जाती | 
रहती है । है कि 
अन्य सुरमा ।._ 
रुई को थाक के दध में भिगोकर सुखाले फिर इसकी 
वत्ती बनाकर सरसों के तेल में का जल पाड कर कांसी की प्याली ' 
में रखकर पेसे लगे हुए नीम के घोट से घोटे फिर सलाई द्वारा 
शांखों में लगाव । 
्ि भास्करांजन । | 
. आठ तोले नीला थोथा ढेकर बेरकी लकडियों में जलाकर | 
पहिले बकरी के दूध में. फिर घी में फिर शहत में बुक्काबे फिर 
इसमें सोनामबर्सी काली मिर्च: अजन कुटकी. तगर सेँधा 
| नमक, लोध, मनसिल, हरड, पीपल. रसौत, समुद्रफेन और 
| मुजहटी हरएक एक तोला इन सबके सूषकयंत्र में भरकर 
| जला देवे । यह भास्करांजन प्रतिदिन लगाने से काचरोग 
-॥ ऐसे खो देता है जेसे सूर्य अधकार का नाश कर देता हैं । 
.......... दूसरा आास्करांघन। ० 
-सीसा तीस भाग, गेधक पांच; तोबा और हरताल 
; दे दे। भांग, बृंग एक भाग: सोबीरांजन तीन भाग इन सब 
फो अपमूसा यंत्र में भरकर फूंकडे । यह अजन नेत्रों को | 
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. ( २३६ ) किक 
| निर्मेल कर देता है ओर तिमिर रोग को दर करने में (ूसरे सूर्य 
के समान है। 





। 
। 
| 
| 


हृथ्विद्धक नीलाथोथा । 
नीलेथोये का एक टुकड़ा लेकर बारबार अग्नि में तपाकर 
गो मूत्र गोबर का रस खदटी कांजी. स्ली के स्तनों का इृफ 
घी, विष और शहत में बारबार बुझावे। इसः नौलेयोथे का ' 
झजन लगाने से दाष्टि गरुड के समान हो जाती है। 
तिमिरनाशक सुरमा। 
पाराशौर सीसा समान भाग।इन दानों के बराबर सुरमा और 
सोलहवां भाग कपूर मिलाकर सबको बारीक पीसकर आशसों में 
आंजने से तिमिर रोग जाता रहता है। 
धन्य प्रयोग 
ज्ञाल लाल चमकीले कपोलवाला गिद्ध जो अपने झाप 
मौत से मरगया हो उसका सिर काटकर आरने ऊपलों की भाग 
में जलाले फिर उसके समान घी ओर सुरमा मिलाकर मर्दन 
करके आखों में आंजे।इसके लगाने से गिद्धके समान तीत्र दृष्टि 
होजाती है। 
न्य गोली । | 


बहेडे का बीज,काक्षीमिरच,आमला, दालचीनी; नीलाथोथा, मु 
लहटी इनको जलमें पीसकर गोलीबनाकर छायामें सुखवाले इस 
से तिमिररोग बहुत जल्दी जाता रहता है 
झन्य सुरमा । ः 
कालीमिरच, आमला, कमल, नीलाथोथा. सुर्मा, और सौना 
माखी इन सब को एक एक भाग बढाकरले ओर अजन बना 
कर आंखों में लगावे तो तिमिर-अम,छेदु,काचरोग ओर खुजली 
| ये सब जाते रहते हें 
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. हृश्टिबलक्ारक नस्य 

तिल का तेल, बहेडे का पेल, भांगरे का रस और असन का 
।क्वाथ इन सबको ढोहे के पात्र में पकाकर सूघने से दृष्टि 
बलवान होजाती है । | 
हलके का बशन । 
॥ जिस रोग में आंखों से पानी वहा करता है उसे ढलका 
[कहते है इस रोग में फुदी सूखी खुजली पलक में खुर खुशपन 
॥या वालों का उल्टना झल्ठ सी नहीं होता है । कभी यह राग 

इतना बढ़ जाता है कि आंसू वहा ही करते हैं ॥ ' 
और कभी इसके बढने से एुतली में सफेदी पेदा होजाती है। 
है। यह रोग दो कारणों से होता है एक जन्म से दूसर। पीछे 
॥ किसा ऊपरी कारण से। ढ< 
॥ जो जन्‍्मसे होता है उप्तका तो इलाज ही नहीं हो सकता 
ओर जो बाहरी कारण से होता है उस में भी उस ढलके का 
॥ इलाज नहीं हो सकता जो आंख के कोए में होने वाले मांस 
॥ के अधिक काट देने से हो जावाहे । 
| जा काएका मास सब का सब या बहुत सा कट गंया 
॥ 6 ता जरूर अजखर और शेयाफ जाफरान आंखम लगाव, 
॥ तथा एलुआ, कुदरू गोंद, शियाफ्र मामीसा आंद थे दवा 
।जों मात्त पेदा करनेवाली हैं लगाना उचित है। 
'शेियाफ्‌ जाफ़रान के बनाने की विधि । 
केसर ओर वालछड प्रत्येक सात माशे; पीपल साहे ती। 
माशे, सफेद मिरच नो रत्ती, नौसादर पौने दो माशे, माशुफल 
| साढ़े दस माशे, कपूर तीन रत्ती इन खातों दवाओं को कूट 
जीन कर गुलाब में गृंदकर सलाई बना लेवे । 





( २४१ ) 

दूसरा भेद । ; 

इसका यह कारण है कि सिर और आंख माद से भर । 

गये हों ओर ग्रहण शक्ति तथा पाचक शाक्ति नि होगई हो | 

इसमें दिमाग के साफ करने के लिये जुलाबदेवे ओर पाद्दे के | 

साफ करने के पीछे शुधाहुआ नीलाथोथा और हूसरे सुरमे ॥ 
जो इस काम के योग्य हो आंख में लगाते । 

तरीसे उत्पन्न ढलके पर सुभी । * 

नीलाथोीथ[ और हरडकी छाल इन दोनों को अलग [ 

अलग खरल करके समान माग ले ओर इनके खट्टे अंगूर के | 

| रसमें. सानकर खुखाले ओर पीसकर रखले। प 

तीसरा भेद । । 

गर्मी के कारण से होता है इसमें आंख जरदी जर्दी चल ॥ 

है ओर आंसू गरम तथा पतले बहते है । 

चाथा बंद! |! 

ह सर्दी के कारण से होता है, एकता यह के बाहर से ॥ 





जैँ 


जिला, 





का) 


सरदी पहुंचने से आंसू बहने लगते हूँ, जेसा कि जा 






किक 


सिर ड़ 

के दिनें। में प्रातःकाल के समय हवा छगवे से आंखों में से | 

पानी बहने लगता है दूसरा अधिक हंसने से भी आंखों में । 

से पानी बहन लगता है। 

गरमी से उत्पन्न ढलके का इछाज । : 

घु्ता हुआ शादनज; नीलाथोथा और सोनाभक्खी प्रत्येक ॥. 

साढे तीन माशे. मोती और ग्ूंगेकी जड प्रत्येक पौने दो माशे || 

| शियाफ मामीसा आर एलुआ प्रत्येक नो रत्ती इनको कूठछान 
कर सुरमा बनाकर लगाये । 

ठंडे ढलके का इलाज । ' 

काली मिर्च नमकसंग हरएक साडे तीन माशे. पीपल | 


2 ट 2. 
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॥ सात माशे, समझुद्रफ़रेन पोने दो भाशे, ओर इन सब दवाओं से | 
॥ तिशएुना सुरमा डालकर सबको कूट्लान कर अजन बना लेब। | 
ः आंखकी निवेलता का उपाय । । 
। पीली हरडदी घुठली की राख, नमकसेग और माज़ू इंन ॥ 
॥ तीनों को बराबर कूट पीसकर आंख में लगावे । । 
। शियाफ अहमरको विधि । । 
|. घुला हुआ सादना इक्कीस माशे। बबूल का गोंद साढ़े || 
सत्रह गाशे; जला हुआ तावा और जला हआ जगाल प्रत्येक | 
॥ सात माशे, अफीम और एलुआ प्रण्येक पाने दो माशे, केसर | 
| ओर झुरमकी प्रत्येक आठ माशे इन सब को पीसकर सलाई | 
बनाकर आंख में लगावे । क्‍ 
जो सर्दृतर प्रकृति के कारण आंख से पानी बहता हो तो 
| बासलीकून लगाना बहुत लाभदायक है। इसकें बनाने की | 
॥| विधि पीछे लिख चुके हैं । 
; ढलके पर हरीतक्यादि बंटी । 
। बडी हरड, बहेंडा ओर आपमला इन तीनोंकी सुठलियों की | 
| मिंगी। निकालकर सबको समान भाग लेकर महीन पीसकर | 
॥| गोली बना लेंबे | इसकी पानी में घित्कर आंखों में लगानेसे | 
| आंखों की खुजली और पानी निकलना बंद हो जाता है । ॥ 
। इसशा गोली । ।. 
॥ . सिशस के बीज; काली मिर्च और बनफसा इन तीनों को | 
समान भाग लेकर अलगअलग कूटलानकर शहत में मिलाकर | 
| आंखों लगाने से ढलका वंद हे। जाता है । | 
सरा उपाय । 
५, गाजुफल, बालबड, दोटो ६रड और बडी हरड का छिलका | 
| इन चारों को समान भाग लेकर पानी में पीक्कर गोली बना | 
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लेबे । इस गोली को पानी में घिसकरें लगाने से ढलका 
बेद हो जाता है । 








चौथा उपाये। 

सफेद कत्था, सहद्रफेन. भुनी हुई फिटकरी, बडी हृरडका 
छिलका; रसोत; अफीम, नीलाथेथा। इन सबको समान भाग 
खेकर पानी के साथ घोय्कर बहुत गहीन करते । इसकी आंखमें 
लगाने से ग्रांखकी खुजली; ललाई, पानी का बहना यह सब 
जाते रहते है । 


्ल्डू 


पाचवा उपाय । 


आबनसकी लकडी को घिसकर आंखों में लगा ॥ 


पानी बहना बंद हो जाता है । ह 
व वब्वालतीनका वणन्‌ । 


इस रोग में थोडी थोडी देर में आंसू निकल निकल कर | 
बेद होजाते हैं । इसका यह कारण है कि ऊपर वाला पलक | 
कुछ मोदा होकर गंदा होजाता है ओर उप्तके भीतर कुछ उंदचा | 
हो जाता है। इस ऊंचाई की रिगड़ से आंसू- निकला करते | 
हैं। यह रोग पलक के रोगों से संवेध रखता है। परंतु इसमें । 
भी आंसू वहत हैं।इस लिये ढलके के साथही लिख दियाह । । 
इसका इलाज यह है कि देह को बमन बिरेवन द्वारा शुद्ध करें। 
गरिष्ठ ओर वादी करने वाले पदाथां का सेवन त्यागद । इस 
| रोगमें कम खाना ओर पाचकशक्वकिका बढ़ाना उचित है।माहकी | 
निकालने के लिये मामीसा बूल और केसर का लेप पलक के | 
ऊपर करना चाहिये पीडे सिकताब करे जब सफाई हो चुके तब || 


बासलीकून और शियाफ अहमर लगाना उचित है। 


कुपना का पर्णन । 
आंख के दर्द के पीछे जो लाली रह जाती है. उसे ऊमना 
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[| कहते है । इसकेतीन लक्षण, एक तो यह कि गांढी रीह के ॥ 
| कारण पलक में मारापन हो जाय और सोकर उठने पर रोगीको || 
"ऐसा माकूम हो कि आंख में धूल या मिट्टी पड़ गई है। हसका | 
| वणन पलक के रोगों में है। | 
दूसरा करनियों परदे के पीछे पीव इकट्ठा हो जाने थे यह 
॥| रोग हो जाता है । इस में मेथी और अलसी का लुआब आंख | 
॥ में डालकर मवाद का पका तथा कई बार गरम पानी से स्नान / 
(कर, पीछे रुपामकरखी पीसकर आंखे लगावे | हा 
।। तीसरा यह है कि सुलतहिमा परदे में लाई हो; इस में ॥ 
[आंख के इसने के समान आंख में सूखापन उत्पन्न हो जाता हैं ॥ 
। ओर बादी की भाफ के परमाणुओं के उठने से दृष्ठि निबलहो है. 
॥ जाती है ओर चीज. ऐसी, दिखलाई देने लगती है कि जैसे बा- ॥ 
दर ओर पूये के भौतर आ गई है। आंख के परदे में छलाह | 
।| आर गदलापन हो जाता है. आंखों के चलाने फिरान में भारा | 
|| पन ओर सुस्ती होती है रोगी को अपनी आंख छुछ बडीमा- 
। मे होने लगती है। गरम पानी से धीने पर खुजली आर | 
(भारापन कम हो जाता है। | 
। कम्ना का इलाज । | 
। यारजात और अफ्तीयन के काहे के प्रयोग से माह निका- |॥ 
॥ उतना चाहिये और जरूर कुमना आंख में डाले । तथा मेथी 
गाना बाबूना, आदे माददे को पतला करने वाली दवा आ 
|| आकर आंखों पर सिकताब करे । 
| जरूर कुपना के बनानिकी रीति । | 
|. पीपल, मामीरा अत्येक १२ रत्ती; एलुआ ६ रत्ती, पीली हरड | 
| रशद्रफन, और रसीत प्रत्येक साड़े तीन माशे इन सातों दवा ॥ 
/ आकीा हट पी कर बरीक कपडे में छान कर काम में लाव-। 
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( २४५ ) 
इसीको कोई कोई हकीम #ॉफक्रे पानी में सानकर गोलियों बना 
लेते है और आवश्यकता के समंय घिसकर आँखमें लगाते हैं। 
कंजो आंखों का वन । 
जिस मनृष्यकी आंखों की पुतली बिल्ली की आंखों के से 
पान सफेद होती हैं उन आंखों को कंजा कहते हैं। कंजापन 
दो तरह से होता है; एक जन्मसे, दूसरा जन्म लेनके पीछे 
जो जन्म से होता है उसका इलाज कुछ नहीं है ।प्िवाय इक 
कि उस लड़के को काली गाय का दूध पिलाया जाय। 
जन्म लेने के पीछे केजपन के सात कारण हैं; जो कंजापन 
ठेडी प्रकृति से हुआ हो तो कडवे बादाम का तेल, वेद अजीर 
' का तेल, ओर रागन गार नाक में संघना चाहिये। तथा शाद- 
नज, पीपल और पीली हरड आंच में लगावे । जो गरम प्रह्गांते 
होतो ठंडीदवा जेत समग अबी आर ढंडे तेल नाक मेंडाले 
आर काला सुरमा तथा बंशलेचन आंख में लगाना भी गुण 
कारक है । 
गुलरोगन नाक भें डालना बहुत गुणकारकहे चाहे कंजापन 
ठंडी प्रकृति से हो, चाहे गरम से । 
जो कंजापन बचपन में होता है वह युवावस्था में अपने 
आप जाता रहता है । 
' केंत्रेपन को दूर करने के लिये-केसरका आंख में डालना 
बहुत ही गुणकारक है चाहे कंजापन किसी कारण से हो । 
द्रायण के ताजाफल में सलाई भीतर करके उस सलाईको 
फूरने से कंजापन दर हो जाता है हकीमों ने यहां तकालखहि 
कि इससे बिस्ली की आंखभी काली ह/जाती हैं । 


हर ५... कई 


जो रोग खुश्की से होता है उसमें दिखलाईं देना बिलेकुल 
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(२४६ ) । 
| बंद हो जाता है इसमें जहांतक बने तरी पहुंचाने का उपाय कर- | 
॥ ना चाहिये । 'ध 
| खुश्की के और नजले के कैजपन में यह अतर है कि इसमें | 
|| आंख के सामने छुनगें आदि उडते हुए दिखाई नहीं देते। आंख | 
॥ का बनाना ओर पानी निकालनाभी कुछ लाभ नहीं पहुँचाता | 
| तथा आंख दुबली होजाती है। नजले के कंजेपन में इस के : 
| बिपरीत लक्षण होते हैं । | 
कुमूर का वर्णन | , 
|| जब कोई आदमी निरंतर किसी सफ़ेद चमकीली वस्तुओं ॥ 
॥ को देखता रहता है जैसे सूरज चांद बर्फ वा जलता हुआ || 
॥| लेग्प आदि | इस से दृष्टि धुधली वा निर्बेल होजाती है।॥ 
कभी कभी बिलकुल मारी जाती है । इस रोग को कुपूर॥ 
॥ कहते हैं इसका इलाज यह है कि एक काला कपडा सुख पर | 
॥| लटकावे, काले कपड़े पहन ले ओर आंख के नीचे काली | 


| होजाय, आंख के परदे नरम होजांय । | 
॥ अगर निरंतर व देखने से यह रोग इआ हो तो कंडवे 
/ बादाम कूट पीसकर आंख के ऊपर लेंप करदे । और गरम पा।! 
॥ नी से [सिकताब करना भी छाभदायक है। सलगम ओर लह-॥ 
॥ सन के ताजे पत्ते; या इनके सूखे हुए बिलके, जुफाखुश्क॑ अक |; 
॥ गीललमलिक; और बाबुना इनकी पानी में ओटाकर वफ़ारा दे ६ 
॥ अथवा चकी के पत्थर की गरम करके उस पर निमल शराब 
|| डील कर आंख को वफारा दे अथवा तांबे को गरम करके उस | 
;॥ (९ शराब डालकर बफारा देवे । ह 
. , सल्लुलंश्न का वर्णन । 

इस रोग में आंख का ढेला दुबला पडजाता है; यहाँ तकाकि | 
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पलक उससे मिल जाते हैं ओर कभी खुश्की के कारण दीखना 
' बिलकुल बंद हो जाता है। जब यह रोग इद्ध मनृष्ये। के हुआ 
करता है, तब इसका इलाज कंठिन होता है; तथापि जहाँतक 
हो तरी पहुंचाने का यत्न करना चाहिये। जब यह जवान आ- 
दमियों के होता है तो वहुधा एक ही आंख में हुआ करता है। 
जो यह रोग मवाद की गांठ से हुआ हो तो गांठ के खोलने का 
पाय करे फिर सिर में तरी पहुचावे । अगर मवाद की गांठ से 
न हुआ हों तो केवल तरी पहुंचाना ही उवित है। 
आंख के बाहर निकल आने का वर्णन । 
इस रोग के तीन कारण हैं, एक तो यह है कि वादी 
मवाद के आंख में इकट्ठा हो जाने से आंख का ढेल्ा बाहर को 
निकल पडता है, इस में मवाद को निकालने वाली दवाएं 
काम में छावे, फिर शियाफ सिमाक लगावें । 
शियाफ सिमाक की विधि । 
सिमाक की पानी में आंटाकर छान ले और इस छने हुए 
पानी को फिर ओटावे कि गाढ़ा होजाय तब इसमें राग का! 
संफेदा एक भाग, कपूर चौथाई भाग, कतीरा छग भाग मि 
लाकर सलाईं बना लेवे ।_ । 
दूसरा कारण यह है कि गला घुटना सिरदर्दकी अधिकता, 
वन, बहत बेगसे चिछाना । मलकारुकना, प्रसव वेदनां, 
किंवचना, श्वास रुकनाः इन कारणों से आंखका ढेलां. बाहर 
निकल पडता है। इस दशा में सीसेका एक टुकड़ा वा एक 
थैली में बारीक सुरमा भर कर गशुद्दी के ऊपर रवखे और आंख 
। के ऊपर कसकर पढ्टी बाधदे ओर रोगी को सीधा सुलादे। 
तथा मव्राद के रोकने वाले तेल जेसे अनारकी छाल थकाकिया, 
॥ अंजश्ञीक ओर उसारे लहियज्ूस आंख पर लगावे। 
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|| बहुत ठंडे पानी से पा धोना भी इस रोगमें ढलाभकारक है| 
| पर कसी केवल ठंडे पानी से सुख थीने से लाभ नहीं बह है 
| तब ऐसा करे कि अनार्‌ के फूल; जैतून के पत्ता ओर खश- | 
| खाद के पे पानी में ओठा कर इस पानी को ठंडा करके | 
मुख धोवे । न 
तीसरा कारण यहंहे कि आंखके जोडों के ढीले होने से ( 


|| आंख का ढेला बाहर तो नहीं निकलता पर बेचेनी ओर नि- | 
|| बलता आपेक हो जाती है। हसमें आंजके बंधनें। को सुस्त | 
| करने वाली रतूबतों के निकालनेंके लिये अयारजात किवार || 
|| देबे। फिर इसली के बीज की राख, शुलाव के फूल, कुदरू | 
| गोंद और बाललंड आंख के ऊपर लगावे । 
पोतियाबैंद का वर्णन । 
एक रतूबत सिर से उतरकर आंखके तीसरें पे के छेद में 
|| आकर करनियां परदे तथा रमूवत वोजिया के बीच में ठहर 
॥ जाती है यही छेद प्रकाश के आने जानें का मार्ग है । जब | 
॥ रस छिद्र का जितना भाग उक्त रतृबत से बंद होजाता है, ॥ 
उतनी ही आंख की दृष्टि नष्ट होजाती है, ओर शेष खुले | 
| हुए भाग से यथावत्‌ दिखलाई देता है। इस रोग के कारण ॥ 
| और लक्षण बहुत सेहें) पर वे सब विस्तार भय से यहां नहीं | 
| लिखे गये हैं । । | 
हि बचकी माजून । 
"॥-_ पे हैंग, सोॉठ ओर सोॉंफ इन चारों को समान भाग 
॥ जकर कूट छानकर शुद्ध सहत में मिलाले, इसमें से प्रातिदिन 
प्रत्तःकाल ४। माशे सेवन करे । 
हबुजहबके बनाने की विधि। 

एलआ ३५ भाशे, तुर्बद २४॥ मारे, मस्तगी, शुलाबके | 
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(रे ४ 
॥| कल प्रत्येक <॥ माशे, केशर १॥ माशे, पीली हरड र७॥ || 
| माशे) सकमूनिया १४ माशे, इसका मात्रा ९ माशे हैं; इस | 
चुसलेकी तोल में रोगी की दशा के अबुसार न्यूनता वा || 
| अधिकता करना हकीम की सम्माति पर निभर है। | | 
पिला अन्य उपाय । । 
॥  दीना मरुआ, कक्बोंजी ओर चमेली सेघना, तथा दोना- | 
॥ मरुआ का तेल सिर पर लगाना लाभदायक है । 
ऐ अन्य उपाय। । 
| (१) निला शहत में पीसकर आंखों में लगावे, (२)प्याज | 
। का रस शहत में प्रिलाकर आंख में लगाना छामदायक है। | 
॥ (३ )गोंदी की मिंगी दों भाग अफीम एक भाग, इसको | 
॥ पिसकर आंख में आजे ।. | 5४ ] नोसादर को बारीक || 
। पीसकर थांखों में आंजे | [ ५] हींग को शहत में धिवकर | 
लगाना भी अच्छा है ६ ] सफ़ेद चिरमिठा का रस | 
, ओर नीइूका रस दोनों मिलाकर प्रातःकाल नेत्रों में छगावे; | 
4 [७ ] दप्त तोले इमली के पत्ते कांसी के पाज्रमें पैसे लगे हुए 
|| नीम के दंस्ते से घोटे, इसमें वेयेकी माका दूध डालता रहे। || 
॥ फिर आंखे में लगावे । ( ८ ) सोंफिके जलाकर बारीक पीस । 
| आंखमें लगांवे, [ £ ] अबावीड के सिर की राखशहत ,में | 
| मिलाकर लगाना भी लाभदायक है । [ १० ] भीमसेनीं कपूर | 
| लड़के की माता के दूध में घित्कर लगाना भी लाभदायक | 
॥हैं। [ ११ ] निर्मेली, होंग, फिय्करी, सफेदा, खपरिया ओर | 
- । नीछा थोथा। प्रत्यक १४ माशे; इन सबको मेहीन पीक्षकर | 
॥ दही के साथ घोटता रहे, जब आठ सेर दही उसमें सूख जाय | - 
॥ तब गोली बनाकर आवश्यकता के समय ख्लौके दूधमें विसकर । 
आंखों में लगावे। | 











(_२४० ) 
परवाल का वर्णन). 
| जब पलक में कोई ऐसा बाल उगे जो उलट कर आंखके 
भीतर चुभने लगे; तो उसे प्ररवाल कहते हैं। इससे आंखकी 
रगें लाल हो जाती है; आसानिकलनेलगंते हैं ओर खुजली 
" चला करती है। तथा कोई बाल पल्षक के भीतर उगकर 
आंखों भें चुभाकरता है, इसे भी पर बाल कहते हैं । 
इस रोगका कारण दुर्गेधित तरी है, जिससे वहां मवाद इकट्ठा 
होने लगता हे ओर नयावाल जमजाता है. इस मवादकी देह 
सेसाफ करने का उपाय करे। 
|. इस का उपाय पांच प्रकार से किया जाता है तथा ( १) 
दवा क्षगाना; [ २ ] निकम्मेबाल को अच्छे वाले से विपय 
देना, (३ ) दाग देना, [ ४] सीं दना ओर [ ५] काटना । 
[१] ढगाने की दवा यह जेसे बासलीकूृन; रोशनाई कवीर, 
शियाफ॑ अखजर, अहमर हाद । 

(२ ) निकम्मे बाल को अच्छे बाल में लगाना -वबूल का 
गोंद ओर कतीसू पानी में मिश्ेकर उनका चेप उगली पर 
लगाकर निकम्मे और अच्छे बाहों की विपटा कर सुखादेबे । 

( ३ ) दागना-दागनेकी यह रीति है कि पत्षक को 
उलट कर भोवर के बालकों चिम्रटी में उ्चाइ कर उस जगह 
की एक आऔजार से दागदे । 
यह ओजार सुईके बराबर होता है, जो इसी कामके लियेबना 
या जाता है दागने के समय ओख को ओजार 
गे ग्रमी से बचाने के लिये आंखंगे गुदा हुआ आय भरदेना 
| चाहिये। दागने के पीछे अडेकी सफेदी ओर गुलरोगन मिला 
'। कर दागने की जगह पर लगा देना चाहिये। पहिले दागका 


रा गा कष्ट जब तक रहे तवतक दूसरी बार न दागना 
| पाहिय 


> 











॥ जगह पर थोंडासा नोसादर रिगड देवे अथवा नदी के रह 
॥ वाले हरे मेंडक का रझुधिर अंथदा कृत्तेदी कछलियों का रुधि 
थबा खुटक वढेया का पिता; चेंटियों के अंडे वा अजीर के 
तदध। इनमे से जो मिल सके उस जगह पर लगा देवे। इस से | 
॥ नये वाल उगने नहीं पाते हैँ। अथवा समुद्रफेन की इंसबगोल 


| (२५१ ) 

+ एक सब से अच्छा उपाय यह है के वालकी उखाडकर उ | 
| 
!। 






॥| के जुआव में मिलाकर लगाने से वालोंकी जगह सु 
॥ पड जाती है । 


£4“2५ ९४ ५ 


नादर का वन । | 
! यह रोग नाक के कोए की तरफ होता है। इस जगह जो 

॥ मवाद इकद़ा हो जाता है वह कभी नाककी तरफ फूट निद 
॥ लता है ओर कभी पलककी खालकों फ़ाडकर बाहर  निकस 
आता है, तथा पलकको दावमने से राध निकल पडती है। एक 
॥| प्रकार का ऐसा नाझूर होता है जिसमें पीव बाहर नहीं निकलती 
है| भीतरही भीतर दरद होता रहता है । 

' नासूर का इलाज । 

॥ अथघाव के इलाज के अनुसार देह को मवाद से साफ करके 
है नासर पर शियाफ गये लगाना चाहिये। इस दबा . के लगानेसे 
|| पहिले घाव को रु से पोंडकर साफ करलेना चहिये ओर सटे 
.॥ हुए मांस को अख से वा जंगारी मरहम से काटकर साफ कर 
. है| दे। बिना काटे दवा लगाने से कुछ लाभ न होगा। इससे आ- 
| राम न हो तो नासूरकी जगह गरम लोहे से दागकर मरहम 
है| झासफदाज लगा देना चाहिये.। 


शियाफगबकी रीति | 


-नम->०-नान बरीफिफमन्‍क०-नकत कप मककनकन-नननाीणीजक ली खा लि ७नीनीन+न नमन ++न नमन कर -+-++++ नी है 
| 
। 


(चल गपज्अरउ ४ पदक अशा ; ८ ते धरे 


कीटसी 


है एलुआ. कुन्दरूगोंद; अंजरूत; दम्मुल अखवनः अनार 
है फूल समा, फिटकरी, हन सबको एक एक भाग, जगार 
॥ थाई भाग । इनकों पीस कूटकर गोली वना लेवे ओर आवश्य 
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जहर 
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० ( १४२ ) ह 
ताके समय पानी में घोलकर दो तीन बूंद आंखमें टपकावे। 
जब तक खूजन फूंटी न हो तव तक मामीसा, केसर सुर; 
/ एलुआ, जली ६३ सीपी, इनमें से जो मिलजाय इसीको हरी 
। कासनी के पानी में मिलाकर लेप करे । 
। |[ अन्य उपाय । 
( १ ) उरदकी घबाकर नासूर पर लगाना गुणकारक है। 
8( २) कुटी हुई मठरको शहत में मिलाकर लगाना [ ३ ) के 
| दरुगोंद को कबूत्रकी बीट में मिलाकर लगाना [ ४ फिट 
करी को पीसकर सुकवीनज को सिरके में मिलाकर लगाना 
| बाहिये। इन दवाओं से गवाद पककर खालको फाड देता है 
और हड्डी की भी नहीं सडने देता है । 
|. सूजन के पकने पर बूछ और मोलसरी पीसकर नासूर के 
| बेद में भर देना उत्तम है। अथवा पिसी हुई जंगार में बत्ती 
| लपट कर भर देवे । 





अन्य उपाय। 


। [१] सीप. एलुआ और बूल इन तीनोंको मिलाकर पीले 
. ॥ यह दवा नासूर में रुख होने से पहिले वा पीछे भी लगाई जाती 
“॥ 8२] तुतली के पत्तों को पानी में पीसकर उसमें बत्ती सान 
कर घाव में रखदे [ ३ ) सूखे हुए सिमाक का पानी ठपकाना 
लाभदायक है।.. 
... बंद नाखूरका उपाय । 

. जो नासर का मुख बंद होजायओऔर पीव न निकल सकता 
| होती कनूचेके बीज छूटकर ख््री वा गधीके दूध में पकाकरथोडी 
सी केसर डालकर नासूर पर रखने से उसका मुखखुल जातांहै 
अथवा भंदाकी रोटी का यूदा और कुदरू गोंद पीसकरकीकर 
के पानीमें सानकर लगाने से भी नासुर का छुख खुलजाता है 





। अमल न कल जल 8020: 0, 
है नासूर पर पुष्योग । 

( १ | सेलखडी को अरंडके तेल में घोटकर उसमें बत्ती 
सानकर नासूर में भरे । [९] दीपककी कीचड कपड़े पर लगा 
| $र नासर पर रक्खे ( ३ ) वथुए के पत्ते ओर तमाखके फूल 

इनको घी में घोटकर नासूर पर लगावे ( ४ ) हुक्के के नहचे 
की कौीचड और अफीम दोनों को समान भाग लेकर बत्ती 
बनाकर नासूर पररक्खे ( ५ ] समुद्रशोख को पानीमें घोटकर 
नासूर में भरे । [ ६ ) नीमके पत्ते ओर पेवंदी बेरके पत्तेपीस 
कर कपड़े में छानकर लगावे । [ ० ] सफेद कत्था ओर एलु 
आ इनकी पीसकर नाखूर पर रकखे ( < ] छत्ते की जीम की 
राख मनुष्य के थूक में सानकर लगांवे [६] गिलोय और 
हलदी दोनोंको कूटकर मीठेतेलमेंओदाकरकपडेमें छानकरना पर 
पर लगाव [१०] शहतका ओऔदाकर समुद्रफेन मिलाकर उसमें 
रूईकी बत्ती भिगोकर नासूर पर रखे [ ११ ] बिनी हुई 
मसूर ओर अनार का बिलका दोनोंको समान भ[ंग पीसकर 
| लगावे [ १९ ] रसोत, गेरु, जवाहरड ओर पोस्तके डोरे 
इनका पीसकर लगावे [१३] हीरा होंग को सिरके में घोटकर 
गुनझुना करके लगावे । : 
मरहम असफदाज । 

-बार ताले रोगनगुल में एक तोले मोम पिघलाकर इसमें 
इतना सफेदा मिलावे ककि मिलकर एक गोलासा वनजाय फिर 
इसमें अडे की सफेदी मिलादे। कभी कभी थोडासा कपूरभी 
मिला देते है। दूसरीविधि यह हैं कि केवल सफेदा सफेद 
मोम ओर रोगनगुल इनतीनो कोही मिलाकर मरहम बनालेतहेँ 

-. .- अलतठरफा का बएणन। ., ह 
| इस रोगमें रुधिर की छाल; काली वा नीली बूंद मुल्तहिमा 
हि 30.० 2:::0:: 2००५० ०००३-०० ५०० एप ५ कप तल जप जल लकी 











ै बल और उशक कबूतर के रुपिर में मिलाकर लगावे । अथवा क्‍ 
| अनहाए दाने निकालकर मकोयकी पत्ती, ताजा पनीर सेंधा- |, 


( २५४४ ) ह | 
परदे पर पड जाती है। यह रोग तमांचे वा भांख पर चोट लगने 
से या मादे के भर जाने से, या रुधिर की गरमी से, या जोर से 
विछाने सेः बहुत डोलने फ्रिने, वो श्वास रुकने से होजाता है। 

.  .- . तुरफेका इलाज। रस 
प्रथम ही रुईका एक फोआ अडेकी सफेदी और जदीं में 
सानकर अआखि पर बांधकर रोगी को सीधा सुलादे । जब दरद 
कम्‌ होजाय तब कबूतर के परका गरम गरम राधैर आंखमें टप- | 
कादे। अथवा इस रुधिरँ में गिलिअर॒मनी,गेरू और खाडेयापानी | 
में पीसकर मिलालेनाभी अच्छा है। रोग के घटनेपर कुदरुगोंद, | 









नमक मिलाकर आंखके ऊपर लेपकरे । कुन्दरकी धूनी देना भी 
लाभदायक है। किक 
. . नापूनाकाब्णन। 
पह राग आखके बडे कोएकी तरफ पेंदा होता है, कभी ' 


कमी छोटे कोएकी तरफ वा दोनों ओरसे होता है यहाँ तक कि ; 


उतीकी भी ढकलेता है। इस्न रोग पर शियाफ बीजज, शिया- ' 
+ दानारगूं, और वासढीकून अकबर । ये दवाएँ काममें 
आती हैं । 


_ शियाफ.बीजज के बनानेकी रीति... 
:- सुरमा नीला और शादनज प्रत्येक ५ भाशे, चांदी का गैल 
० नाश, जवीला, कुदरुगोंद ओर पीपल प्रत्येक ५ माशे.। .इस 
में से छरला ओर ऊुंदरूगांद को शराब में घिसले और सब द- 
पाओं को कूट पीसंकर इसमें मिलाकर बत्ती बनाझवे ।. . . 
 ..  गियाफ दीनारयूंकी विधि।... ..... 

 सिंगरफ,. ताबाजलाहुआ, हरताललाल, कुदरूगोंद; मिश्री 


रु 


_और हिंदी घरीला, प्रत्येक एक भाग, मुर केसर और हलदी | 


झ___... [रू५) | 
प्रयेक चौथाई भाग इन सबको पानीके साथ खरल करके बत्ती | 
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बनालेवे । ु 
कं 3 अआ2 अन्य गोली | 
सिरके ओर खिरनी के बीजोंकी मिंगी को सिरसंके -पत्तोंके 
रसमें खरल करके गोली बनालेवे ओर इसका ख्रीके दूर्धभ घिस || 
कर आंख़में लगानेसे फूली और जाला जाता रहता हैं। | 
दूसरी गोली। 
जवाहरड, पलासपापडा, सेंधानमकः लालचंदन इनकी गोली | 
को पानी में घिसकेर लगानेसे फुली ओर णात्े जाते रहते हैं । 
. . :... पोंसरी गोली । 
हे समुद्र फूलकी पिंगी, रौठाकी मिंगी, खिरनीके थीजें की || 
मेंगी इनको समान भाग लेकर नीइके रसमें गोली बनाकर | 
आंखोंमें लगाने से फूली, वाफनी गलजाना और मोतियाबिंद ॥ 
को आराम हो जाता है। ्् 
लालचंदंन ओर एली हुई फिटकरी इन दोनेंकाी समान ॥ .. 
भाग लेकर खांरपाठे में खरल_ करके गोली बनालेंवे ओर | 
आवश्यकता के समय पाना पिसकर आंखमें छूगावे । “| 
ह .._ 'ंचर्वी गोली। ६ । 
साबुन बः तोलेः नालाथाथा ओर राह प्रत्येक साढेतीन ॥ 
माशे इन में से साइन के छोटे बोटे ठुकडे करके लोहेके पात्रमें 
रख आगपर लगावे । फिर नीलाथोथा पीसकर मिलादे। पीछे 
राडका पीसकर मिलादे । इसको आगके ऊपर ही लेडिकेदस्ते ॥ 
से घोटतां रहे. जब काछा पडजाय तब उतार कर रखले। इसमें | 
से एक खसखसके दाने के बराबर सौपीमें रिगड कर अंख में | 
लगावे इस तरह तीसरे दिनतक लगाता रहे इससे नाख़ना सफेदी | 
और नजलेका पानी सबकी आराम होजाता है। और नजलेका पानी सबको आराम होजाता है। 
नब्प्स््स्स्स्म्ल््ल्ल्स्स्ससम्मनसमस»ं- 











ता 





७«&&&###### ऋंनरूनूऋछछऋछछ॑णिएएण ऋऋछ' 
( २५६६ )___.__ ! 
छटी गोली । 
|. हलदी, दालचीनी, आंवाहलदी, प्रत्येक १४ माशे, नीमके 
पत्ते २ तोले इनको छः मादिनेके बछडेके मूत्रम दोपहर खरल कर | 
| के गोली बनाले ओर छायामें सुखाकर रखढे । आवश्यकताके | 
प्मय गुलाबजल में पिप्तकर लगावे। । 
सातवीं गोली 
|| हलदी की एक गांठमें छेदकंरके गेंहकी रोथ के वीचमें रख- | 
| कर तवेपर डालकर पकावे | जब रोटी जलजा4 तब हलदीकी ॥ 
निकालकर फिटकरीके साथ घिसकर आंखें लगायें । 
; मुश्यांग | ३ । 
॥ (१) ख्लरीके दूध में मिश्री पीसकर लगानेसे बालकों की। 
| फुली जाती रहती है ( २) सोठ; फिटकरी और सेघानमक 
॥ इनको समान भाग लेकर लगाने से फुली ओर जाला जाता। 
॥ रहताहे ( ३ ) गधी के खुरकी राख को पीसकर आंखें लगा-। 
॥| नेसे जाला जाता रहता है। ( ४ ) तेजपात को पीसकर आंखों | 
॥ में छगानेसे जाला हर होता है। ( ५ ) कलमी शोरेको महीन॥ 
| पीसकर बहुतही थोडी हलदी मेलाकर अ्ंखोंमें आंजनेस नाखू । 
| ना और जोड़े जाते रहते है ( ६ ) विसखपर की जड और| 
| सफदा पीसकर लगानसे नाखुना जाता रहता है। ( ७ ) झ्ांव 
लंका काढा छानकर प्रातिदिन दो तीन बार श्ांखमें टपकाने से | 
जाला दूर होजातों है ( < ) हरीचूडीको नीबूके रसमें घोटकर | 
॥ अखिमे लगाना भी लाभदायक है ( ६ ) नोसादर और फिट॥ 
4 करो इन दोनोंकोी महीने पीसकर आंखोंमें लगानेसे जाला, ॥ 
| फु्ी ओर रतोंध जाते रहते हैं ( १० ) प्याजके रसमें कृपड़े॥ 
| को (भगोकर सुखाले फिर इसकी बत्ती बनाकर मीठे तेलमें 
॥ गिजल पाडकर लगानेसे जाला जाता रहता है । 


-----विश्री जराहीप्रकाश समाप्त 
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